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«ibttrmtf btwFtvt*t
WbttJttKte

&& rltCttJt gttusltt &&

&& ytxjtwk ;ttu fheyu s &&

Dthbttk fwG'uJte Wrbtgtt btt;ttlte Acte htFteyu.
NtwCt jtdlt vt{mtkdtu btt;ttBltu (QkLt) Ctux bttufjteyu.
jtdlt mtt'tE:te fu mtbtqnbttk fheyu.
mtbtts W;fMtolte vt{Jt]r;tbttk mtnfth ytvteyu.
fwrhJtts lttctq'ebttk ytdtG hneyu.
WbttJttKte Jttkateyu yltu JtkattJteyu.

WbttJttKtebttk vt{dtx :t;ttk rJtatthtu mtt:tu ;tk*teytu
mtkbt;t Au yubt bttlte jtuJtwk ltrn.
jtuFttu Vwjtmfuvt ftdtGlte yuf cttsw vth mtwJttagt
yHthu jtFte f]rMtbtkdtjt bttufjtJtt.
jtuFttu bttirjtf yltu xwkft ntugt yu EaAltegt Au.
W;tthtu/yltwJtt' ntugt ;ttu sKttJtJtwk.
jtuFtlte sJttct'the jtuFtflte Au vtKt mJtefth,
ymJtefth fu mtkHtuvtlttu n² ;tk*telttu hnuNtu.
|ttr;tltt mtbttatth yt"tthCtq;t ntuJtt s~he Au.
jtuFt mtbttatth vt{ftNtltltt Jtemt r'Jtmt vtnujttk
btGe sJtt SuEyu.
mttbttrsf jtuFttultu yrdt{bt;tt yvttNtu.

&& lttuk"t &&&& lttuk"t &&

mJtslt mbt]r;t yk'h ytFtwk vttltwk ~t. 2,500/-
Snuht;t ytFtwk vttltwk ~t. 3000/-
yz"twk vttltwk ~t. 1,500/- (Vf;t Jgttvtthe)
hkdtelt Snuht;t xtExjt-2  vth  10,000/-
hkdtelt Snuht;t xtExjt-3  vth  7,500/-
Vtuxtytu ytvtJttltt hnuNtu.
'h yuf ykfltt vt{ftNtltltt Au.
JtMto Slgtwythe :te rzmtubcth dtKttNtu.
Aqxf jtJttsbt mJtefth;tt lt:te.
fuGJtKte btkzG ltt mtCgtltu s rJtltt btqjgtu btGNtu.
vth'uNt bttxu ytBJtlt jtJttsbt ~t. 5000/-
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25, 26, Nttkr;trltfu;tlt mttumtt., 

ftujtuslte cttswbttk, ybthtujte. bttu. & 98790 11009

M.A.B.Ed.

E-btuEjt & pateldilipnamdani130973@gmail.com

jtuFttu bttufjtJtt bttxultwk E-btuEjt yuz[umt

TEACHER

`e vthuNtCttE fu. btnu;tt
f]rMtbtkdtjt - mtwh;t - bttu. 99799 13024

`e rlthJt vtxujt
W"tltt, mtwh;t.  bttu. & 99791 47028 

mtn mtkvtt'f

`e lte;tt htsulYCttE vtxujt
ft.att. hm;tt 

`e rfNttuhCttE bttu;teCttE vtxujt
bttuh:ttKtt

`e Cth;tCttE WVuo mtwrltjtCttE 'gtthtbtCttE vtxujt
fzJtt vttxe'th fuGJtKte btkzG

f]rMtbtkdtjt, su. vte. htuz, mtwh;t-395 001.
Vtult & 2475525, bttu.& 98253 05146

Wbttbtkdtjt & 99095 83381 rJt$tbtkdtjt & 95371 93939
|ttltdtkdtt ykdt{uB btt"gtbt & 95371 94949   

`e btltwCttE E#hCttE vtxujt
WkCtuG - 272475



vt{ftrNt;t
fzJtt vttxe'th fuGJtKte btkzG

1. %WbttJttKte^ ykdt{uB JtMtoltt 1-3-
5-7-9-11 bttk bttmtbttk 'h ctu 
bttmtu vt{dtx :ttgt Au.

2. ntjtbtt k  f uGJtKte bt kzG ltt k  
ytBJtlt mtCgttultu s Dth 'eX 
yuf ltfjt bttufjtJttbttk ytJtu Au.

3. ykf lt btGu ;ttu f]rMtbtkdtjt vth 
s ;tvttmt fhJte.

4. ;tbttÌk mthlttbt w k ct'jttgt ;tt u 
f ] rMtbt kdtjt vth jt u rFt;t SKt 
fhtu.

5. %WbttJt tKte ^ ytvtKt w k  A u , yu 
;tbttht Dthbttk ntuJtwk s SuEyu.

6. %WbttJttKte^ lttu W'TuNgt rNtMx, 
mtkmfthjtHte, rJtatthvt{uhf mttrn;gt 
vt ehmte mtbt tsltt k  mt k ; t w rj t;t 
ltJtDtz;thlttu Au.

7. bthKtlttuk"t, rJtatthvt{uhf vt{mtkdttu, 
mtbtts  mtw"tthtltt  mtbttatth 
yltu  rJtrNtMx  rmtr""tytulte 
yt"tthCtq;t  bttrn;te  ybtltu 
bttufjte ytvttu.

8. ykf 1-3-5 ltwk mtkvtt'lt ;tk*te 
yltu ykf 2-4-6 ltwk mtkvtt'lt 
mtn;tk*te mtkCttGu Au.

ytxjtwk SKttu

JtMto & 36  
ykf & 1

Slgtwythe-Vuct{wythe & 2021
mtGkdt ykf & 202

WbttJttKte
yltw_btrKtft

`""ttksrjt

ltt rfmte mtu EMtto, ltt rfmte mtu.... - r'jtevt vtxujt (;tk*te)

mtbttatth 'vtoKt

rJt$tbtkdtjt mtbttatth 

jttjtatqzt fzJtt vttxe'th mtbttsltwk yuf Jt"tq bttuhvtekA

Ó - ytubtT - "tltmtwFt vte. vtxujt

`e mJttrbtltthtgtKt mt;gt Au... mttGkdtvtwht...- dte;ttctult

ytvtr@tlttu ykr;tbt Wvttgt-vt{t:toltt.... - btltwCttE vtxujt 

"Happy Ever After"

%%su Au ;tu DtKtw Au^^ - fNgtvt vtxujt

f.vtt.mtbttsbttk... Jt"te hnujt %Jtt^lte.... - ztp. B;t vtxujt

%%`e Wrbtgtt «thu:te...!^^ - `e EPJthCttE vtxujt 

JttKtelttu mtkgtbt - r*tCttuJtltCttE vtxujt

%%DtxDtx Jtrmtgttu hkdthrmtgttu^^ - vthmttu@tbtCttE vtxujt

htMx[egt ltJte rNtHtKtlter;t - ztp. btV;tjttjt vtxujt 

mttmtw, mtmtht yltu AqxtAuzt - ftrl;t vtxujt 

suJtwk fbto ;tuJtwk VG - vtxujt mtuDtt 

ctumtKtwk & mtbtgtlttu 'wJgtogt - rvt{. fuNtwCttE vtxujt

Ntwk ftuhtultt sNtu ? - vtxujt nurbtjt 

'efhelte btwkLJtKt - vt{njtt'CttE sumtkdt'tmt 

m*te-Ntrf;t n;te, Au ltu...-vt{JteKtt 'umttE, CttrJtlte vtthuFt

;tbtu s ;tbttht %nehtu^ ctlttu - sdt'eNt SuNte 

btntbtqjtwk btt;t];Jt - zto. Wrbtojtt Nttn 

rNtHtfltt rNtHtKtftgtobttk mtk;twjtlt - rJtbtjtt Xfth 

vttxe'th gtwJttlttu vttu;ttlte Ntrf;tlttu... ztp. su.yubt.vtlttht 

vttxe'th gtwJttlttu mtkfwf;t fxwkct... - cte.B. ftlttKte

fwzmt'bttk rJtlttbtqjgtu x[tEmtefjt rJt;thKt ftgto_bt 

rNtHtf ltu rJt$t:teolttu nu;tw - rfNttuhCttE 

%gtu nbtthe "thtunh ni !^ - Ctqjtfw "te~ltltt

%%Ctslt nrhVtE 2021^^ - lte;tt vtxujt

%%btufyvt mturbtltth^^ - lte;tt vtxujt

`}tksrjt 
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slbt ;tt. 01-06-1943

bthKt fh;ttk mbthKt ctGJttlt Au. ytvtlte mbt]r;t yuf Jth'tlt Au. vttu;ttltwk BJtlt BJte dtgtt vtKt Dthltt 
mtJtuo bttxu fubt BJtJtw ? yu BJtlt btk*t btqfe dtgtt. fbto ;tbtu fgtto VG ybttultu btÉgtt. Ctr³;t ;tbtu fhe 
vtwKgt ybttultu btÉgtt ytvtJtwk yu s ytvtlttu BJtltbtk*t n;ttu ;tbtu Ntwk jtE dtgtt ! vtKt ytvte dtgtt DtKtwk 

ybttultu %%mt'Tdt;tlte ngtt;te ybtthe vt{uhKtt n;te. ytvtltt yt'Nto ybtthwk bttdt'Ntolt Au. ytvtltwk 
mtt'dteCtgtwO BJtlt, Waat rJtatthtu, bttgttGw mJtCttJt, jttdtKteNtejt;tt ybtthe btqze Au. ytvtlttk r'Jgt 

yt;bttltu fbtoltt ctk"tltbttk:te btwr³;t yltu Nttkr;t btGu yuJte vthbtt;bttltu Ç'gt vtqJtoslte vt{t:toltt. 

dtk.mJt. Jtrlt;ttctult hbtKtCttE vtxujt

`}tksrjt

mJt. ;tt. 25-03-2021

&& rltJttmt m:ttlt &&

lttlte zedte btntujjttu, 
mtgttB jttgtct{uhe, ltJtmtthe

bttu.& 98257 26680

ytvtlttk dtwKttltwhtdte (Jtuht vtrhJtth)

&& vtegth vtHt &&

h;tejttjt btwGatk'CttE vtxujt (htn;t ctkdjttuL, ftbthus atth hm;tt)
CtwvtulYCttE XtftuhCttE vtxujt (btwG')
vtwJtuoNtCttE sdtwCttE vtxujt (btwG')

atebtltCttE lthtu@tbtCttE vtxujt (r'gth)
sgtuNtCttE hbtKtCttE vtxujt (vtq*t)
r'ltuNt hbtKtCttE vtxujt (vtq*t)
bteltuMt atebtltCttE vtxujt (Ct*teS)
btwfwk'CttE atebtltCttE vtxujt (Ct*teS)
sgtuNtCttE btkdtwCttE vtxujt (sbttE-fultuzt)
mttunbt mtwrltjtCttE vtxujt (vttu*te sbttE-fultuzt)

dtk dtKtvt;tugt ltbt& nhe Ó

btkswjttctult atebtltCttE vtxujt ('uhtKte)
JtMtto sgtuNtCttE vtxujt (vtq*tJt"tw)
nubtt r'ltuNtCttE vtxujt (vtq*tJt"tw)
vt{e;te bteltuMtCttE vtxujt (Ct. Jtnw)
r_Mltt btwfwk'CttE vtxujt (Ct. Jtnw)
Ejttctult sgtuNtCttE vtxujt (vtq*te fultuzt)
ENtt mttunbtCttE vtxujt (vtti*te fultuzt)

ytNtw;ttuMt r'ltuNt vtxujt (vtti*t fultuzt)
nhe;ttuMt r'ltuNt vtxujt (vtti*t fultuzt)
vtt:to bteltuMt vtxujt
lteNttk;t btwfwk' vtxujt

%%mltunlte nwkV dtE yltu mbt]r;t hne dtE^^

Ctdt;t vtrhJtth
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 dtwsht;te CttMttbttk yuf ctnw mthmt Ntc' Au, ;tuSu«uMt cteSlte vt{r;tbtt sgtthu mtnlt lt :tE 
Ntf;te ntugt ;gtthu ;tuSu«uMtlte jttdtKteytu ctGJt;th ctlt;te ntugt Au vttu;ttltwk vt@twk attjt;twk lt ntugt ;gtthu 
bttKtmt Nt;thkslte Nttk;t attjtlttu Wvtgttudt fhJtt jttdtu Au. silt "tbtobttk Htbtt CttJtlttlttu Ftqct btrnbtt Au 
vthk;tw Htbtt ytvtJte mtnujte lt:te rnk'w"tbtobttk vtKt Htbtt ytvtJttlte Jtt;t Au s vthk;tw ;tbtu s;twk fgtto s 
fhtu yltu mttbtuJttGe Jgtrf;t yultu ;tbtthe ftgth;tt fu rltctoG;tt s dtKte ;tubtltu skvtJtt lt 'u ;gtthu 
;tultu ;tultwk m:ttlt ct;ttJte 'uJttlte Ftwbtthe ntuJte s SuEyu. btntCtth;tbttk ytJtt ydtrKt;t vtt*ttu SuJtt 
btGNtu su cteSltt ;tus:te Ctzfu ctGu Au, yltu ;tusmJte;tt Ftbtt;te lt ntugt ;gtthu JttKterJtjttmt Nt~ 
:ttgt Au. 
 btntCtth;tbttk 'wgttuo"tlt yultu rNtNtwvttG yt ctu vtt*ttu mt;t;t ylgtlte EMtto fheltu yltu 
ftJtt'tJtt fhe vttu;ttltwk vt{Ctw;Jt m:ttrvt;t fhJttltt mt;t;t vt{gt;lttu fh;ttk SuJtt btGu Au. y;gtthu 'h 
cteS bttKtmtu ytJtt vtt*ttultt dtwKt !! ;tbtltu YrMxdttuath :tNtu. `ef]MKtu rNtNtwvttGlte 100 Ctqjt bttV fhe 
vtKt vtAe 101 bte Ctqjtu ;tultwk btt:tw WztJte 'e"twk. ftuE Jgtrf;t FttE-Ftvtqate ;tbtthe vttAG s vtze Sgt 
;gtthu ;tultu Htbtt ytvgtt fhJttlte Jtt;t s lt fhJttlte ntugt Ctjtu ltu fnuJttgtwk ntugt %Htbtt Jtehmgt 
CtqMtKtbtT^. vttu;ttlte Jtt;tltu mttbtuJttGtltu mtbtSJtJttlttu vt{gt;lt fh;tt jttuftu vttu;ttlte ytJtz;tlte ctt'cttfe 
yltu yKtytJtz;tlttu s mthJttGtu fh;ttk ntugt Au, mttbtuJttGtltu mttltbttk s mtbtSJtJttlttu ntugt. 
 attKt³gtlter;t fnu Au fu ;tbtthtu rbt*t ;tbttht 'wNbtltlttk JtFttKt fhu ;gtthu yultt:te atu;tJtt suJtwk 
Ft~k ! ;tbtthtu rbt*t ;tbttht vthbtrbt*tltt Cttdtjtt vtztJtu ;gtthu ;tbtthu Jt"tthu atu;tJtt suJtwk ! fuxjttf 
jttuftubttk ynorltNt btk:thtytu Jtmt;tt ntugt Au sultt:te ftuEltwk mtt~k SuE Ntft;twk ntu;twk lt:te ytJtt jttuftu 
%btntctGuPJth^ yuxjtu fu ntEjte ElVjtubtuctjt ntugt Au !! ht;t-r'Jtmt EMttolte ytdtbttk CtztCtz 
mtGdt;tt jttuftu vttu;ttltwk "ttgtwO lt :ttgt ;gtthu cteSltwk "gttlt htFteltu ;tubtltwk s yulttrjtrmtmt fhJttbttk 
btNtdtqjt ntugt Au. yubtltt fqkztbttk Vqjt fubt lt:te Qdt;ttk yulte ;tvttmt fhJttltt ct'jtu cteSltt Vqjttu:te 
btDtbtDt;tt ³gtthtbttk DttukatvthtuKtt fgtto fhu Au. ytJtt jttuftultu Ftcth tngtu Au fu ;tuytu yu³mtvttgthe zux 
mtt:tu s slbgtt Au yuxjtu nJtu cteSltu dttuGe dtGtJteltu vttu;ttltu ;tk'whm;t hnuJttltwk Au. y²jtbtXt 
jttuftu ytJtt ;tk'whm;t jttuftulte dttuGe vtKt ntukNtu-ntukNtu dtG;tt hnu Au. 
 bttuxt Cttdtltt jttuftu 'kCt yltu ynkfth:te s BJtu Au. Nt~yt;tbttk ctnw mttht yltu vthtuvtfthe 
ctltJttlttu ztuG fhe mttbtuJttGtltu ytkB lttFtu Au vthk;tw vttAG:te vttu;t vt{ftNtu Au. yk'h ;ttu yrCtbttlt 
rmtJttgt fNtwk mtGJtG;twk s lt:te ntu;twk ytJtt jttuftubttk ftuE vtKt vt{fthltwk QkztKt lt ntuJtt A;ttk vttu;tu s 
vttukFttgtt fhu yuJte yrCtjttMtt htFt;tt ntugt Au. gtultfult vt{fthu mttbtuJttGe Jgtrf;tlte jtexe Ctqkmtelte 
vttu;ttlte jtexe bttuxe fh;ttk ytJtt jttuftulte ytkFtbttk btdthltt ytkmtw ntugt Au vtKt Ç'gt ;ttu 'wgttuo"tlt suJtwk 
s ntugt Au. ynkfth Ctjtu VuKt atztJtu vtKt ;tu ftGt lttdtltu ltt:tJttu ;ttu SuEyu s. 
 fuxjttf bttKtmttu vttu;tu ntheltu vtKt cteSltu nthtJtJttltt mtVG vt{gt;lttu fhu Au. vttu;ttltwk dt{wvt 

r'jtevt vtxujt 
;tk*te
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ltt rfmte mtu EMtto, ltt rfmte mtu ntuz, btuhe yvtlte btkLejtu, btuhe yvtlte 'tiz
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Jt"tthJtt ytJtt hm;tt yvtlttJtJtt yu ;ttu btqFttoltu mtbts'theltwk mtrxorVfux ytvtJtt suJte Jtt;t Au. Dthbttk, 
yturVmtbttk y*t-;t*t ct"tu ytJtt dt{wvteLbt attjtu Au. rmtkn xtuGtbttk lt ntugt, dttzh xtuGtbttk s hnu !! 
cteSltu ltwfmttlt fhJtt:te fu ;tulte rltk't fhJtt:te ;tbttht 'w&Ftlte btt*ttbttk Dtxtztu :tNtu yuJtwk bttlt;tt ntu 
;ttu yu CtqjtCthujtwk Au. mtqgtolte mttbtu dtbtu ;tuxjte "tqG QztJtJttbttk ytJtu, yultt ;tusltu ;tbtu htufe 
NtfJttltt lt:te, Qjtxtlttu yultt vt{Fth ;tusmJte rfhKttu:te ;tbtltu s cttGe btqfNtu. fuxjttf jttuftu 
vttu;ttltt CtJgt Ctq;tftGltu JttdttuG;tt s hnu Au. VjttKtt bttKtmt mt@tt vth n;tt ;gtthu ybtthtu s 
ct''cttu n;ttu Jtdtuhu Vtjt;tw Jtt;ttu fgtto fhe yt;btmtk;ttuMt btuGJt;ttk ytJtt jttuftulte 'gtt ytJtu fthKt fu 
Ctq;tftGltt mttHteytu ;tubtlte mtt:tu ytsu lt:te ntu;tt dttjt jttjt htFteltu "tqGuxe hbtJttlte yt';t 
"thtJt;tt ytJtt jttuftu:te 'qh hnuJttbttk s NttKtvtKt Au !
 vt@twk attjt attjtu ;gtthu ;tbtthu NteFtJttlte s~h Au. 'huf nthujte cttB yuf ltJtt hbt;tJtehltwk 
slbtm:tG ctltu Au. EMtto fhJttJttGt fu ytvtKtltu 'tZbttk htFtJttJttGtlte yt 'wrltgttbttk fbte lt:te, vtKt 
gtt' htFtJtt suJtwk yu Au fu ct"tw %bttumtbte^ Au. vtze dtgtt vtAe ctuXt :tJtt bttxu ftuE nt:t ltnek ytvtu. 
ytvtKte jtztE ytvtKtu jtzJttlte ntugt Au. ftuE Jgtr³;t ytvtKte rltk't fhu ytvtKte rJt~} Mtzgtk*ttu hatu. 
ytvtKte Acteltu FthztJtJttltt vt{gt;lttu fhu ;tu:te fkE ytvtKte ;tusmJte;tt Dtxe s;te lt:te ytvtKtt 
rJt~} yvtNtc'tu cttujte nfef;tbttk ytJtt jttuftu ;tubtlttu s vtrhatgt ytvt;tt Vhu Au. 
 vtze dtgtt vtAe ctuXt :tJtt bttxu yt;bt`}t yltu vtdtbttk Subt SuEyu yt Subtlttu mthJttGtu 
mtbtgttk;thu %vt@tw^ attjtJttlte B;tltwk ctntltwk ctltu Au. rltFttjtmt;tt mttjtmt;ttlttu vtgttogt ctltu ;gtthu %vt@tw^ 
attjgtt Jtdth vtKt cttB B;te Ntft;te ntugt Au. ctnw jttuftultt yrCtvt{tgt jtuJtt:te ctnw ctnw ;ttu Vtultltwk 
rctjt s Jt"tthu ytJtu Au. su jttuftultu ytJtwk VtJtu Au yu jttuftu ctnw Jgtm;t ntugt Au ;tubtltt Vtult mt;t;t 
yuldtus s ytJtu Au fubt fu ;tuytu rltk'tlte fwrhgth mtJteomtbttk hagttk-vtagtt hnu Au. cteSltt 'w&Ftu 
mtwFte :tJttlte DtujtAt jttkcttu mtbtgt attjt;te lt:te. cteSltu yskvttbttk lttFtJtt:te ytvtKtu fkE skvteltu ctumte 
NtfJttltt lt:te s. su ytvtKtltu yk'h:te vtezu Au ;tu EMtto Au yltu yu cteSltu cttGJttltt ct'jtu 
ytvtKtltu s cttGe btqfntu yuJte rJtJtufctwr} ntuJte SuEyu. fuxjttf jttuftultu ct"ttbttk vtdt htFtJttlte 
yt';t ntugt Au. 'q"tbttk yltu 'nekbttk, ;tubtltu ct"ttltt ykdt;t :tE sJttbttk Ctthu btS vtz;te ntugt Au. 
;tbtltu jttuftu sgtthu yneklte Jtt;t ;gttk yltu ;gttklte Jtt;t ynekgtt vtntukattzJttlte fwrhgth mtrJtomt dtKtJtt 
bttzu ;gtthu atu;te sJtt suJtwk Au. %Dth Vwxu s Dth Sgt^ yu fnuJt;t yltwCtJtrmt} ybt:te lt:te ctlte. 
 Dtuxtlte subt xtuGtbttk hne yufcteSlte rltk't fhJtt fh;ttk rmtknlte subt yufjtt hnuJtwk ctnu;th 
ctltu Au. mtqgto Qdtu Au ;gtthu ntugt Au yulte ytmtvttmt cteswk ftuE ? mtqgtoltu 'hctth Ctheltu ctumtJttlte 
xuJt ntugt Au Fthe ? nt, yu Ft~k fu mtqgtolte ytmtvttmt cteS DtKtt ct"tt ntugt Au vtKt mtqgtolte ltBf 
Au ftuE ? ;tultt vt{Fth ;tus:te ct"ttk s ctGe bthu Au. ;tbttht ftgtoHtu*tbttk mtqhs suJtt nNttu ;ttu 
ytvttuytvt yultw ysJttGw vt:thtJtJttltwk Au mt;gtltt hm;tu :tgtujt ftgtolte lttuk"t bttuze jtuJttgt Au. ;gttk 
mtw"tebttk ytvtKtwk ftbt ;tvtu Au. ytvtKtwk ftbt ytvtKtt 'eJttbttk ;tujt vtqh;tt hnuJttltwk Au. gtt' htFttu vt{;gtuf 
'eJttu vttu;ttltt ;tujtlte ;ttft;t:te s vt{dtxu Au.



mtbttatth 'vtoKtmtbttatth 'vtoKtmtbttatth 'vtoKt

dttbt vthctltt rvtgtwMtCttE sgtkr;tCttE vtxujt lte mtwvtw*te Jti'une yu B.D.S. lte rzdt{e 
btuGJte Au. WbttJttKte NtwCtuaAtmtn yrCtltk'lt vttXJtu Au. 

dttbt fwzmt'ltt `e EPJthCttE lthtu@tbtCttE vtxujt ltt mtwvtw*t rat. htnwjt M.Com 
lte rzdt{e 6.08 (CGPA) mtt:tu btuGJte Au. WbttJttKte FtqctFtqct yrCtltk'lt vttXJtu 
Au. 

dttbt ftuGeCth:ttKtt ltt nmtbtwFtCttE EPJthCttE vtxujt ltt mtwvtw*t rat. bte;tu B.C.A. 

lte rzdt{e 8.58 (CGPA) mtt:tu btuGJte Au. WbttJttKte FtqctFtqct yrCtltk'lt vttXJtu 
Au. 

dttbt Jtztujte ltt vthuNtCttE hKtAtuzCttE vtxujt ltt mtwvtw*t "t{wrbtjtfwbtthu M.B.A. lte 
rzdt{e btuGJte ntjt fultuzt Ftt;tu ytdtG yCgttmt fhe hÏtk Au. WbttJttKte FtqctFtqct 
yrCtltk'lt vttXJtu Au. 

dttbt Wbtht (ntjt-mtwh;t) rltJttmte sltfCttE bttunltCttE vtxujtltt mtwvtw*t rat. "t{wJtu 
B.Tech - Mechanical Engo. lte rzdt{e 8.34 CGPA mtt:tu btuGJte Au. Jt"tw 
yCgttmt y:tuo fultuzt sltth Au. WbttJttKte FtqctFtqct yrCtltk'lt vttXJtu Au. 
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dttbt btwG' yjvtuNtCttE rJt¸jtCttE vtxujtlte mtwvtw*te rat. sulte yu V.N.S.G.U bttk:te 
B.Sc. (Bio Technology) lte rzdt{e CGPA 6.59 mtt:tu vt{tv;t fhujt Au. yltu 
MSC (Biotech) btt k Jt"t w yCgttmt attjtw htFtujt Au. WbttJttKte NtwCtuaAtmtn 
yrCtltk'lt vttXJtu Au. 



dttbt vttmttu'ht (mtwh;t) mJt. htswCttE ztÏtCttE vtxujt ltt mtwvtw*t rat. WÈJtjtu 
M.B.B.S. lte rzdt{e mtwbtlt'evt JttDttuzegt Jtztu'ht Ftt;tu:te btuGJte WbttJttKte 
FtqctFtqct yrCtltk'lt vttXJtu Au. 

dttbt ftuGe Cth:ttKtt ltt vt{rJtKtCttE mttubttCttE vtxujt ltt mtwvtw*t rat. sulteNt yu 
Accounting lte rzdt{e mtultuft ftujtus, fultuzt 3.20 (CGPA) mtt:tu btuGJte Au. 
WbttJttKte FtqctFtqct yrCtltk'lt vttXJtu Au. 

dttbt AtvthtCttXt ltt "tbtu oNtCttE dtturJtk'CttE rJth;tegtt "te ybthtujte rJtCttdt 
rJtrJt"t ftgtofthe mtnfthe btkzGebtt k Wvtvt {bt wFt rltgtwf;t :tgtt Au. WbttJttKte 
NtwCtuaAtmtn yrCtltk'lt vttXJtu Au. 
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dttbt ÁCtuG ntjt mtwh;t ltt hnuJttmte hbtuNtCttE sdtwCttE vtxujt ltt vtw*t "t{wJt WVuo 
rltjtuNt hbtuNtCttE vtxujt lte vtw*te rat. m;twr;t yu Uka Tarsadia University - 
ctthztujte Ftt;tu:te Master of Buiness Administration 8.08 CGPA vt{tv;t 
fhujt Au. WbttJttKte NtwCtuaAt vttXJtu Au. 

dttbt AtvthtCttXt ntjt Jtztu'ht ltt rfhKt atebtltCttE vtxujt ;t:tt ztp. nehjt 
rfhKt vtxujt ltt mt wvt w*t rat. gtHt vtxujt Jt"t w yCgttmt y:tu o (M.S. in Data 

Science) New Jersey Institute of Technology (NJIT), Newark, N.J., 

U.S.A. dtgtujt Au. WbttJttKte ;thV:te NtwCtuaAt. 

dttbt Ctum;ttlt mJt. Cth;tCttE lte mtwvtw*te ntjt mtebtjt:tw dttbt sltfCttE AtuxwCttE 
vtxujtlte vtw*tJt"tw mtiVtjte (`ugtt) yu V.N.S.G.U bttk:te M.Com lte rzdt{e 67.50% 

mtt:tu vttmt fhujt Au. WbttJttKte NtwCtuaAtmtn yrCtltk'lt vttXJtu Au. 



rJt$tbtkdtjt mtbttatth rJt$tbtkdtjt mtbttatth rJt$tbtkdtjt mtbttatth 
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 ytvtltu mtti ftuhtultt btntbtthe yltu ;tultt:te ytJtujt ct'jttJt:te JttfuV s Aeyu. ytbt;ttu 
yltjttuf 1 :te "tehu "tehu fheltu "tk"ttytu, lttufheytu, JgtJtmttgttu Nt~ :tJtt bttkzgtt n;tt yltu dt;t 
r'JttGe mtw"tebttk ;ttu NttGt rmtJttgt jtdtCtdt ;tbttbt Htu*t Ftqjte dtgtt n;tt. Slgtwythe 18 :te "ttuhKt 10 
yltu 12 Nt~ fhJttlte vthbteNtlt btG;ttk, rltJttmte NttGt ntugt DtKte ct"te ;tigtthe fhJttlte n;te vthk;tw 
ct"ttltt mtt:t yltu mtnfth :tfe NttGt Nt~ fhe. jtdtCtdt 90Ù suxjtt cttGftu ntumxujtbttk ytJgtt 
yltu Jttjte`eytuyu vtKt NttGtlte ;tigtthe yltu JgtJtm:ttbttk Ftqct mtnfth ytvgttu yltu ct"ttlte 
ftbtdteheltu rcth'tJte. ;gtthctt' ;tct²tJtth "ttuhKt 9 yltu 11 vtnujte Vuct{wytheyu yltu "ttuhKt 6 
:te 8 18 Vuct{wytheyu Nt~ :tgtwk. ytbt, ytxjte btwNfujteltt mtbtgtbttk vtKt Jttjteytulttu rJtPJttmt yu NttGt 
vtheJtth bttxu W;mttnlte mtt:tu mtt:tu vt{uhKttvtqhwk vttzltth Au. fubvtmtbttk ctnth:te ytJtltth bttxu Ftqct 
;tfu'the htFte yulx[e ytvtJttbttk ytJtu Au. 'huf cttGfltu hurvtz xumx fhtJgtt ctt' s ntumxujtbttk 
vt{JtuNt yvttgt Au. NttGt yturVmt:te ytdtG ctnthltt ftuEvtKt Jgtrf;tltu aturfkdt rJtltt vt{JtuNt rltMtu"t 
fhujt Au. yt mtt:tu rltgtrbt;t he;tu yXJttrzgttbttk ctu Jtth NttGtltt Jtdttuo yltu ntumxujtltt ~bmt 
mturltxtELuNtlt fhJttbttk ytJtu Au. yXJttrzgttbttk ctu Jtth WftGtu vttJttbttk ytJtu Au su fubvtmtbttk vt{tv;t 
;twjtmte, yhz[mte Jtdtuhu suJtt ltuathjt vt't:ttuo:tes ctlttJtJttbttk ytJtu Au. 

 rJt|ttlt vt{Jttnbttk btu:mt dt{qvtltt cttGftulte JEE Mains lte vtheHtt yt JtMtuo atth JtFt;t jtuJttlte 
Au subttk:te ctu vtheHttytu Vuct{wytheyu yltu bttatobttk vtqhe :tE Au. yurvt{jt yltu btu bttk vtKt ;tu jtuJttNtu. btu 
btrnlttbttk s dtwsht;t cttuzo ;tubts mtulx[jt cttuzolte "ttuhKt 10 yltu 12 lte vtheHtt jtuJttlte Au. ctkltu 
btt"gtbttulte NttGtbttk ;tigttheytu vtqh SuNtbttk attjte hne Au. 

 ykdt{uB btt"gtbtlte JttrMtof vthehttytu bttato btrnlttbttk vtqKto :tE Au yltu yurvt{jt 5 :te cttuzo 
rmtJttgtltt ylgt cttGftultwk ltJtwk "ttuhKt (JtMto) Nt~ :tNtu. 

 dtwsht;te btt"gtbtbttk ;tt. 15-3-2021 :te vt{t:trbtf rJtCttdtlte rlt'tltt;btf fmttuxe Nt~ :tE Au 
su mthfth`elte mtqatltt yltwmtth jtuJttE Au. "ttuhKt 9 :te 12 lte vt{:tbt mt*tlte vtheHtt 19 bttato:te 
jtuJttE, subttk mthfth`e ltt yt'uNt yltwmtth rJt$t:teoytultt yt vtrhHttltt dtwKt ytk;trhf btqjgttkfltbttk 
dtKtJttltt Au. 

 dtwsht;te btt"gtbt NttGtltt 18 cttGftu NATA lte vtheHtt yt JtMtuo ytvtJttltt Au. ;tuytultwk 
hBmx[uNtlt ltwk ftgto vtqKto fhujt Au. 

INTER HOUSE ACTIVITIES (Primary Section)

 dtwsht;te btt"gtbt NttGtbttk vt{t:trbtf rJtCttdtbttk Elxh ntWmt vt{Jt]r@tytu «tht cttGftubttk hnujt 
mtwMtwv;t Ntr³;tytu rFtjttJtJtt bttxulttu vt{gt;lt fhJttbttk ytJtu Au sultt Cttdt ~vtu :tgtujt vt{Jt]r@tytu. 

rJt$tbtkdtjt rltJttmte NttGt, ltJte vtthze, ftbthus.

jttkctt mtbtgtltt ct{uf ctt' Nt~ :tgtujt rNtHtKt ftgto
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1) Story Telling Competition

2) Drawing Competition 

3) Poem Recitation Competition 
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SKILLS FOR ADOLESCENCE ACTIVITIES (Primary Section) 

EDUCATION WORLD RANKED VMRS AS #1 CO-ED 

BOARDING SCHOOL OF GUJARAT.

 yusgtwfuNtlt Jtjzo yu Aujjtt 21 JtMttuo:te Ctth;tltwk rNtHtKt Htu*tltwk vt{Fgtt;t btudtuBlt Au. 'h JtMtuo 
;tultt «tht fhJttbttk ytJt;tt mthJtubttk NttGtytultu rJtrJt"t fuxudthebttk yuJttuzo ytvtJttbttk ytJtu Au. ytvtlte 
NttGtyu yt JtMtuo dtwsht;tlte ltkcth 1 ftu-yuz ctturzOdt mfqjtlttu yuJttuzo vt{tv;t :tgttu Au su NttGt 
vtrhJtth yltu mtbtdt{ mtbtts bttxu Ftqct s dtJtolte Jtt;t Au.



 rJt$tbtkdtjt fubvtmtbttk dtwsht;te btt"gtbtlte rltJttmte NttGt ("ttuhKt 5 :te 12) yltu ykdt{uB 
btt"gtbtlte NttGt (CBSE - Pre School to 12) ytbt ctu NttGtytu ftgtoh;t Au subttk 1000 fh;ttk 
vtKt Jt"tw cttGftu 'h JtMtuo W@tbt rNtHtKt btuGJte hÏtk Au. jttjt atwzt fzJtt vttxe'th mtbttsltt cttGftu 
bttxulte mtbttslte yt NttGtbttk vt{JtuNt btuGJtJtt bttxulte vt{r_gtt Nt~ :tE dtE Au. ctkltu btt"gtbtlte NttGtbttk 
JtMto 2021-22 bttxu vt{JtuNt btuGJtJtt EaAwf Jttjte`e ;t:tt rJt$t:teoytultu sKttJtJttltwk fu jttjtatwzt fzJtt 
vttxe'th mtbttslte yt mtkm:tt mttkvt{;t ylgt mtkm:ttytulte mthFttbtKtebttk Ftwct s Jgttscte Ve ltt 
"ttuhKtu cttGftultt yCgttmt, E;th vt{Jt]@te, hbt;t-dtbt;t, mtJttOdte rJtftmt bttxultwk bttdto'Ntolt ;tubts 
fthfe'eo "gtugtltu vttbtJttk bttxu su vt{fthlte dtwKtJt@tt cttGftultu vt{'tlt fhu Au ;tu ytvtKttk mtti bttxu dtJtolte 
Jtt;t Au. NttGtbttk ftuEvtKt S;tltwk ztultuNtlt lt:te. btt*t yCgttmtbttk s ltne vthk;tw mtJttOdte ytdtG Jt"tu 
;tu W'TuNt mtt:tu mtbttsltt mtnfth, mtngttudt yltu mtbtvtoKt:te attjt;te yt mtkm:ttbttk vt{JtuNt btuGJttu.
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rJt$tbtkdtjt rltJttmte NttGt, ltJte vtthze, ftbthus.

yuzTbteNtlt ytuvtlt 2021-2022 (GSEB yltu CBDE)
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- ;tk*te`e WbttJttKte 

jttjtatqzt fzJtt vttxe'th mtbttsltwk yuf Jt"tq bttuhvtekA
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`e vthuNtCttE hbtuNtatk'[ vtxujt (W"tltt)
mtwh;t btntltdth vttrjtftlte m:ttgte mtbte;teltt y"gtHt vt'u atkqxtgtt 

(Chairman of Standing Committee)

 ytvtKtt jttjtatqzt fzJtt vttxe'th mtbttsbttk htsfegt Htu*tu mtuJtt ftgtoh;t 
btntltwCttJttubttk dttbt Dtt;tJttlttk `e yrPJtltCttE ;tubts vttmttu'htlttk `ebtr;t vt{er;tctult 
rJtvtwjtCttE mtwh;t rsjjtt vtkattgt;tbttk vt{btwFt vt'u atkqxtgt mtuJtt ftgtoh;t hne fer;tobttlt 
:tgtt Au. ;tubts ylgt ctnulttu ;tubts CttEytu vtKt Ntnuh/;ttjtwft fHttyu vtkattgt;t 

vt{btwFt-Wvtvt{btwFt fu mtCgt ;thefu atqkxtgtltu mttbttBf mtuJtt ftgtolte mtwJttmt VujttJt;ttk hÏtk Au. 
 vthk;tw yt ct"ttlte Jtaatu bttato-2021 bttk mtwh;t btntltdthvttrjtftlttk ltdth mtuJtf ;thefu 
atqkxtgtltu btntltdthvttrjtftlte m:ttgte mtbte;telttk y"gtHt vt'lttu Ftqct s btn;Jtlttu yltu rltKttogtf ntu'Ttu 
vt{tv;t fhltth dttbt W"tlttltt `e vthuNtCttE vtxujtu htsfegt Htu*tu Ftqcts bttuxe nhKtVtG Cthe ytvtKtt 
mtbttsltwk lttbt dttihJtJtk;t fgtwo Au. yubtltu yt vt' vt{trv;t ct'jt mtbttslttk btntltwCttJttu ;tubts mtbttslte 
rJtrJt"t mtkm:ttytulttk ntu'Tu'th`eytu ;tubts mtbtdt{ jttjtatqzt fzJtt vttxe'th mtbtts ;thV:te 

 ntr'of yrCtltk'lt... yrCtltk'lt... yrCtltk'lt...
 mtwh;t btntltdthvttrjtftltwk ytxjtwk bttuxwk vt' fkE yubts ltmtectlttk Suhu btGe s;twk lt:te ;tu bttxu 
jttkctt mtbtgtlttu vtw~Mtt:to - yCgttmt, rJtrJt"t mtkm:ttbttk hne mtVG;ttvtqJtof vtth vttzujtt ftgttuo ;tubts 
vttu;ttlttk htsfegt vtHt Ctth;tegt slt;tt vttxeolttk Jtzejttulttu vt{tv;t fhujttu rJtPJttmt yu yubtltwk sbtt vttmtwk 
Au. Ftqcts ltBJte mtkFgttbttk mtwh;t Ntnuhbttk Jtm;tt ytvtKtt |ttr;tslttu mJtvltltt vtKt yt ntu'Ttu btGu yuJtwk 
rJtatthe Ntfu ltnek, ;gtthu `e vthuNtCttE |ttr;t-S;te fu "tbto-mtkvt{'tgt :te vth hne vttu;ttlte jttgtft;tlttk 
Suhu yt btn;Jtltwk vt' vt{tv;t fgtwO Au, ;gtthu ;tubtlttu xqkftu vtrhatgt ytvtKtu SKte jtEyu ;tubts subtKtu 
htsfegt Htu*tu ytdtG Jt"tJtwk Au ;tuytu ytbttk:te NteFt btuGJte ytdtG sJtt bttxu jttkctt mtbtgt mtw"te 
mtFt;t vtrh`bt yltu rltMXt htFtJte s~he Au ;tu mtbtB NtfNtu.
 `e vthuNtCttElttk rvt;tt`e hbtuNtatk'[ ftGe'tmt vtxujt btqG dttbt QkCtuGlttk cttkx fwxwctlttk Au. 
;tuytu QkCtuGlttk mtuJttCttJte, rltMXtJttlt mtbtts mtuJte mJt. btdtltCttE ctuathCttElttk fwxwkcteslt Au. 
 `e vthuNtCttElttu slbt ;tt. 15-7-1964 lttk htus :tgttu n;ttu ;tubtltt mltuntG btt;t]`eltwk lttbt 
`ebtr;t btkswctult. 
 ;tuytu fubtumxelttk rJtMtgt mtt:tu B.Sc. :tgtujttk Au. 
 ;tuytuyu Rotaract club of Udhana lttk President ctlte Snuh BJtltlte Nt~yt;t fhe n;te 
1988. 
 ;gtthctt' Surat Metro Jaycees lttk President 1994. 
 Vice Presidenty Gujarat Jaycees 1995.
 Ctth;tegt slt;tt vttxeolttk btezegtt mtujtlttk btubcth ;thefu 1999 bttk ltJtmtthe jttufmtCtt rJtm;tth 
bttxu Ftqct s vt{CttJte ftgto «tht vttu;ttlte htsfegt fthfer'olttk `edtKtuNt fgtto. 



W$tudt-JttrKtsgt Htu*tu vt'tvtoKt 
 mttW:t dtwsht;t atubcth ytuV ftubtmto yltu Elzmx[eLltt Wvtvt{btwFt ;thefu atkqxtgtt 2011-12 
;tubts ;tu mtkm:ttbttk 2012-13 bttk vt{btwFt vt'u rcthtsbttlt :tgtt. yt he;tu ;tuytu ytvtKtt mtbttsbttk:te yt 
vt{r;tMXt Cthujt ntu'Ttu btuGJtltth vt{:tbt Jgtrf;t ctlgtt. 
 1998 bttk atubcth ytuV ftubtmtoltt vt{r;trlt"te ctlgtt ;tu mtt:tu s ;tubtKtu ;ttvte lt'elttk btntvtqhlttk 
mtbtgtu Disaster btultusbtulxlttk mtCgt ;thefu vttu;ttlte mtuJtt ytvte. 
 2001 lttk faAlttk "th;tefkvtlttk mtbtgtu vtKt jttuftulte mtntgt;tt bttxu atubcthlttk mtCgt ;thefu 
y'TCtq;t mtuJtt ftgtobttk Suztgtt. ytvtKtt bttltltegt Jtztvt{"ttlt `e lthulYCttE lte mttkmt' - yt'Nto dt{tbt 
gttusltt nuXG ltJtmtthe mtkmt'egt rJtm;tthlttk mttkmt' `e mte.yth. vttxejt mtt:tu mtr_gt Ctqrbtft CtsJte 
gttuslttltu ymthfth ybtjt fhe mtVG;tt yvttJte. Jtztvt{"ttlt `e lthulYCttElttk mtkmt'egt rJtm;tth 
sgttvtwh-JtthKttmtelttu btKtefrKtoft Dttx bttxu mttkmt' `e mte.yth. vttxejt mttnuct mtt:te hne mtr_gt 
Ctqrbtft y't fhe 2019 lttk ltJtmtthe rJtCttdtlttk mttkmt'lte atkqxKtebttk btezegtt mtujtltt Elattso yltu 
atqkxKte yuslx ;thefu btn;Jtlte ftbtrdthe nt:t"the `e mte.yth. vttxejtltu mttkmt' ;thefu skdte 
ctnwbtr;t:te atqkxtJtJtt bttxu btn;Jtlte ftbtrdthe ctSJte. 
 JgtJtmttgt Htu*tu ;tuytu Surat Bio-Fuel and Energy Co. fu su Organic Fuel ltwk W;vtt'lt 
fhu Au ;tultt bttrjtf Au. 
 mttgtKt xuHtxtEjt vttfo - lgtw xuHtxtEjt fjtmxh - EaAtvttuh - vttkzumthtt yltu mtatelt Ftt;tu 
ztgthufxh ;thefu mtuJtt ytvte hÏtk Au. 
 ;tubtKtu gtw.yumt.yu., gtw.fu. mtrn;t vtk'h:te vtKt Jt"tw 'uNttulttu vt{Jttmt fhe vttu;ttlttk |ttlt yltu 
yltwCtJtlte Jt]r""t fhe Au. 
 ;tubtlttk fwxwkctlte Jtt;t fheyu ;ttu ;tubtltt vt;lte `ebtr;t htubttctult btwkctElte bteXeCttE ftujtus lttk 
ftubtmtolttk mltt;tf Au ;tubts ;tuytu ykdt{uB rJtMtgtltwk mtthwk |ttlt "thtJt;tt ntugt W"tltt mjtbt (Lqkvtztbttk 
hnu;tt) rJtm;tthlttk cttGftultu ykdt{uB rJtMtgtltwk rNtHtKt ytvte mttbttBf-NtiHtrKtf Htu*tu mtuJttCttJt:te ftbt 
fhe hÏtk Au. `e vthuNtCttElte mtVG;ttbttk ;tubtltwk Ftqct bttuxw gttudt'tlt hÏwk Au.
 `e htubttctult yltu vthuNtCttEltu ctu 'efheytu Au subtt bttuxe 'efhe yuNtt vtxujt fultuzt Ftt;tu 
JtmtJttx fhu Au. ;tuytuyu bteXeCttE ftujtus btwkctEbttk:te slttojteLbt yltu mttEcth jttulte zedt{e btuGJte 
yuzJttufux ;thefu ftgtoh;t Au. 
 lttlte 'efhe Eht vtxujt vtKt bteXeCttE ftujtus btwkctE bttk:te ytxomtlte zedt{e btuGJte ntjt 
gtwrltgtlt vtcjtef mtrJtomt fbteNtltlte vtheHttlte ;tigtth fhe hÏtk Au. ;tubts ntjt sbtoltebttk Jt"tw 
yCgttmtt:tuo dtgtt Au. 
 yt he;tu QkCtuG dttbtlttk Ftuzq;t fwxwkctlttu yuf cttGf vttu;ttlte btnult;t, Ftk;t yltu yCgttmt 
«tht htsfegt Htu*tu btn;Jtlte ftbtdtehebttk vt'tvtoKt fhe hÏtk Au. ;gtthu jttjtatqzt fzJtt vttxe'th 
mtbtts ;tubtltu ntr'of NtwCtuaAt vttXJtu Au. ;tubts ;tuytu ytdtG Wvth mtwh;t:te Nt~ fhe htsgt yltu 
'uNtbttk vttu;ttltt mtbtvtoKt yltu mtuJttCttJt:te lttbtlttk btuGJtu yuJttk mtti Jtzejttulttk ytNteJtto' yltu NtwCtuaAt 
;tubtltu atti²mt nqkV yltu btlttuctG vtwhwk vttzNtu s. mtt:tu s ;tuytu mtbtts «tht mtkattrjt;t mtkm:ttytultu 
vtKt bttdto'Ntolt yltu 'tuhJtKte ytvte mtntgt~vt ctltNtu yuJte Ç'gtvtqJtoflte yCgt:tolttk.
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 mtbtdt{ rJtPJtbttk ytubtTfth ltt' Au ytubtT:te mtbtdt{ ct{Ítkzltwk 'Ntolt :ttgt Au, y W yltu bt *tKt 
ytubtTfth lte btt*tt Au y btt*tt yu sdt;tltwk rlt~vtKt fhu Au su Sdt{;t yJtm:ttltwk rlt~vtKt fhu Au 
mtbtdt{ rJtPJtbttk Jgttvtf Au. btkr'hltt Dtkxltt' bttk:te vt{mth;ttu "Jtrltbttk ytubtTfth mtkCtGtgt Au. sdt;tlte 
mtbtdt{ atu;tlttbttk *tKt btt*tt Au ytubtTfth lte y btt*ttltwk Ç'gtbttk m:ttlt Au. ytubtT lte W btt*tt yu mJtvlt 
yJtm:ttltwk 'Ntolt fhtJtu Au. sultwk m:ttlt fkXm:ttltwk yuxjtu fkXbttk Au. rn;tt lttbtlte lttze:te yt 'Ntolt 
:ttgt Au. mJtvltbttk su vt{ftNt Au ;tu vthbtt;bttlttu vt{ftNt Au. mJtvlt yJtm:tt HtrKtf Au. A;tt ytvtKtt 
btltltu DtKtes ;t]rv;t ytvtu Au ;tu vthbtt;bttltu vt{ftNt Au. ytubtT lte *teB btt*t btT yu ytvtKtw mtwMtwv;te 
yJtm:tt yltu ;tu btw"tolte m:ttltbttk Au. sgttk btlt ntu;tw lt:te - btltlttu jtgt :tE Sgt Au. btlt lt ntuJtt 
A;ttk vtqKto mtwFtlttu yltwCtJt :ttgt Au. vthbtt;btt mtt:tultwk rbtjtlt yuJte y|ttlt yJtm:tt Au fu btltwMgtltwk 
vthbtt;btt mtt:tu ;tt't;tbgt ntuJtt V³;t (btt*t) yuxjtw s fne Ntfu Au. (fuJttu mtwFtlttu yltwCtJt :tgttu ;tu 
JtKtoJte lt Ntfu) mtwFtlttu yltwCtJt :tgttu. 

 sgtthu ytubtT ltw "gttltlte rm:tr;tbttk jtgt ratk;tlt fhJttbttk ytJtu ;ttu btltwMgtltu ;twgto yJtm:ttlttu 
yltwCtJt :ttgt Au nwk ct{Í Awk yltu yulttu vtKt jtgt :t;tt ;twgttor;t;t yJtm:tt subtt btlt ctw""te rat;tT 
ynkfthltwk mtkvtqKto rJtjteltefhKt :ttgt Au. sgttk mtkvtqKto yYu;t rm:tr;t - vthbtt;btt mtt:tultwk ;tt'tbgt sgtt 
Ntc' lt:te JttKte:te vthlte yJtm:tt - btltwMgt BJtlttu mt;tT rat;tT ytltk' mJt~vtltwk ykr;tbt "gtugt. 

"tltmtwFt vte. vtxujt 
WkCtuG, ftbthus.

Ó - ytubtTÓ - ytubtTÓ - ytubtT

Sdt{;t yJtm:ttyu 
Ftqjtt ltu*ttu:te fw'h;tu hatujtw

rJtPJt rltntGw
mJtvlt yJtm:ttbttk

ctk"t ltu*ttu:te
yjvt ftGbttk fw'h;t vt{ftNtu

rltntGw mJtvlt mtwrMx
dttZ rltk'[tbttk yk"tfth y|ttltbtgt
fw'h;t rbtjtltlte mtwMtwrv;t yJtm:tt
*tKt yJtm:ttltu rltntGltthtu nwk

yJtm:ttyJtm:ttyJtm:tt

"tltmtwFt vte. vtxujt 
WkCtuG, ftbthus.
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 'huf BJt sw't sw't "tbtobttk ytm:tt "thtJt;ttu ntugt Au. vt{Ctwyu bttltJteltu "th;te vth bttufjteltu 
DtKte f]vtt fhe Au. cttGvtKt:te swJttlteltu Jt]""ttJtm:tt fgttk ytJteltu mtbtHt Ftze :tE Sgt Au ;tu Ftcth 
lt:te vtz;te. rJt;tujtt JtMttuo Ft;tbt :tE dtgttltu BJtltwk btlt rJtatrjt;t :tE Sgt Au. ytgtFtw Ft;tbt :tE dtgtwk 
yulte Ctltf vtKt lt:te hnu;te. ftuEltwk 'dttvt{vtkat:te AeltJteltu BJtztu mtwFte hnuJttlttu Ct{tbtf ztuG fhu 
Au. fbto Ftw' fnu Au, btthe vttmtu lt:te ftuE attuvtztu fu fjtbt vtKt ytFte 'wrltgttlttu rnmttct ftuElte 
jttkat~NJt;t ltne fu rnmttctbttk ftuE dthctz ltne. sltbt:te bttltJte sw'e sw'e fuxudthebttk:te vtmtth :t;ttu 
ntugt Au. ;tultt btlt ltXtht ftbt fhtJtu ftuEltu nzmtujteltu vttu;tu btntlt ntuJttlttu 'kCt htFtu. vt{Ctw 'huf 
BJtltu Bl'dtebttk yuf mtthe ;tf ytvtu Au yu Su yk;t& mfwhKtt:te Lzvte jtEyu ;ttu lgttjt :tE 
sJttgt. bttltJte yufJtth vtzu ltu QCtt :tJttgt vtKt JtthkJtth vtzeyu ;ttu vt{Ctw vtKt ltt Ltjtu. CtdtJttlt 
ytvtKttu lttufh lt:te. yultu mtFttltu ytvtKtu rn;tuaAw s dtKtJttu ytvtKtt bttxu yu rn;tuaAw ctlteltu mttattu 
bttdto'Ntof mttrct;t :ttgt Au. CtdtJttlt mJttrbtltthtgtKt mtkvt{'tgtlte rNtHttvt*telte fuze mtbtsbttk ytJtJtt 
jttdtu ;ttu ;tfjteVbttk lt vtztgt. yuJtt mttGkdtvtwh ltt 'uJt ntsht nswh Au. yultt ltgtlttubttk dtsct 
yt;btrJtPJttmt Ajtfu Au. "tltNgttbt btnthts yubtltu JtNt Au. `e dttuvttGk' mJttbteyu nltwbttltBlte 
cttujt;te btwr;to vt"thtJte Au. ytsu vtKt yultt mt;tltt vthatt CtdtJttlt mJttrbtltthtgtKtlte jtejtt yvthkvtth 
Au. DtltNgttbt btnthtslte btwr;tobttk ltbt{ ;tus fkXe cttk"teyu yuJtwk fbvtjtmthe lt:te ntu;tw vt{Ctwbttk rltMXt YZ 
ntuJte yuxjtw s s~he Au. yk"tt~ Atultu ftGw fejt ntugt mtwhs't'tltt mttultuhe rfhKttu "th;te vth 
vtz;tt s yk"tthtltu CttdtJtw vtzu Au. mJttrbtltthtgtKt mt;mtkdt:te ytsltwk gtwJtt"tlt mtwhrHt;t Au. ctnulttultt 
rmtk'wh mtjttbt;t Au. Jgtmtlt Jtdthltwk BJtlt yuxjtu ctmt CtdtJttlt mt'TCttdgt Sdtu ltu nt:t Ltjtu ;ttu 
ytvtKtu mt'TCttdte Aeyu. ybttht BJtltbttk vt{;gtHt vthtuHt he;tu `enrh lte ltu nltwbttlttBlte f]vtt Au 
rltMXt vttfe :t;te Sgt Au. ytvtKtw 'w&Ft Jgt:tt CtdtJttlt mtbtHt r'jt Fttujteltu fne swytu. mttatu s fkE 
vtKt rltrbt@t:te vt{Ctw ytvtKtwk ~zw fhus. rJtrCtMtKtf];t JtzJttltjt m*ttu;t y'TCtw;tu Au. yultt vtXlt:te `""tt 
ytuh Jt"tu Au. vt{Ctwltw btwr;to ysctdtsctlttu rJtPJttmt sdttzu Au. vt{Ctw ;tbtltu dtbtu ;tuJtw fhSu nwk fnwk yubt 
ltne. vt{thc"t ;ttu vtwht fhJtt s vtzu vtAe s bttdto mtVG :t;ttu Sgt Au. vt{Ctw mtJtthu WXeyu ;gtth:te 
ht;t mtw"te ltu ;tw btthe CtuGtu hnusu ct"te sJttct'the ;tthu btt:tu. ftuElttu Fttuxtu ~vtegttu fu nhtbtlte 
Jtm;tw:te 'wh htFtsu. yuxjt 'usu vt{Ctw ftuEltu vtKt :ttuzw ;ttu ytvte s Ntfwk. ;ttus nrh hnu Zwfztu. vt{Ctwltt 
ytNthu hnegtu ;ttu Fttuxt vt{thc"t DtxJtt btkzu. `enrh mttGkdtvtwhltt 'uJt mttiltu 'w&Ft Ctgtto mtbtgt:te 
W"tthe jtu ltu mtjttbt;t htFtu ;tuJtw btlt:te yCgt:toltt. yt 'uJtlttu zkftu mttht 'uNtbttk Au. `enrh ntsht 
nswh Au. ybtltu 'w&Ft Ctgtto fMxtubttk:te nkbtuNtt W"tthltth hnuSu yubtltt athKttubttk ftuxe ftuxe Jtk'lt. 
yFtkzhtuB nrhlttk nt:tbttk. 

 ftbtltt Ç'gt fe mtwlttfu 'uFtjtu 'w&Ft Ctkslt fMx nhudtu dtwKt dttfu 'uFt jtu.
;tuhe r«"tt Wmtftu ct;ttfu 'uFtjtu ;tuht bttdto mthjt fhukdtu dtwKt dttfu 'uFt jtu.

dte;ttctult (vt{rJtKttctult) r'jtevtCttE vtxujt 
(CtihJt)

`e mJttrbtltthtgtKt mt;gt Au... mttGkdtvtwhltt 'uJt mt;gt Au...
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%%ymtntgt yJtm:ttbttk vt{t:toltt rmtJttgt ftuE s Wvttgt lt:te.^^

%%nu vt{Ctw! nwk ;tbtltu mtkfx mtbtgtu mbtÌk Awk, ltu Vhe ct"twk ~zwk :tE Sgt Au.^^

 vt{t:tolttltwk btn;Jt 'NttoJt;tt yt ct"tt rJt"ttlttu ytvtKtltu ytvtr@tltt mtbtgtu vt{Ctwltwk mbthKt fhJttltwk 

fnu Au ltu rJtPJttmt yvttJtu Au fu ytvtr@tltt mtbtgtu btltwMgtu vt{CtwmbthKt vt{Ctwvt{t:toltt fh;tt Vhe:te ct"twk 

~zwk-mttÌk :tE Sgt Au. ytvtr@t 'wh :tE Sgt Au. 

 BJtltbttk sgtthu sgtthu y;gtk;t btwNfujte ntugt, 'w&Ft ntugt, ftuE bttdto ytvtKtltu mtqL;ttu lt ntugt 

;gtthu yt;toÇ'gtu yubttk:te ctnth ltefGJtt bttxu ytvtKtu jttdtKteCthe vt{Ctwltu yhs fheyu ;tultu vt{t:toltt 

fne Ntftgt. vt{t:toltt yuxjtu vt{Ctwltu yhs, Jtk'ltt, ytht"tltt, Wvttmtltt, rJtltk;te, rJtltJtKte, ctk'dte, 

Ç'gtlte ltbt{ bttkdt, yk;thlte fkEf hswyt;t. vt{tatelt mtbtgt:te btltwMgt mtkfx mtbtgtu ;tubttk:te ctnth 

ltefGJtt bttxu EPJthlte vt{t:toltt fh;ttu ytJgttu Au. ct"tt "tbttuobttk vt{t:tolttltwk btn;Jt Au. ytvtKtu sgtthu 

vt{Ctwltu vt{t:toltt fheyu Aeyu ;gtthu 'iJtemt@tt Suzu SuztKt fhJtt vt{gt;lt fheyu Aeyu. vt{t:toltt fhJtt:te 

ytvtKtt Ctgt, 'w&Ft, ratk;tt 'wh :ttgt Au. vt{t:toltt ytvtKtltu Nttkr;t yvtuo Au. vt{t:toltt:te btlt, Ç'gt Ntw""t 

ctltu Au. yt;bttltu vt{mtllt;tt mttkvtzu Au. BJtltbttk ytltk' vt{dtxu Au. vt{t:toltt ytvtKtt yt;btrJtPJttmt yltu 

yrm;t;Jtltu vtKt mtwhHtt ctHtu Au. 

 vt{t:toltt *tKt vt{fth:te :ttgt Au. yuf ;ttu ntuX Jtzu fhtgtujte vt{t:toltt. cteB nt:t Jtzu fhtgtujte 

vt{t:toltt yltu *teB Ç'gt Jtzu fhtgtujte vt{t:toltt. vt{Ctwlttk lttbtltwk hxKt, btk*ttuatth, m;twr;t, vttX Jtdtuhu ntuX 

Jtzu fhtgtujte vt{t:toltt Au. vt{Ctwlte vtqS, yatoltt yltu mtuJtt yu nt:t Jtzu fhtgtujte vt{t:toltt Au. Ç'gtlte 

ct"te s jttdtKteytu Jtzu vt{Ctwltu ltbt{ yhs fhJttbttk ytJtu yu Ç'gtlte vt{t:toltt Au. ct"tt s vt{fthlte 

vt{t:tolttytultwk btn;Jt Au. Ç'gtlte vt{t:toltt Jtzu btltwMgt vt{Ctwlte ltBf Lzvt:te vtntukate Sgt Au. yt `uMX 

vt{t:toltt Au, ;tulttu NtwCt vt{r;tmtt' ;twhk;t btGu Au. 

 ytsu Jt;tobttlt mtbtgtbttk mtbtdt{ rJtPJt vth ftuhtultt Jttgthmtlte Ctthu ytvtr@t ytJte vtze Au. 

rJtPJtltt ct"tt 'uNttubttk jttFttu jttuftu mtk_rbt;t :tEltu bt];gtw vttbte hÏt Au. ytFtw sdt;t bttu;tltt ;ttkzJt:te 

VVze hÏwk Au. btltwMgt rmtJttgtltt ct"tt vt{tKteytu Aqx:te mtjttbt;t BJte hÏt Au. btltwMgtltu vttu;ttltt 

hHtKt bttxu Dthbttk Vhrsgtt;t hnuJtwk vtzu Au. rJtPJtbttk DtKtt ct"tt "tk"tt-htusdtth ctk"t fhJtt vtzgtt Au. 

Jgtrf;tdt;t yltu rJtPJtfHttyu yctSu ~rvtgttltwk ltwfmttlt :tE hÏwk Au. JtGe yt htudt bttxulttu ftuE 

Wvtatth nsw mtw"te Nttu"te Ntftgttu lt:te. rJtPJtlte btntmt@ttytu vtKt yt ftuhtultt Jttgthmt mttbtu jttatth 

ctlte dtE Au. ytltu ytvtKtu btntmtkfx lt fneyu ;ttu Ntwk fne Ntfeyu ? btltwMgtSr;tyu ytJte 

ymtjttbtr;t yltu Ctgt vt]:Jte vth fgtthugt yltwCtJgtt lt:te. 

 'w&Ft, mtkfx fu ytvtr@t fkE CtdtJttlt ytvtKtltu bttufjt;tt lt:te. CtdtJttlt ;ttu ct"ttltu mtwFt 

btltwCttE EPJthCttE vtxujt 
btwk. WkCtuG

ytvtr@tlttu ykr;tbt Wvttgt-vt{t:toltt
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ytvtJtt s vt{gt;lt fh;tt ntugt Au. Jt"tw vtz;tt mJtt:to, jttuCt, jttjtat yltu ymtk;ttuMtltt fthKtu mtkfxtultwk 

mtsolt ytvtKtu s fh;tt ntuEyu Aeyu. btltwMgtu vt{f]r;tltu Ctthu ltwfNttlt fgtwo Au. ;tultu nJtt, vttKte, 

Fttuhtf, sbtelt 'qrMt;t fgtto Au. skdtjttulttu ctuVtbtvtKtu rJtlttNt fgttuo Au. vt{Ctwltt ctlttJtujtt rlt'tuoMt BJttultu 

s ;tu Fttuhtf ctlttJte CtHtKt fh;ttu hnu ;tu vt{Ctw fuxjtwkf mtnlt fhu ? vtAe CtdtJttlt ytvtKtt Wvth 

ytvtr@t mtsuo ;tu ltJttElte Jtt;t :ttuze fnuJttgt ? yt ytvtr@t vt{f]r;tltt yltt'hltwk ytvtKtt s fbttuoltwk 

VG Au. 

 ytsu sdt;t yuf ltJtt s mttbtw'trgtf mtkfxbttk ytJte vtzgtwk Au. rJtlttNtltwk ;ttkzJt vt{mthe hÏwk 

Au ;gtthu ;tulttu Wvttgt Nttu ? Wvttgt ytvtKtt mtltt;tlt Nttm*ttuyu 'NttoJgttu Au yu Au vt{Ctwlte vt{t:toltt. Su 

mttatt Ç'gt:te vt{Ctw vttmtu ytvtKtu fhujte Ctqjttu bttxu Htbtt bttkdteyu ;ttu yu s~h Htbtt ytvtu Au. ytvtKte 

ytvtr@t 'wh fhu Au. vt{Ctw mtJtoJgttvte, mtJto|t, yk;tgttobte Au. ytvtKte vt{t:toltt mte"te CtdtJttltltt Ç'gt~vte 

ftubvgtwxhbttk btwrY;t :tE %mtJtuo^ :tE Sgt Au. mtkdt{ntE Sgt Au. vtAe ;twhk;t vt{Ctw ;tulttu nftht;btf 

vt{r;tmtt' yvtuo Au. 

 CtdtJttlt ;ttu Ctf;tltt vt{ubtDtujtt ntugt Au. mttatt Ç'gtlte vt{t:toltt fgtthugt ltftbte s;te lt:te. 

Jgtrf;tdt;t vt{t:toltt fh;ttk mttbtwrnf vt{t:tolttltwk ctG yltufdtKtwk Jt"tthu ntugt Au. fw'h;te ytvtr@tytultt 

mtbtgtu yuxjtu s mtbtqn vt{t:toltt:te gttuSgt Au, ltu ;tulttu vt{r;tmtt' vtKt ytvtKtltu ;twhk;t btGu Au. Jthmtt' 

Ftuattgttu ntugt ;gtthu btkr'htubttk ct"tu yFtkz htbt"tqlt vt{t:tolttytu :t;te ntugt Au ltu vt{Ctw vtKt yt vttufth 

mttkCtGe Jthmtt' JtMttoJtu Au. 'w&Ft yltu htudt btwf;t :tJtt bttxu dttgt*tebtk*t, gt|t vtKt Ejttsbtgt ctlte hnu 

Au ;tu yltwCtJtJtt btÉgtwk Au. btltwMgtu ytvtr@t hne;t hnuJtt bttxu mt;gt, yrnkmtt, vt{ubt, vtrh`bt, bttltJt;tt, 

mtuJtt, mtk;ttuMt yltu "tbtobtgt BJtlt BJtJttltwk yu vtKt yuf vt{fthlte vt{Ctwltu dtbt;te vt{t:toltt AU. vt{Ctw ;ttu 

vt{ubt, 'gtt yltu f~Kttltt mttdth Au, ytvtKtltu ;ttu ;tubtltt vt{ubt, 'gtt, yltu f~Kttltt yuf yuf ctkq'lte 

ftgtbt s~h ntugt Au. yt sdt;t lt fjvte Ntfu yultt:te yltuf dtKte mtthe Jtm;twytu, Dtxlttytu vt{t:toltt 

«tht Ntfgt ctltu Au. vt{t:toltt rlthtNtt, mtJto mtkfxtu 'qh fhe btltwMgtltu mtwFt, Nttkr;t yltu vt{mtllt;tt yvtuo 

Au. ytbt vt{t:toltt yu mtkfx rJtbttuatlt Au. ;tu vt{Ctwltwk BJtlthHtf vt{uhKttbt];t Au. 'hufu rltgtrbt;t 'hhtus 

mtJtth-mttks %mJt^ lte mtt:tu mtt:tu %mtJto^ ltt fjgttKtlte vt{t:toltt fh;tt hnuJte SuEyu. 
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fwzmt'-2 lttk Wbtu'Jtth `ebt;te huFttctult rlthksltCttE vtxujt dttbt flgttmte 
Ctth;tegt slt;tt vttxeobttk Wbtu'Jtthe fhujt n;te. ;tu rJtsu;tt ctltujt Au. flgttmte 
dttbt yltu jttjtatqzt fzJtt vttxe'th mtbttsltwk dttihJt Jt"ttgtwo Au. 



Janki N. Patel 
T.Y. B.Com (Dungra)
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"HAPPY EVER AFTER"

 When a child is born, it is like a bud, which gathers all the fragrance 
inside it. When it slowly grows up, it starts spreading the fragrance of love and 
happiness. Similarly a girl grows up with thousands of dreams been hidden 
inside her heart. As she grows up, she develops the feather of confidence and 
starts spreading emotions around the world. She is like a gift of God to her 
parents with a layer of naughtiness and mischiefs. Parents duly sacrifice their 
personal time for their children and in return, we daughters never step back to 
sacrifice our emotions for our parents. Time comes when there is always a 
choice in selecting our own dreams and the dreams of the loved ones.  But in 
those times, we always keep our dreams on the back stage and try to fulfill needs 
and dreams of our loved ones. A parent's love for their children is unconditional. 
This love never waivers, even as children reach adult age. The purest love in 
mother's eyes and the hardest struggle in father's life are the only combination, 
which gives girls a better grown up life. Therefore the depth of the love of the 
parents for their children cannot be measured. The first schooling that a girl 
attains, is right at her home, in which her parents nurture her right from 
beginning, from respect to discipline and from love to care. It is rightly said that 
a father's goodness is higher than a mountain; a mother's goodness is deeper than 
sea. The parents need to fill a child's bucket of self-esteem is so high that the 
rest of the world couldn't retch holes to drain it dry. As an old planted trees is 
steady at one place and it's difficult to be planted at any other place.  Similarly it 
is difficult for a girl to enhance her life to her in-laws.  Here arrives the very 
emotional feeling for a girl to leave her native place, where she has made 
thousands of memories, since she has grown up. A girl gets a new identify of 
life, a new responsibility to work upon and a loving family to take care of. 
Farewell (Bidai) is a gateway to her new world after marriage. The departure 
from own home to the foreign world of in-laws (sasural).  Thereafter the girl gets 
engaged in a new journey of life with her in- laws and gets detached from her 
parental bond, from her mother's love, father's care, brother's protection and 
sister's laugh. She gets a transformation from loving daughter to a responsible 
wife. Though it is a departure for a girl from her parents' house but it is a 
welcome for a new upcoming life. Loving and caring relationship that has 
nourished the little girl into a grown up is no more there.  At last I want to say 
that the little girl is no more there. She is now a grown up princess, going 
through a change of life, going to another kingdom and every one of the family 
hopes that she will have an enchanted life of “HAPPY EVER AFTER”. 



 yt mtkmtthbttk mtti:te 'w&Fte Su ftuE BJt ntugt ;ttu ;tu ;tbtu vttu;tu Atu, nwk Awk yltu yubt s btltwMgt 
S;te s ytFte 'w&Fte Au. yultw fthKt btt*t ltu btt*t EMtto yltu btn;JttftkHtt s. 

 ytvtKtt 'w&Ft fh;tt mttbtuJttGtltwk mtwFt ytvtKtltu DtKtw 'Ltzu Au yltu ;tu:te s ytvtKtw mtwFt 
bttKtJttbttk rltMVG hnu;tt ntuEyu Aeyu. mttatw fnwk ;ttu ytvtKtu vtKt ytvtKte mtwFtlte yuf JgttFgtt lt²e 
fhe jtuJte SuEyu yltu Fttmt yt JgttFgtt lt²e fh;tt vtnujtt ytvtKte fh;tt lteatjtt Jtdtoltwk 
yJtjttuflt fhJtw SuEyu Su lt²e fh;tt xtKtu ltsh Wvth dtE ;ttu mtbtSu ytFte Bk'dte 'tuze 
'tuzeltu :ttfeNtw ;ttu gt mtwFt Nttk;te ltnek s btGu. mttatt y:tobttk mtwFt yuxjtu su Au, ;tultu btlt Ctheltu 
bttKttu. 

 BJtlt ytFtw ytErm_bt suJtw Au ytvtKtw. bttKtJtw ntugt ;ttu suJtw Au ;tuJtw FttJtw vtzu ltnek;th vteJtw 
vtzNtu, ;tbttÌ ;tbtthu s Ft;tbt fhJttltwk Au yu;ttu lt²e s Au. suJttu mtbtgt ;tbtltu CttudtJteltu ytdtG 
ltefGu ;tu vtujtt yultu ;tbtu CttudtJte s jttu. 

 ftdtztu EMtto fhu vttuvtxlte JttKtelte vthk;tw vttuvtx yulte bte¸e yltu ftjte "tujte JttKteltt fthKtu 
s vttkshu vtwhtKttu yltu vttuvtx EMtto fhu bttuh ltt Ìvtlte vthk;tw mttatw ;tvttmttu ;ttu bttuh vtKt btltbttk ltu 
btltbttk 'w&Fte fthKt fu lttbt ltw s vtkFte cttfe btw³;t ytftNtbttk WzJtw fuxjtw Ntfgt yultt bttxu yultt 
ÌvttGt 'unltu jtEltu ? yuJtw s Au 'huf ltu bttxu Su 'w&Fte :tJtt 1 'w&Ft ntugt ;ttu mtwFte :tJttltt fu FtwNt 
:tJttltt nShtu fthKt ;gttk s ntugt Fttjte 'w&Ftltt htuzKttbttk yultu Nttu"tJtt fubt !

 ;tbtltu Ftcth Au mtkmtthbttk fuxjtt jttuftu vttmtu btt:tu A;t lt:te ! nt mttatw, Cttztltw fu vttu;ttltw 
yubt yufgt btftlt s ltnek ! hm;tt vth ctumtJttltwk, ctmt mxulzbttk mtwJttltw yltu btk'eh - btmB' ltt 
Ctkzthtbttk ftuEf r'Jtmt sbtJttltwk btGe Sgt ;ttu btS vtzu. A;t Jtdthlttlttu ytkfztu 15 fhtuz jttuftu 
rJtPJtbttk (dtwdtjt fhe jttu Fttuxw lt:te). ;tbtthe vttmtu A;t ;ttu Au s. Su A;t Au ;ttu BJtltbttk DtKtw Au, 
JtiCtJte Vjtux fu ctkdtjttu fu, 3-4 yuhfkzeNtlt Jttht ctuz~bt fu, btFtbtjte vttuattk dtt'jttytu ltu mttuVtytu 
yu ct"ttltu s Su ;tbtu Dth bttlt;tt ntuJt ;ttu ;tbtu ;tbtthe S;tltu ;tbtu yt ytkfztbttk btwfe Ntftu. 

 ctesw ctntltwk  ;tbtthu ytltk'e;t hnuJttltw. ;tbtltu Ftcth Au ytFtt rJtPJtlte Jtm;teltt 17Ù 
(1300 fhtuz) jttuftu yuJtt Au su cthtcth ;tbtthe subt fu btthe subt SuE lt:te Ntf;tt. ftuEf ltu 
fw'h;tu s ytJtt bttufjgtt Au fu ftuEf ltu yfmbtt;tlttu Cttudt ! vthk;tw ytkfztu mttattu Au. ;tbtltu yt vtKt 
ltnek Ftcth ntugt rJtPJtbttk 2.6Ù (200 fhtuz) jttuftu yuJtt Au ftuEltt mtntht Jtdth BJtlt BJte s lt 
Ntfu fthKt fu bttltmtef ymtk;twjte;t Au ;tuytu, yltu fwjt Jtm;teltt 1Ù (75 fhtuz) jttuftu ;ttu rJnjtatuh 
Jtdth attjte s lt Ntfu yuJte ntjt;tbttk Au ! ;tbtu Atu ytbttk fgttkgt ? Su lt:te ;ttu Wvth Jtthtlttu vtth 
bttltJttu Dtxu. 

 yuf bttuxt Jgttvthe vttu;ttltt bttxu 10-12 Suze fvtzt jttJgtt vthk;tw yu suxjtt FtwNt lt :tgtt 
yultt:te Jt"tw FtwNt yulttu lttufh :tgttu fthKt fu NtuXltt W;thujtt fvtzt 2-4 r'Jtmtbttk NtuXtKteB yultu 
ytvtNtu yltu yultt bttxu ltJtt fvtzt suJttu Jtx vtzNtu vthk;tw yultt:te vtKt Jt"tw FtwNt yuf CteFtthe n;ttu 

fNgtvt vtxujt 
Dtt;tJtt

%%su Au ;tu DtKtw Au^^
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fthKtu fu 'gttGw lttufh 1-2 FtbteNt fu vttxjtwlt vtujtt CteFttheltu ytvtNtu su yultt Vtxujtt Jtt"tt fh;tt 
Xkzebttk DtKtw bt''dtth :tNtu. FtwNte fgttk Au ;tu ytvtKtltu Ftcth s lt:te ctmt btt*t ytvtKtt vttmtu su Au 
;tultu ytvtKtu Ftateo lttkFteyu Aeyu ltJte FtwNte Nttu"tJtt bttxu. 

 cttfe Bk'dteltwk ;ttu yuJtwk Au ltu yuf mttkZu ;gttk ;tuh ;twxu, 

 ;tw ;tthu bthu ;gttk mtw"te mteJt;tt mteFt cttfe Bk'dte btSlte Au ;tw Fttjte yultu BJt;tt NteFt. 

 ytFthu fneNt fu ;tbtu lttufhe "tk"tu :te ytJt;tt s ;tbtthe CttG htFtJtt Jtzejttu ntugt Dthbttk 
yltu vttKtelttu djttmt ytvtJtt JttGe vt;lte fu ctnult ntugt fu lttltfze 'efhe fu 'efhtu ntugt ;tbttht 
Dthbttk ;ttu ;tbtu 'wltegttltt mtwFte jttuftulte gtt'ebttk s ytJttu Atu. 

 xwkfw ltu xat, fu mtbtmgttytu ;ttu ct"ttltu s ntuJttlte vthk;tw mtbtmgtt fh;tt Jt"tw mtbtt"ttlt vth 
"gttlt ytvttu ;ttu mtbtmgtt mtt:tu mtthe he;tu jtze Ntftu. 

 yk;tu, ;tbtu Su Ftt"tt vtAe vtattJtJtt bttxulte ratk;tt fh;tt ntuJt yltu ;tbtu yt vttuMx Jttkate Ntftu 
Atu yulttu bt;tjtct ;tbttht vttmtu mbttxo Vtult yltu yultu Wvtgttudt fhJtt suxjtw |ttlt fu rNtHtt Au ;t:tt ;tbtu 
Ctth;tbttk fu dtwsht;tbttk slbt jte"ttu Au ;ttu ;tbtu 'wltegttltt mtwFte bttKtmtlte jtemxbttk s ytJttu Atu. 

Jt³;t ct'jtltu btuk Jt³;t dtJtt 'egtt, 

sttu Jt³;t :tt Jttu Cte lt ste mtfu Wmte Jt³;t fu mtt:t >

FtwNt hntu, mJtm:t hntu.
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 btV;tlttu htuxjttu, ltJthtNtlttu ytuxjttu, yltu htudtlttu Fttxjttu yu *tKtugt mtdtt CttEytu Au. yt 
*tKtugtlte yuf ctnultltwk lttbt dthecte Au. yt atthugtlte mtdte btt;ttltwk lttbt ytGmt Au. 

 ;tbtu dtbtu ;tuxjtt mttht ftbt fhtu, dtbtu ;tuxjtt mttht ctlttu fu dtbtu ;tuxjtt Ebttlt'th ctlttu vthk;tw 
'wrltgtt ;ttu ;tbtthe Vf;t yufs Ctqjtlte htn Su;te ntugt Au. 

 frGgtwdt Au, swXtlttu mJtefth :ttgt yltu mttattlttu rNtfth :ttgt. rJtPJttmt fhJttbttk :ttuzwk "gttlt 
htFtSu fubt fu mttfh yltu bteXtlttu hkdt yufs ntugt Au. ftuE vtKt bttKtmt slbt:te Fthtct lt:te ntu;ttu 
vtKt mtbtgt yltu mtkSudttu bttKtmtltu Fthtct ctlttJte 'u Au. 

 fbto s yuf yuJte ntuxjt Au. sgttk ytvtKtu ytuzoh lt:te ytvtJttu vtz;ttu, ytvtKtltu yus 
vtehmtJttbttk ytJtu Au, ytvtKtu su BJtltbttk htk"gtw ntugt Au yu s~he lt:te fu 'hhtus btkr'hu sJtt:te 
bttKtmt "ttrbtof ctlte Sgt, vtKt fbto s yuJtt ntuJtt SuEyu fu bttKtmt dtbtu ;gttk Sgt btkr'h ;gttk s ctlte 
Sgt. 

 mbtNttlt fh;ttk mtkmtth Jt"tw Ft;thlttf Au, fubt fu mbtNttlt ;ttu bthujttltu s cttGu Au sgtthu 
mtkmtth ;ttu BJt;ttltu cttGu Au. 

mtkmtth fu mbtNttlt



 vttu;ttltt fwGltwk dttihJt ftultu lt ntugt ? yubt nwk vtKt fwGltt dttihJtlte mtt:tu lttltt lttu bttuxtu 
:tgttu, yltu yubttk vtKt ytvtKtt fzJtt vttxe'th mtbttsbttk, :tujtumtubtegtt, mtefjt mtujt, Ftukat, ftuZ, Jtt suJte 
Bltuxef rctbttheytu Ftwct s ytuAe Au y:tJtt ltrnJt;t Au yu Jtt;tltwk btltu dttihJt n;twk. vthk;tw, Aujjtt 
fuxjttf mtbtgt:te ytvtKtt mtbttsbttk su he;tu rJtrJt"t vt{fthltt %Jtt^ yltu mttk"ttlte mtbtmgttytu 'uFttE hne 
Au yu SuEltu ;ttu btltu mtFt;t "t{tmtftu jttdtu Au. fgttk ytvtKttk Ftu;thbttk mtJtth-mttks ftbt fhJttJttGt 
cttvt-'t'tytu ? yltu fgttk ytvtKte 'mt-'mt, Jtemt-Jtemt dttgttu-Ctukmttu 'tunJttJttGe ctt-'t'eytu ? 
;t'Tlt ct'jttE dtgtujte FttJttlte he;t, ctuXtGwk BJtltNtijte, Nttherhf fmth;tlttu yCttJt, bttltrmtf ;tKttJt 
(xulmtlt) JttGe ytvtKte jttEV mxtEjt yltu ltJtt-ltJtt JttEhjt ElVufNtlt - yt ct"te s Jtt;ttultu 
jte"tu ytvtKtt mtbttsbttk mttk"ttlte mtbtmgttytu fw'fu ltu Ctqmtfu Jt"te Au. ;gtthu ;tu rctbttheytu fE fE Au 
? yubttk Ntwk :ttgt Au ? yultu fuJte he;tu yxftJte Ntftgt ? yltu :ttgt ;ttu ftulte vttmtu mtthJtth jtuJte ? 
yt ct"te s Jtt;ttu ytsu ytvtKtu yt jtuFtbttk attjttu SKteyu.

(1) %Jtt^ y:tJtt %mtkr"tJtt^ yuxjtu Ntwk ? ;tu ftultu-ftultu :tE Ntfu ?
 mtt'e CttMttbttk %Jtt^ (yt:tohtExemt, ) y:tJtt ;ttu %mtkr"tJtt^ yuxjtu mttk"ttbttk :t;ttu arthritis

'w&FttJttu y:tJtt / yltu mttk"ttbttk ytJt;ttu mttuSu. mtkr"tJtt DtKttk vt{fthltt ntugt Au subtfu mtt'tu Dtmtthtlttu 
Jtt (yrm:tJtt;t, osteoarthritis), jttunelttu Jtt fu Vh;ttu Jtt (ytbtJtt;t, Rheumatoid arthritis), 
fbthlttu Jtt (Spondlylo arthritis), dttkXegttu Jtt (gtwhef yumtezlttu Jtt, gout), atefwltdtwlgttlttu Jtt, 
ftuhtultt vtAe :t;ttu Jtt, cttGftubttk :t;ttu Jtt, vtuNttct fu vtuxltt EkVufNtlt vtAe :t;ttu Jtt (Reactive 

arthritis), mttuhtgtmtemtbttk :t;ttu Jtt (Psoriatic arthritis) yltu cteS ytJtt yltuf vt{fthlttk Jtt. %Jtt^ 
lte rctbtthe ftuE vtKt Wkbthu :tE Ntfu Au. vtwF;tJtgtlte swJttlt m*teytubttk hwbtuxtuEz yt:tohtExemt :ttgt 
Au. ;ttu vtw~Mttubttk fbthlttu Jtt :ttgt Au. y:tJtt ;ttu dttWx-gtwhef yumtezlttu Jtt :ttgt Au. JtGe, cttGftubttk 
vtKt JIA, yuxjtu fu cttGftulttu Jtt :tE Ntfu Au ! yltu JtsltJttGe Wkbthjttgtf m*teytubttk DtwxKtltt 
Dtmtthtlttu mtt'tu Jtt :tE Ntfu Au. 

(2) %Jtt^ lte rctbttheytulte mtthJtth ftulte vttmtu jtuJte SuEyu ? yltu %Jtt^ lte 
rctbttheytulttu Nttu Ejtts Au ?
 Nthehbttk ftuE vtKt sdgttyu 'w&FttJttu :ttgt ;ttu mtti vt{:tbt Vubtejte ztpfxhltu s btGJtwk SuEyu 
yltu yubtlte mtjttn s vt{:tbt jtuJte SuEyu. vtKt Su mttkDttklte ;tfjteV, 'w&FttJttu fu mttuSu 3 btrnltt 
fh;ttk Jt"tthu hnu ;ttu, %Jtt^ ltt rltMKttk;t ztpfxh yuxjtu fu %hwbtuxtujttuBmx^ lte mtjttn jtuJte SuEyu. DtKtt 
jttuftu ntubtegttuvtu:tef, ytgtwJtuor'f, ytu:ttuovtuzef fu VeLeNtegtltltu ct;ttJte mtthJtth jtu Au fu subtlte vttmtu 
%Jtt^ lte mtthJtthltwk vtqh;twk |ttlt ntu;twk lt:te. ytJtt ''eoytulttu %Jtt^ vtnujtt 6 btnelttbttk fkx[tujt lt :tJtt:te 
;tubtltt mttk"ttbttk Permanent damage hne Sgt Au, fu su:te mttk"tt Vhe:te vtnujttk suJtt Normal 
lt:te fhe Ntft;tt. 
 %Jtt^ bttxu mxehtuEz s 'Jtt ntugt Au - yuJttu Fttuxtu Ct{bt DtKttk jttuftu mtuJtu Au. sgtthu fu mt;gt yu 
Au fu Jtt lte mtthJtthbttk rctbttheltu szbtqG:te ftctqbttk fh;te %zemteL bttuzeVtgte kdt^ btuzemtelt ntugt Au, fu 
su %Jtt^ lte btuElt mtthJtth Au. yltu cteB vtKt DtKte ct"te lt:te 'Jttytu bttfuoxbttk ytJt;te s hnu Au. 

fzJtt vttxe'th mtbttsbttk ratk;ttsltf he;tu Jt"te hnujte rJtrJt"t %Jtt^lte rctbttheytu !!

ztp. B;t vtxujt 
hwbtuxtujttuBmx (Jtztu'ht)
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(3) %Jtt^ :tJttltwk fthKt Ntwk yultu fuJte he;tu yxftJte Ntftgt Au ? 
 bttuxtCttdtlttk rfmmttytubttk %Jtt^ :tJttltwk fthKt Nthehlte htudtvt{r;tfthf Ntrf;t yuxjtu fu 
Immune system bttk :t;te dthctze s ntugt Au. yltu ;tulte vttAG vtKt Bltuxef vtrhctG btwFgt 
Cttdt CtsJtu Au. JtGe "twbt{vttlt (Smoking) yltu btu'rmJt;tt (Obesity) vtKt %mtkr"tJtt^ bttxultt btwFgt 
sJttct'th vtrhctG Au. ytvtKttk mtbttsbttk Obesity - m:tqG;tt yuxjte ct"te Jt"te dtE Au fu 'huf 
dttbtu 50 :te 100 jttuftultt DtqxKtbttk Dtmtthtu ntugt Au yltu yubttk fuxjttf ltu ;ttu ytuvthuNtlt rmtJttgt ftuE 
Aqxftu s lt:te hnu;ttu. ytvtKtt mtbttslttk yuf dttbtlte Jtt;t fheyu ;ttu yu yuf s dttbtbttk:te 1-2 
btnelttlttk xwkft mtbtgtbttk 30 :te 35 sKttyu DtkqxKt ct'jttJtJttltt ytuvthuNtlt fhtJgtt ?! Su yuf s 
dttbtbttk ytxjttk ct"ttk jttuftu ytuvthuNtlt fhtJt;tt ntugt ;ttu ;tbtu rJtatthtu fu mtbtmgttk fuxjte n' mtw"te 
dtkCteh he;tu Jt"te dtE Au !? ;tu:te Jtslt vth ;ttctz-;ttuz ftctq, Vtk' Jtdthltwk Ntheh, rltgtbte;t fmth;t 
yltu FttJtt-vteJttbttk ftGB, %Jtt^ ltu Nt~ :t;ttu yxftJte Ntfu Au. 

(4) 10-10 ztpfxhtultu ct;ttJgtt vtAe vtKt Nthehbttk 'w&FttJttu :ttgt Au, yu Ntwk ntugt Ntfu ?
 DtKttk jttuftultu ytFtt Nthehbttk 'w&FttJttu hnu;ttu ntugt Au, ftuE  fhu ;ttu vtKt 'w&FttJttu :tE touch

s;ttu ntugt Au. :ttuzwk ftbt fgtto vtAe Ftqct :ttf jttdtJttu, btt:twk JtthuJtthu 'w&FtJtwk ftk ;ttu ctthubttNt Ctthu 
hnuJtwk. JtthuJtthu vtuxbttk 'w&FtJtwk, Nthehbttk ftk ;ttu nt:t-vtdtbttk Fttjte atZJte, ctuatulte jttdtJte ht*tu QkDt lt 
ytJtJte y:tJtt ;ttu ;tqxf-;tqxf QkDt ytJtJte, mtJtthu WXgtt vtAe ;ttsdtelttu yltwCtJt lt :tJttu, fbth 
'w&FtJte, vtdtlte vtezek 'w&FtJte, ht*tu vtdt VtxJtt, at²h ytJtJtt, ytkFttu Ctthu jttdtJte Jtdtuhu yltu yt 
ct"te s ;tfjte ftuE vtKt 'w&FttJttlte dttuGe fu ftuEvtKt mtthJtth:te mtthe lt :tJte. 
 yt rctbttheltwk lttbt Au VtEct{tubttgttjtByt, su yuf vt{fthlte ltNttu ( ) lte ;tfjteV Au. Nerve

su dttuGe ltNttu vth ftbt fhu Au ;tu s 'Jttytu yt rctbtthebttk htn;t ytvte Ntfu Au. cttfe ftuE vtKt 
'Jtt ytbttk fth fh;te lt:te. 
 ytvtKtt dttbttubttk vtKt yt rctbtthe JttGtk DtKtt ''eoytu Au su ztpfxhtu vttmtu ytbt:te ;tubt Vh;ttk 
hnu Au. 

(5) mtJttoEfjt ftk ;ttu fbthlte dtt'e, ftk ;ttu %mttgtxeft^ yuxjtu fu vtdtlte ltNt VtxJte 
Jtdtuhu ;tfjteV yltu ;tulttu Ejtts.
 ytvtKttk ctt-'t'tytubttk yts-ftjt 50Ù :te 70Ù jttuftultu ytbttk:te fkEltu fkE ;tfjteV ntugt 
s Au. yltu JtGe, yt ct"ttltu ftuE vtKt ztpfxh mttate mtjttn ytvt;ttk lt:te, JtGe ct"ttltt ctu :te *tKt 
Jtth  vtKt :tE Sgt Au, yltu 3-4 Jtth yuHt-hu vtKt :tE Sgt Au. MRI

 yt ;tfjteVtubttk yuf-ctu dttuGe:te s rctbtthe ftctqbttk ytJte Sgt Au. JtGe, VeLegttu:tuhtvte 
yt rctbttheytubttk DtKte bt'' fhu Au fu su ftuE vtKt ztpfxh fhtJtJtt bttxu mtjttn ytvt;tt lt:te. JtGe, 
Jtslt W;tthJtt:te vtKt yt ;tfjteVtubttk DtKttu Vtgt'tu :ttgt Au. 
 ytJtwk s fkEfltu fkEf mJttm:gt mtkctk"te SKt;tt hneNtwk. vtKt, attjttu, ytsu su lt²e fheyu 
fu ytvtKtu rltgtbte;t fmth;t fheNtwk, attjtJttk sENtwk, Jtslt W;tthNtwk, btuk'tJttGe Jtm;tw ltnek FttEyu, 
ftuft-ftujtt/vtuvmte, vtexTLt, skfVqz cttGftultu ltnek ytvteyu, cttGftultu mtthe  vtztJtNtwk. Food habit

cttGftultu btt*t  CtKtJttltwk s lt:te NteFtJttzJttltwk, mJttm:gt bttxu btnult;t fh;ttk vtKt NteFtJttzeNtwk.Study
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mtkvtt'lt yltu ytjtuFtlt & 
`e EPJthCttE yu. vtxujt 

%%`e Wrbtgtt «thu:te...!^^%%`e Wrbtgtt «thu:te...!^^%%`e Wrbtgtt «thu:te...!^^

nv;ttu - 231nv;ttu - 231nv;ttu - 231

`e Wrbtgtt btt;ttB mtkm:ttlt, QkLt ytvt mttiltu sgt btt;ttB vttXJtu Au. btt Wrbtgttltt ytrNtMt:te ytvt mtti 
mtwFte mtbt]""t yltu ytctt' hntu ;tuJte NtwCtuaAt.

Wrbtgtt btt;ttB QkLt btkr'hu 251 Vqxlte "tS atztJte 

 btwk. rnkbt;tvtwh, ;tt. Jtztjte vtdtvttGt mtkDt ;tt. 08-01-2021 ltt htus 251 Vqxlte "tS mtt:tu 
vt'gtt*teytu vt"ttgtto. vt'gtt*tt yltu "tSltwk ytvtKtt "ttrbtof vt{mtkdttubttk btn;Jt hnujt Au. "tS Ntrf;tltwk 
mttbt:to yltu mt'TCttJtltwk vt{r;tf Au, btt Wrbtgttltt sgtDttuMt mtt:tu btkr'h Wvth 251 Vqxlte "tS atztJte, 
btt Wrbtgtt QkLt ntsht ntsqh Au, ;tu ytvtKtu mttiyu jtHtatkze btntgt|tbttk ltshu rltntÉgtwk Au. 
btt;ttBltt attath attufbttk yth;te W;tthe mtlbttlt fhJttbttk ytJgtwk. ;tubtKtu btt;ttBltwk rNtFth btkr'h 
ctlttJgtwk Au. ;tubttk ltrJtlt btqr;to vt{tKtvtr;tMXt btntu;mtJt ltBfltt CtrJtMgt :tNtu, ;tubttk ytvtKtu mttiltu vt"tthJtt 
ytbtk*tKt Au. vt'gtt*ttytultu btt Wrbtgtt ltt FtqctFtqct ytNteJtto' vt{tv;t :ttgt yuJte vt{t:toltt. 

nv;ttu - 232

btt Wrbtgttltwk *tesw Vtuxtu btkr'h btw. Fttxt, ;tt. rJthvtwh, rs. btrnmttdth

 btt Wrbtgttltt Vtuxtu btkr'h rltbttoKtltt mtkfjvtltu vtrhvtqKto fhJtt ;tt. 03-02-2021 ltt htus 
mtkm:ttbttk:te bttlt'Tbtk*te`e r'jtevtCttE vtxujt ltu;ttB, mtnbtk*te`e sgtkr;tCttE vtxujt, vtqJto mtnbtk*te`e 
EPJthCttE vtxujt, rJt`tk;tedt]n frbtxe atuhbtult`e Jtmtk;tCttE attufmte mtt:tu Wrbtgtt btkr'h xebt Vtuxtu 
btkr'h jtE dttbtbttk vtntukate ;gtthu CtJgttr;tCtJgt ;tubtltwk CtJgt mJttdt;t fgtwO. 

 Fttxt dttbt yk;trhgttG rJtm;tthbttk zwkdthtG vt{'uNtbttk vt{f]r;tltt mttrlt"gtbttk lttltfzw A;ttk 
hGegttbtKtwk "ttrbtof mt'TCttJtJttGw mtwFtemtkvtllt dttbt Au, Jtm;te 3000 lte vthk;tw fzJtt vttxe'thlttk Dth 
btt*t 50 Au. ytFtt dttbtltu mJtaA, mtwk'h ctlttJgtwk. Dtuh Dtuh btt;ttBltt Vtuxt mtt:tu x[ufxh QCtw htFte 
vtqS 'Ntolt fhtJgtt, btt lte vt"thtbtKtebttk ytFtw dttbt vt{mtllt;tt:te rnjttuGu atzgtwk. 

 yt vt{mtkdtu cteS sbtelt't;tt ykcttjttjt vtxujt, ze.yult vtxujt, btltnhCttE vtxujt, sgtkr;tCttE 
vtxujt, yumt.fu. vtxujt, ztÏtCttE vtxujt, CtdtwCttE vtxujt, mtksgt vtxujt Jtdtuhu mtkdtXltltt cti;ttjtemt vtife 
20 dttbt fzJtt vttxe'th ytdtuJttlttu mtnw btt;ttBlte vt"thtbtKteltt mttHte hÏtk. htswCttE vtxujt 
ytCtthrJtr"t fhe. 

Wrbtgtt btt;ttB QkLtbttk Jtmtk;tvtkatbtelttu W;mtJt

 `e Wrbtgtt btt;ttB-QkLtbttk WsJtt;tt vt{mtkdttubttk Jtmtk;tvtkatbteltwk rJtrNtMx btn;Jt hÏwk Au, mtkJt;t 

1887 btnt mtw'-5 ltt htus btt;ttBltt btkr'hlte rNtFth vt{r;tMXt :tE ;gtth:te nkbtuNttk yu r'Jtmtu 

btt;ttBbttk Vqjttulte ytkdte:te NtKtdtth fhtgt Au, "tSytulte rJtNtuMt vtqSrJtr"t fhe rNtFth Wvth ltJte 
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"tS atZtJtJttbttk ytJtu Au. 

 Jtmtk;tÒ;twyu vt{f]r;t, vt{ubt, vtqS, mthmJt;te, mtkdte;t mtsof;tt, vt{Vwjjt;tt, fjtt;btflte Ò;tw Au, 

vt{f]r;t mttuGu fjttyu Ftejtu Au, rNtgttGw Ftu;te vttf SuE Ftuzq;ttu ytltk' Wjjttmtbttk ytJtu Au, btt Wrbtgtt 

f]rMtlte 'uJte ntuE ;tubtlte mtbtHt ytltk' Jgtf;t fhe btt Wrbtgttltt ytNteJtto' btuGJtJtt ytJtu Au, btt 

Wrbtgtt f]rMtlte 'uJte ntuE ;tubtlte mtbtHt ytltk' Jgtf;t fhe btt Wrbtgttltt ytNteJtto' btuGJtJtt ytJtu Au. 

Jtmtk;tvtkatbte yuxjtu JtKtSugtw btwnwo;t mtbtBltu jtdlttu dttuXJttgt Au. 

 Jtmtk;t vtkatbte:te btt;ttBltu mtVu' Jtm*ttu:te NtKtdtthJttbttk ytJtu Au, sultu m:ttrltftu Jtmtkr;tgtw fnu Au. 

btnt mtw'-vttkatbtltt r'Jtmt:te btt;ttBltu fumtqztltt Vqjtltt hkdtltt AkxftJtJttGe mtVu' mttze vtnuhJtJttbttk 

ytJtu Au. 35 fh;ttk Jt"tthu vtdtvttGt mtkDttu 'Ntoltt:tuo vt"ttgttu. 50 nSht:te Jt"tw 'Ntoltt:teytu yltu 

6500 gttr*tftuyu Cttuslt vt{mtt'lttu jttCt jte"ttu. ytvtKtt mttiltt BJtltbttk Jtmtk;t Ftejtu yuJte btt Wrbtgttltu 

vt{t:toltt. 

nrh«tht Ftt;tu btt Wrbtgttlttu Wrbtgtt"ttbt yt`bt

 rnbttjtgtlte dtdtltatwkcte rdthe fk'htytu Jtaatu vtntztu, FteKttu, Jtnu;te lt'eltt ytnjtt'f 

Jtt;ttJthKtlte ;tGuxebttk nrh«th Jtmtujtwk Au. nrh yuxjtu CtdtJttlt rJtMKtw yltu nh yuxjtu btnt'uJtltwk 

m:ttlt nrh«th, yt vtrJt*t m:tGu dtkdttlt'ebttk yltu nhfe vtizebttk zqctfe btthe vtwKgt fbttJtJttltwk mtvtltwk 

'huf "ttrbtof rnk'wytubttk ntugt Au. 

 ytJte vtrJt*t sdgttyu Wrbtgtt btt;ttB mtkm:ttlt QkLtyu ;tt. 05-10-2017 ltt htus Ctth;tltt 

Jtztvt{"ttlt bttltltegt`e lthulYCttE bttu'e mttnuctu rJtzegttu ftulVhlmt:te Wrbtgtt"ttbt yt`btltwk jttuftvtoKt 

fgtwO. vtxujt ltthKt'tmt vtrhJtth lt'tmttltt Jt;tlte (ntjt btwkctE) `e Wrbtgtt btt;tt btkr'h nrh«thlttu 

mtkvtqKto Ftato ytvgttu. mJt. vtqJto Ntkfhtattgto mJttbte mt;gtrbt*ttltk'B btnthtsltt ytNteJtto' btÉgtt. 

W@thtFtkzltt btwFgtbtk*te r*tJtulYrmtknB, vtw~Mttu@tbt ~vttjttB, mtkm:ttltt vt{btwFt`e ltthtgtKtCttE vtxujt, 

btk*te`e r'jtevtCttE ltu;ttB, mtJto ntu'Tu'th`eytu, `uMXeytu, fthtuctthe mtCgt`eytu, ytbtkr*t;ttulte 

Wvtrm:tr;tbttk Wrbtgtt"ttbt Ftwjjtw btwftgtwk n;twk. y;gtth mtw"tebttk ytNthu 38 fhtuzltt Ftoat:te mxth ntuxujt 

suJtwk y$;tlt dtumxntWmt vttxe'thtulte bttrjtfelte mtkm:tt ctlte Au, ytvtKttu yt`bt nrh«thbttk yuf 

ltshtKtwk ctlte hÏtu Au. 

 Ctth;tegt mtkmf]r;tbttk fwkCtbtuGtltwk rJtNtuMt btn@Jt Au, fwkCtbtuGtbttk jttFttu-fhtuztulte mtkFgttbttk bttltJt 

btnuhtbtKt Wbtxu Au, yjtntctt', nrh«th, lttrmtf yltu Wssiltbttk *tKt JtMtuo Jttht Vh;te btuGtu gttuSgt 

Au. y;gtthu nrh«thbttk fwkCtbtuGtu attjtw Au. fwkCtbttk 5 btntmlttlt ytJtu Au, ;tulttu jttCt jtuJtt mtnwltu 

rJtltk;te Au. 

 ytvtKtt yt`btbttk 78 mtt'e ~bttu, 72 yu.mte. ~bttu, 4 ztuhbtuxhe, ctu mt;mtkdt ntujt, Cttuslttjtgt, 

Wrbtgtt btt;ttBltwk btkr'h, jteVx, Cttukgt~, rJtNttGt vttrfOdt mtrn;t ;tbttbt y$;tlt mtdtJtztu Wvtjtc"t Au. 

f:tt-mt;mtkdt bttxulte mtJttuo@tbt JgtJtm:tt Au. 
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 Wbtgtt"ttbt yt`bt nrh«th hujJtu mxuNtlt:te 7 rf.bte. 'qh Au. 'nuht'qlt ntEJtu:te 0.5 rf.bte. 

'qh Au, ytvt ytultjttElt ctwrfkdt fhtJte Ntftu Atu. ctwfekdt bttxu bttu. 8171130982 vth mtkvtfo mtt"te 

Ntftu Atu. vtqJto vt{btwFt`e rJt_btCttEltwk mJtvltw n;twk. yt frbtxeltt atuhbtult`e vte.su. vtxujt yltu JttEmt 

atuhbtult`e ytE.mte. vtxujt (yulBltegth) yltu ;tubtlte xebtltu yt mtwk'h JgtJtm:tt ct'jt "tlgttJtt' Dtxu 

Au, btt;ttBltt ;tubtltu ytNteJtto' btGu yuJte vt{t:toltt. 

mttbttrsf W;fMto mtntgt frbtxe 

 `e Wrbtgtt btt;ttB mtkm:ttlt-QkLt «tht DtKte ct"te mttbttrsf W;fMtolte vt{Jt]r@tytu DtKtt JtMttuo:te 

fhJttbttk ytJtu Au. ;tubttk rJt"tJtt-;gtf;tt mtntgt, rltht"tth, rJtfjttkdt CttE-ctnulttultu mtntgt ;t:tt rJt"tJtt 

cttGftultu ftujtusbttk CtKt;tt ntugt ;tubtltu 'h JtMtuo mftujthNtevt ytvtJttbttk ytJtu Au. 

 yt JtMtuo ;tt. 01-07-2020 :te 31-12-2020 mtw"teltt A bttrmtf nv;ttbttk 3347 rJt"tJtt-

;gtf;tt/rltht"tth CttE-ctnulttultu DtuhctuXtk btlteytuzoh:te ~t. 49,33,339/- lte hfbt atqfJtJttbttk ytJte 

Au. s~hegtt;tbtk' ctnulttu jttCt jtu yltu mthfthbttk:te vtKt ytr:tof mtntgt btGu Au ;tu vtKt s~h:te jtu 

yltu subtltu vt{Ctwyu ytr:tof mt""th;tt ctHte ntugt yuJtt 't;tt`eytu ~t. 50,000/- ltwk 'tlt ytvte 

mttbttrsf W;fMtobttk hmt jtE btt;ttBltt ytNteJtto' btuGJtJtt rJtltk;te Au. 

ytvt mtJtolttu mtnfth yu s yrCtjttMtt mtn 

>> sgt `e Wrbtgtt >>
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dttbt SuFtt ntjt mtwh;t (yztsKt) ltt hnuJttmte mthswCttE dtwjttctCttE vtxujtlte 
mtwvtw*te rat. mthtn yu C.K. Pithawala College bttk:te Computer Engg. bttk  
CGPA 7.66 vt{tv;t fhujt Au. Jt"tw yCgttmt y:tuo Master in Computer cyber 

security bttxu jttugttrjtmx gtwrltJtmteoxe btemtemttdtt, xtuhtulxtu, fultuzt sltth Au. 
WbttJttKte NtwCtuaAtmtn yrCtltk'lt vttXJtu Au. 

dttbt CtihJt ltt `e vt{rJtKtCttE bttu;teCttE vtxujt (Ejtu. dtJtobtulx ftulx[tfxh yltu 
Ejtu. mtwvthJttELh) attjtw JtMtuo ÁkCtuG 'q"t W;vtt'f mtnfthe btkzGelte atkqxKtebttk 
yltu `e ftbthus mtwdth Vufxhebttk rzhufxh ;thefu rctltnheV JthKte :tgtujt Au. 
WbttJttKte NtwCtuaAtmtn |ttr;t Wvtgttudte ctlte hntu yuJte yvtuHtt htFteyu Au. 



 JttKte yu bttltJt BJtlt mtt:tultt mtwbt"twh mtkctk"ttulttu mtu;twctk"t Au. JttKte «tht 'tum;t fu 'wNbtlt 
ctltu Au. rvt{gtJttKte «tht ftuEltt r'jt B;te Ntftgt Au. bttltJt bttltJt Jtaatultt JgtJtnthbttk JttKte 
ydt;gtlte Ctqrbtft CtsJtu Au. mtthe fu Fthtct JttKte Jtaatultt yk;thltwk mtattux W'tnhKt yuxjtu 
mte;ttBlte rvt{gtJttKte yltu Ytuvt'elte fxwJttKte. 

 mtbttsbttk :t;tt bttuxtCttE ltt Ldtztytultwk btwG JttKte «tht :t;tt yCtY CttMttlttu vt{gttudt Au. 
yCtY CttMttlttu Wvtgttudt JtKtSuE;te Wvttr"t WCte fhu Au. dtbbt;t Ftt;th fhtgtujtt yCtY CttMttlttu 
Wvtgttudt bttuxt Ldtztytultwk mJt~vt "tthKt fhu Au. yCtY CttMttltt Wvtgttudt :tfe Waathtgtujtt Ntc'tu 
fgtthugt Ctwjtt;tt lt:te, yltu mtbtgt s;ttk ;tulttu vt{r;thtu"t rJtmVtux vtu't fhu Au. ÒrMt-btwrltytu r'Jtmtlttu 
"tKttuct"ttu mtbtgt bttilt s "tthKt fh;tt n;tt. mtk;ttu, mtsslttu fu btntbttltJttulttu JttKte Waatthu Au. ;tu:te 
s ;tuytultt Ntc'tulttu sltbttltmt Wvth Ftwct mtthtu vt{CttJt vtzu Au. mtwbt"twh JttKte mttiltu rvt{gt jttdtu Au. 
fKtorvt{gt mtkdte;t mttiltt btlt nhe jtu Au. 

 ffoNt yltu fxtHtvtqKto JttKte ctelts~he rJtJtt'ltu slbt ytvtu Au. jttuftultt JgtkdtcttKt:te 
Ldtztltu ytbtk*tKt yvttgt Au. yltu Nttkr;tlttu bttntujt vtu't :ttgt Au. JttKteltt JgtkdtcttKt:te s btntCtth;t 
vtu't :ttgt Au. «tuvt'e ;tultw mtattux W'tnhKt Au. mtbttsbttk :t;tt bttuxt Ldtzt ntugt fu mttbttlgt dt]n 
fkftmt ntugt ;tultt btwG Nttu"teNtwk ;ttu ffoNt JttKte s sJttct'th nNtu. 

 ytsu jttuftultu cteSytulte xeft fhJttbttk rJtf];t ytltk' btGu Au. Snuh m:tGtuyu jttuftu «tht 
:t;tt JttKteltt ctuVtbt ctVtxltu jte"tu jttuf mtbtq'tgtbttk ;tulte Ftwct Fthtct ymthtu vtzu Au, yltu vtheKttbt 
mJt~vt ;tulttk bttXtk vtrhKttbt ctnwslt mtbttsltu CttudtJtJtt vtzu Au. yk;tu mtbtts fu htMx[ rJt"txltltu bttdtuo 
ytdtG "tfujttgt Au. 

 ySKte Jgtrf;t vttmtu fu ftuE mthfthe fatuhebttk ftbtfts bttxu bt"twh JttKte Ftwct fthdt;t 
Wvttgt Au. JttKte :tfe Jgtrf;tltt attrh*gtlte ytuGFt :ttgt Au. bt"twh JttKte:te Jtt;ttJthKt nGJtwk Vqjt hnu 
Au, jttuftultt btlt Nttk;t hnu Au. mtbttsbttk mt'CttJtltt Jt"tu Au. mtnfthe;ttlte CttJtltt Jt"tJttlte mtt:tu 
mt'Tftgttuo vtKt Jt"tu Au. "th;te vth mJtdtoltt Jtt;ttJthKt bttxu mtti bttxu JttKtelttu mtkgtbt Ftwct s~he Au. 
sgttk s~he lt jttdtu ;gttk JttKteltu rJthtbt ytvte bttilt hnuJtwk Wrat;t dtKttNtu. ytsltt yt mtbtgtbttk sgttk 
jttuftubttk mtnltNtejt;tt Dtxe dtE Au ;gtthu cteslt s~he JttKte rJtjttmt ;gttdtJttu s Wrat;t dtKttNtu. 
%%'w'oht gt*t Jtf;tth ;t*t bttilt rn NttuCtltbt^^ sgttk 'uzftytu Jtf;tt ntugt ;gttk mtsslttu yu bttilt s 
hnuJtw NttuCtltegt Au. 

r*tCttuJtltCttE yu. vtxujt 
('tKttu'hzt)
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JttKtelttu mtkgtbt JttKtelttu mtkgtbt JttKtelttu mtkgtbt 



 yt lttlte vtkr³;t ytvtKtltu DtKte y"gtt;bt mtbts ytvtu Au. mtkfwrat;t YrMx Atuze W'th yltu 
rJtNttG ctlte yufbttk yltuflttk yltu yltufbttk yufltwk 'Ntolt vttbteyu ;ttu ytvtKtu vt{Ctwltwk mttatwk 'Ntolt 
vttbgtt Aeyu ;tuJtwk bttlte Ntftgt. 

 lthrmtkn btnu;ttyu vtKt vt{Ctw rJtMtu sKttJt;ttk fÏwk Au fu %%yrFtjt ct{Ítkzbttk yuf ;twk `e nrh, 
sqsJtu ~vtu yltk;t Cttmtu^^ Dttxu Dttxu yDttx ;t@Jt ~vtu hnujt yuf yt;bttlte mtwk'h mtbts ytvte Au. 

 fctehBltt Ntc'tubttk %%fcteh fwJtt yuf ni, vtrltnthe yltuf cth;tlt mtctfu lgtthu ni vth 
vttlte mtctbtuk yuf^^ fnuJttltwk ;tt;vtgto yu Au fu yt;btt yuf Au. su 'huf sw't sw't Dttxtubttk yuf 
yDttx mJt~vtu hnujttu Au. ytbt yjtctujtt vt{Ctwltu ytuGFtJtt |ttltYrMxlte s~h Au. vttu;tu vttu;ttltt 
mJt~vtltu ytuGFte jtu, yltu vttu;ttltt bttks rm:th :tE mtk;twMX ctlte Sgt yus `ugtmfh Au. %%dtwhwBltt 
mtkdtbttltu hrmtgttltt hkdtbttk, mttatwk mJt~vt ytuGFttgtwk hu.^^ ytvtKtu y;gtth mtw"te vt{Ctwltu ytuGFtJtt fgttkf 
ctesu Ctqjtt vtzgtt n;tt. vtKt nJtu rlts mJt~vtltu ytuGFte jte"twk vtAe ;ttu bttilt ctlteltu s hnuJtwk ltu ? 

 sgtthu `""tt yltu rJtPJttmtlte mtt:tu btlt, Jtatlt yltu fbto:te ytvtKtt mt'Tdtwhwyu ct;ttJtujte 
gtwrf;t Jtzu vt{Ctw Ctsltbttk jtelt :tENtwk& ;gtthu vt{Ctw vttu;ttlte btuGus vt{dtx :tE Sgt Au. yltu Dtxlte 
yk'h s vt{Ctwltt rltJttmtlttu Cttmt :tJtt jttdtu Au. xqkfbttk Nttkr;t, ytltk' mtwFt yltu mtbtsKtlttu yunmttmt. 

 vt{Ctwyu BJtltctHte ytvtKtt vth DtKttus Wvtnth fgttuo Au. nJtu ;tbtu ;tbttht hnuJttltt Dtx~vte 
Dthltu btkr'h ctlttJtSu. Dtxbttks yt;btthtbt 'uJtlte vt{r;tMXt fheltu BJtlt BJtNttu ;ttu ctesu fgttkgt 
sJttlte s~h ltrn vtzu. 

 fnuJttltwk ;tt;vtgto yu Au fu mtti ;tbttht Dtxltu btkr'h ctlttJtSu. 'uJt suJtt ctlteltu mtti yuf 
cteSltu attnu, nGebtGeltu hnu, mtwFt Nttrl;t yltwCtJtu su:te Dthlte mtwJttmt atthu ;thV vt{mthu. 'uJtsuJtt 
ctlte cteS bttxu vt{uhKtt~vt ctltSu. yts Dtxbtkr'h yltu yt;btthtbt 'uJtlte NttuCttbttk mtbtsJte. vtAe ;ttu 
;tbtu %%DtxtuDtx Jttmte Atu yrJtlttNte.^^ ym;tw

- vthMttu@tbtCttE fu. vtxujt 
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%%DtxDtx Jtrmtgttu hkdthrmtgttu^^%%DtxDtx Jtrmtgttu hkdthrmtgttu^^%%DtxDtx Jtrmtgttu hkdthrmtgttu^^

dttbt Wbtht (dttu:ttKt) ntjt-yztsKt `e vtkfsCttE AtuxwCttE vtxujt suytu ;tt. 6 
yltu 7 bttato 2021 lttk htus Jtztu'ht Ftt;tu bttmxh dtuEbmt yumttumteyux dtwsht;t 
«tht ytgttuB;t mJtebtekdt, hltekdt yltu jttukdt sbvt hbt;ttubttk, W.Jt. 65+ dt]vtbttk 5 
dttujz btuzjt ;t:tt 1 rmtjJth btuzjttu vt{tv;t fhujt Au. Jt"twbttk ;tuytu yurvt{jt bttmtbttk 
lttrmtf Ftt;tu ltuNtltjt jtuJtjtlte hbttu;ttubttk Cttdt jtuJtt sE hÏtk Au. WbttJttKte Ftwct 
Ftwct yrCtltk'lt vttXJtu Au. 



 sulte ytvtKtu htn Su;tt n;tt, ;tu htMx[egt ltJte rNtHtKt lter;t dt;t ;tt. 30-07-2020 ltt 

htus Ctth;t mthfthlte furctltuxu btksqh fhe 'e"te Au. yt vttujtemte Emthtultt ateV ztp. fu. 

fm;tqhehkdtltltt vt{btwFtvt'u ;tigtth :tgtujte Au. ltJte yusgtwfuNtlt vtturjtmte ;tigtth fhltth ztp. fu. 

fm;tqhehkdtlt Emthtultt Jti|ttrltf ;ttu Au s mtt:tu mtt:tu 'uNtlte mtkFgttctk"t gtwrltJtrmtoxeytu mtt:tu vtKt 

Suztgtujtt ntuE ;tubtltu rNtHtKtlttu jttkcttu yltwCtJt Au. 

 ltJte htMx[egt rNtHtKtlter;t yuJte mthmt DtzJttbttk ytJte Au fu sulttu ybtjt :tgtt vtAe rNtHtKt 

«tht mttatt y:tobttk 'uNt yt;btrltCtoh ctltNtu. yt rNtHtKtlter;tbttk vt{tatelt yltu mtltt;tlt Ctth;tegt |ttlt 

mtt:tu mttkmtrhf BJtlt Wvthtk;t mfqjtltt rNtHtKt vtAe BJtltlte ;tigttheltt ~vtbttk vtqKto yt;bt|ttlt yltu 

yt;btbtwr³;tltt ~vtbttk mJtefthJttbttk ytJgtwk Au. 

 rNtHtKt JgtJtm:ttltt vttgttltt VuhVthtultt fulYbttk rNtHtf ntuJttu SuEyu. rNtHtf s vtrhJt;toltlttu 

Jttnf Au. bturzfjt, yurlsrltgthekdt, Vtbtomte fh;ttk rNtHtf ctltJttltwk vtmtk' fhu ;tuJte he;tu ;tulte 

ytBrJtft, mtlbttlt, bttlt-btgtto't yltu ;tultt Jgtrf;t;Jtlte mtwhHtt fhJttbttk ytJtNtu. 

 rNtHtKtlte JgtJtm:tt yuJte he;tu fhJttbttk ytJtNtu fu ;tbttbt Jtdtoltt cttGftultu dtwKtJt@ttvtqKto 

rNtHtKt btGu, fgttkf ymtbttlt;tt lt hnu ;tultwk "gttlt htFtJttbttk ytJtNtu. 

 ytJt;tt JtMto:te yt lter;tltwk ybtjtefhKt :tNtu. y;gtthlte rNtHtKtlter;tbttk lteatu vt{bttKtultt 

VuhVth :tNtu &

(1) ytkdtKtJttzeytubttk CtKt;tt ;tbttbt cttGftulttu mtbttJtuNt vt{t:trbtf NttGt mtt:tu fhJttbttk ytJgttu Au. 

su:te ytkdtKtJttzeytu vt{t:trbtf NttGt mtt:tu SuztE sNtu. 3 :te 7 JtMtolte Wkbthu yuxjtu "ttuhKt-2 

mtw"teltt cttGftu (vttkat JtMto)ltt rJtftmtbttk mtkvtqKto "gttlt ytvtJttbttk ytJtNtu. 

(2) "ttuhKt-3 :te "ttuhKt-5 mtw"teltwk yuxjtu 8 :te 11 JtMtolte Wkbthltwk yuf dt{qvt su vt{t:trbtf dt{qvt 

dtKttNtu. 

(3) "ttuhKt-6 :te "ttuhKt-8 yuxjtu 11 :te 14 JtMtolte Wkbthltwk Waat vt{t:trbtf NttGtltwk dt{qvt ctltNtu. 

(4) "ttuhKt-9 :te "ttuhKt-12 mtw"te mtuflzhe mfqjt ctltNtu. "ttuhKt-10 lte vtheHtt su y;gtthu 

yumt.yumt.mte. cttuzo «tht jtuJttgt Au, ;tu jtuJttNtu ltrn. "ttuhKt-9,10,11,12 bttk mtubtumxh vt""tr;t 

'tFtjt fhJttbttk ytJtNtu. 'huf "ttuhKtltt ctu mtubtumxh btGe fwjt ytX mtubtumxlttk yk;tu ;tultu "ttuhKt-

12 vttmtltwk vt{bttKtvt*t ytvtJttbttk ytJtNtu. 

(5) "ttuhKt-5 mtw"teltwk rNtHtKt btt;t]CttMtt «tht ytvtJttbttk ytJtNtu. yuxjtu fu Nt~yt;t:te ykdt{uB 

btt"gtbtlte NttGtytu ltu vtKt vttkat "ttuhKt mtw"te btt;t]CttMttbttk s NteFtJtJtwk vtzNtu. cttGftultt Jgtrf;t;Jt 

- ztp. btV;tjttjt vtxujt 
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rJtftmt bttxu btt;t]CttMttbttk rNtHtKt ytvtJttlte gttusltt y;gtk;t vt{uhKtt'tgtf Au. 

 ltJte yusgtwfuNtlt vtturjtmtebttk nJtu Fttltdte ftujtuSu, mthfthe ftujtuSu, zebz gtwrltJtrmtoxe suJte 

ct"te s Waat rNtHtKt mtkm:ttytubttk yuf s rltgtbt jttdtw vtzNtu. ;tu btwsct nJtu UGC yltu AICD ctkltu 

rJtFtuhe lttFtJttbttk ytJtNtu yltu ntgth yusgtwfuNtltltt ;tbttbt btw'Ttytu yuf s mtkm:tt «tht rltgtk*t;t 

:tNtu. yt yuf Ftqct s bttuxe Dtxltt Au. ltJte rNtHtKtlter;tbttk Ctth;tegt VjtuJth SGJte htFteltu 

ybturhft yltu gtwhtuvtlte yusgtwfuNtlt vtturjtmtelttu vtKt vt{CttJt Au. mtt:tu mtt:tu 'uNtlttu rJt$t:teo 'wrltgttltt 

rJt$t:teo mtt:tu fturbvtrxNtltbttk QCttu hne Ntfu ;tulte ftGB hFttE Au. y;gtth mtw"te rNtHtKt vth fwjt 

GDP ltt 4.43 xft Ftato fht;ttu n;ttu, su Jt"ttheltu nJtu fulY yltu htsgt mthfth btGeltu rNtHtKt 

vth  ltt 6 xft mtw"telttu Ftato fhNtu ;tuJttu jtHgttkf hFttgttu Au. ltJte rNtHtKtlter;tbttk 5+3+3+4 GDP

lte rzLtElt ytvtJttbttk ytJte Au ;tu yuf mttgtrlxrVf VuhVth Au. yt rzLtEltbttk 3 :te 18 JtMto 

mtw"teltt cttGflte rNtHtKt JgtJtm:tt dttuXJtJttbttk ytJte Au. subttk 3 :te 6 JtMto mtw"teltt cttGftultu 

vtnujtt:te *teSu "ttuhKt mtw"te CtKttJtJttbttk ytJtNtu, subttk ;tubtltu ytkfztfegt |ttlt btGu ;tuJttu vttXgt_bt 

;tigtth fhJttbttk ytJtNtu. "ttuhKt-3 :te 5 lttu yuf cteSu btwftbt hnuNtu, subttk btt;t]CttMttbttk rNtHtKt jtuJtwk 

Vhrsgtt;t fhJttbttk ytJgtwk Au.

 "ttuhKt-6 :te 8 lttu yuf *teSu btwftbt Au. yt 'hrbtgttlt btt;t]CttMtt mtrn;t ylgt ctu CttMtt, 

subttk mtkmf];t mtrn;t Ctth;tegt CttMttytulte mtt:tu rJt'uNte CttMttytu NteFtJtJttlte vtKt JgtJtm:tt fhJttbttk 

ytJte AU. su Jtt;t ytvtKtt cttGftultu 'wrltgttltt cttGftulte mtt:tu QCtt hnu;tt fhNtu. yt Wvthtk;t A¸t 

"ttuhKt:te s rJt$t:teoltu btu:Nt ELe vtzu ;tu bttxu fturzkdt rNtFtJttzJttlte JgtJtm:tt fhJttbttk ytJtNtu. yts 

JgtJtm:tt "ttuhKt-9 :te 12 mtw"te vtKt attjtw hnuNtu. y;gtth mtw"te "ttuhKt-1 :te 10 mtw"te yuf s 

JgtJtm:ttbttk rJt$t:teoytultu CtKtJttltwk n;twk yltu 10bte vtAe mvturNtgtjt mtcsufxTmtlte vtmtk'dte fhJttlte 

hnu;te n;te, subttk nJtu ct'jttJt fhJttbttk ytJgttu Au. yt Wvthtk;t mtkdte;t, rVrLfjt x[urltkdt (PT) suJtt 

rJtMtgttu vtnujtt Jtifrjvtf n;ttk. ;tultu nJtu yu m;th vth jttJtJttbttk ytJtNtu, sultt:te rJt$t:teo yt rJtMtgttu 

vt{;gtu ytfMttogt. ytbt 12btwk vttmt rJt$t:teo yuf rmfjt mtt:tu ctnth ltefGu ;tuJte JgtJtm:tt ltJte 

rNtHtKtlter;tbttk fhJttbttk ytJte Au. y;gtth mtw"te mttgtlmt, ftubtmto fu ytxTomtltt sw't sw't Ftt;ttytubttk 

rJt$t:teoytu JtnukattE s;tt n;tt ;tu vt""tr;tltu ltJte rNtHtKtlter;tbttk lttctq' fheltu nJtu _urzx vt""tr;t:te 

btqjgttkflt JgtJtm:tt fhJttbttk ytJte Au, su ytJtfth'tgtf Au. ltJte rNtHtKtlter;tbttk hbt;t-dtbt;t, fjtt, 

VuNtlt, CttMtt Jtdtuhultu btn@Jt yvttgtwk Au. ftuE rJtMtgt Qkattu lt:te ltu ftuE rJtMtgt lteattu lt:te ;tu Jtt;t 

rJt$t:teo mtbtsu ;tu he;tu ltJte rNtHtKtlter;t ;tigtth fhtE Au. 
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 vtr;t-vt;lteltt AqxtAuzt bttxu DtKttk vtrhctGtu sJttct'th Au. subttk bttucttEjtltt btt"gtbt:te %btt^ 
vtrhctGlte atatto ydttWltt jtuFtbttk fhe. 'huf rfmmttbttk btt*t Jtnwlte btt y:tJtt rvtgtrhgttklttu Jttkf 
ftZJttbttk ytJtu ;ttu rvtgthvtHt ltu s~h ylgttgt :tgttu dtKttNtu. AqxtAuztltt fuxjttf rfmmttbttk mttmtrhgttk 
vtKt sJttct'th Au, subtt mttmtw ydt{m:ttltu ntugt Au. fuxjttfbttk mtmtht vtKt sJttct'th ntugt Au vtKt yt 
atrh*t mttmtw vt{uhe;t ntugt Au. yt ftuE yuf mtbtts fu ftubt bttxu ltnek vtKt mtbtdt{ bttltJtS;tltu jttdtw vtzu 
Au. 

 'efhtlttu mtkctk"t dttuXJttE dtgttu ntugt, mtthe, mtwNtejt, CtKtujte dtKtujte flgtt Nttu"te ntugt, yltu 
'efhtltt jtdlt jtuJttltt ntugt ;gtthu ;tulte bttlte FtwNtelttu vtth ntu;ttu lt:te. 'efhtlte Jtnw Dthbttk fgtthu 
ytJtu ;tulte htn SuE hÏt ntugt Au. "tqbt"ttbt Ftato fheltu 'efhtltu vthKttJtbttk ytJtu Au. bttltu mttbttrsf 
BJtltbttk mttmtwltwk vt{bttuNtlt btGu Au. jtdltbttk 'efhtlte Jtnwlte vtmtk'dteltt 'tdteltt, mttzeytu ;t:tt ylgt 
atesJtm;twytulte Fthe'e fhJttbttk ytJtu Au. JtuJttEytu dttuG"ttKtt FttEltu ctkltultt mtkctk"ttu dttuG suJtt 
bteXt hnu ;tuJttu btlttubtlt mtkfjvt fhu Au. ctuyuf JtMto ct"twk cthtcth attjtu Au. ;gtth ctt' ctkltu vtHtltu 
yufcteSltt 'tuMttu 'uFttJtt bttkzu Au, su y;gtth mtw"te 'uFttztltt 'kCte ytkatGt lteatu Zkftgtujtt n;tt. 
mttmtwltu Jtnwlte xuJt-fwxuJttu yltu Jtnwltu mttmtwltt mJtCttJtlttu yltwCtJt :tJtt jttdtu Au. Jtnw rvtgthbttk btt-
cttvtlte hnubt ltsh ;tGu CttudtJtujt ctt'Nttne jttEV mxtEjt Ctqjt;te lt:te fu CtqjtJtt ;tigtth lt:te. 
mtJtthu ;t:tt ctvttuhu sbgttctt' bttuzu WXJtwk, Dthlte ratk;tt Atuze ;tigtth :tJttbttk ybtgttor';t rJtjtkdt fhjttu, 
Dthbttk  att-vttKte fhtJtJtt suJtt ftuE btnubttlt ytJgtt ntugt ;ttu ;tubtltu ltshyk'ts fhJtt ;t:tt att-
vttKtelte sJttct'the mttmtwk Wvth ZtuGe 'uJte, bttucttEjt nt:tbttk s htFtJttu, Vumtctwf y:tJtt JttuxTmtyuvt 
Wvth ratxfe hnuJtwk, ht*tu bttuzu mtw"te SdtJtwk, ftuEltu ftuE ctntlttk ctlttJte vtr;tltu Dthlte ctnth Ftukate 
sJttu, Jtt;tJtt;tbttk Fttuxwk jtdttzJtwk, ftuEvtKt rNtFttbtKt ytvtu ;ttu lttf VwjttJtJtwk, ;t:tt mttbtu vtHtu mttmtwlttu 
fksqmtegttu mJtCttJt, 'efhtu nJtu Jtnwlte ytkFtu CttGu Au yltu Jtnw vttgt yuxjtwk vttKte vteyu Au yuJte 
mtkfwrat;t CttJtltt suJtt yJtdtwKttu ctkltu vtHttultu yltwCtJt :tJtt jttdtu Au. Dthbttk JttmtKt FtFtzJttlte 
Nt~yt;t :ttgt Au. yufcteS mttbtu ltVh;tlttk ;t:tt yKtdtbttlttk cte htuvttgt Au su xqkf mtbtgtbttk JtxJt]Ht 
ctlteltu hnu Au. 

 ytslte Jtnw CtKtujte dtKtujte Au. btntCtth;tlttu fKto subt slbt:te fJtat yltu fwkzG mtkvtllt 
n;ttu ;tubt ytslte Jtnw rvtgth;te s bttucttEjt mtkvtllt Au. btltvtmtk' rVjbt ;t:tt xeJte rmthegtjt SuJttlttu, 
mtbttatth vt*ttu ;t:tt mttbttrgtftu JttkatJttlttu bttucttEjt Wvth atuxe kdt fhJttlttu, fexe vttxeo ;t:tt humxtuhlx 
fjath suJtt NttuFt "thtJtu Au. su mttmtwlte ltshbttk yJtdtwKttu Au. ytsltt mtbtgtbttk yt ct"tt NttuFt ntuJtt 
yu Jttscte Au. vtKt fgtthu...? Su yu btgtto'tbttk ntugt ;ttu....! ltJthtNtlte vtGtubttk, ftbt vtz;th htFteltu 
ltnek...! vthk;tw mttmtwltu Dthltwk ftbt cttfe hne sJtt vttAG ytJtt NttuFt fthKtCtq;t jttdtu Au. yltu ;tu 
BCt fatgtto rJtltt hnu;te lt:te, %%ybtltu ;ttu ytJtt ftuE NttuFt lt n;tt, ybttht sbttlttbttk ;ttu ytJtwk fE 
ltn;twk....!^^ mtt:tu mtt:tu ftbtlte ratk;tt fhe rNtFttbtKt ytvtJtt btkze vtzu Au. su ytslte Jtnwltu bttVf 
ytJt;twk lt:te. fthKt fu ytslte Jtnw bttuzolt Au, ynbt:te "tuhtgtujte Au. btuagttuhexelttu yCttJt Au. 

mttmtw, mtmtht yltu AqxtAuzt



vtrhKttbtu mttmtw Jtnw Jtaatu DtMtoKt jttdtu Au. yltu rJt|ttltltt rltgtbt vt{bttKtu DtMtoKt :ttgt yuxjtu dthbte... 
yltu dthbte yuxjtu ;tKtFtt... su ytFtt fwxwkctltu 'Ltzu Au. 

 fuxjttf rfmmttbttk mttmtrhgttk jttjtatwk mJtCttJtlttk ntugt Au. ;tuytulte ltsh Jtnw rvtgthbttk:te Ntwk 
jttJte ;tultt Wvth ntugt Au. Su yubtlte yvtuHtt btwsct ltt ntugt ;ttu ;tu ctntltwk vtz't vttAG htFte 
%%Jtnwltu fkE ytJtz;twk lt:te, Jtnw FtattoG Au, yltu VhJttlttu ctnw NttuFt Au, yultu ;ttu Dtuh FttJtwk yltu Luh 
FttJtwk cthtcth Au.^^ ytJtt 'tuMttultwk ythtuvtKt fhe Jtnw ;thV mttmtrhgttklte ltVh;t yltu yKtdtbttu Jt"t;ttk 
Sgt Au. lttufhe fh;te Jtnwlte vtmtk'dte fhe ntugt ;ttu mttmtrhgttk Jtuk;t Qkatt attjteltu dttihJt jtu Au. vtKt 
jtdlt vtAe Jtnw vtdtthlttu rnmttct lt:te ytvt;te ;gtthu Jtnwlte dtuhntshebttk mttmtwltu Dthftbt fhJtwk vtzu 
Au. btnubttlttultu mttatJtJtt vtzu Au. Su mtk;ttlttu ntugt ;ttu ;tubtltu mttatJtJtt vtzu Au. su mttmtwltu ftkXwk vtzu Au. 
yltu %%nJtu ;ttu bttht:te ftbt lt:te :t;twk^^ yuJtt ctGtvttu rltfGJttlttu Nt~ :ttgt Au. ytJttu ctGtvttu Jtnw:te 
Atlttu lt:te ntu;ttu, vtKt Jtnwltu Dthlte ctnth hnuJttlte ytLt'e lttufhe s ytvte Ntfu yu vtKt Jtnw 
mtthe vtuXu mtbtsu Au. yuxjtu yu lttufhe AtuzJtt ;tigtth lt:te. vtrhKttbtu fwxwkctbttk dtsdt{tn Nt~ :ttgt Au. 

 ftbt"tk"ttltt rnmttctu mtmtht bttuxuCttdtu Dthlte ctnth ntugt Au. ;tuytu sgtthu Dthbttk ytJtu yuxjtu 
Jtnwlte dtuhntshebttk mttmtw Jtnwlte rJt~""t ftltCtkCtuhKte fhu Au. Su mtmthtB mttmtwlttu vtzgttu cttujt 
Lejt;tt ntugt ;ttu Jtdth rJtattgtuo Jtnw:te rJt~""tltt bttuhattubttk mtkrbtrjt;t :tE Sgt Au. ;gtthctt' n:tuGebttk 
;tbttfwatqlttu btmtG;ttk btmtG;ttk *ttkmte ytkFtu Jtnwlte nhf;ttultwk rltheHtKt fhe Jtnwltt attufe'thlte Ctqrbtft 
CtsJtu Au, su Jtnwlte "gttlt ctnth ntu;tw lt:te. fuxjttf rfmmttbttk Jtnwlte ltKt' vtKt mttmtw Jtnwltt 
LDtztbttk btbbtelttu vtHt jtE LDtzt:te ytdtltu Vqkf btthJttltwk ftbt fhu Au. yultu mttmthebttk ctnw dttuX;twk 
ltt ntugt ;ttu JtthuDtzeyu rvtgthbttk ytJte CttCte mttbtu htuV sbttJtJttltwk ftbt fhu Au. 

 yt ct"ttk htusltt fkftmtltt fthKttu Au su bttXtk vtrhKttbt ;thV jtE Sgt Au. ytbttk Atufhtlttu 
mtqze Jtaatu mttuvtthe suJttu Dttx :ttgt Au. Su Atufhtu btt-cttvtlttu vtzgttu cttujt Lejt;ttu ntugt ;ttu btbbte 
vtvvttltt 'cttKtJtNt, ltt EaA;ttu ntuJtt A;ttk ctkltultt AqxtAuzt :ttgt Au. Su Atufhtu fÏtdthtu fk:t ntugt 
;ttu btt-cttvt:te yjtdt hnuJtt Sgt Au. AqxtAuzt fh;ttk yjtdt hnuJtt suJtwk yu JgtJtntrhf yltu 
mttbttrsf he;tu vtKt gttudgt Au. vthk;tw yt ct"te htuscthtuslte mtbtmgttytultwk Su ftuE mtbtt"ttlt lt :ttgt 
;ttu Atufhtu ;tKttJtdt{m;t :tE btkqLtgtt fhu Au fthKt fu ctkltu vtHtltu fkE fne Ntf;ttu lt:te. yltu fuxjttf 
rfmmttbttk vttu;tu 'wrltgttltu yjtrJt't fhJttlttu yt;btDtt;te rltKtogt vtKt jtu Au. fuxjttf rfmmttbttk Jtnwlttk 
rvtgtrhgttk Su AqxtAuzt ytvtJttlttu rJthtu"t fh;ttk ntugt ;ttu mttmtrhgttk yu Jtnwltu yrdltmlttlt fhtJgttltt 
'tFtjtt vtKt ytvtKtu mtbttatth vt*ttubttk Jttkateyu Aeyu. 

 bttuxtCttdtltt rfmmttbttk mttmtw Jtnwltu vtthfe s dtKtu Au. yu Jtt;t Ctqjte Sgt Au fu vttu;tu yuf 
r'Jtmt yt Dthbttk Jtnw ctlteltu ytJte n;te. Dthlte mtCgt ntuJtt A;ttk fuxjtef atatto Jtnwlte dtuhntshebttk 
fhJttbttk ytJtu Au. Jtnwlte mthFttbtKtebttk 'efheltwk vtjjtw nkbtuNtt ltbt;twk s hnu Au. mttmtw Jtnwltu Ctjtu 
ctuxt... ctuxt... fheltu cttujttJtu, vthk;tw yultu 'efhelttu 'hsstu ytvte Ntf;te lt:te. mttmtw Su mttmtw ctlte 
ltu hnuJtt fh;ttk btt ctlteltu hnu ;ttu f'tat AqxtAuztlttk vt{mtkdttu rltJtthe Ntftgt...!
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- vtxujt mtu"tt (FttuhmtJttGt)

suJtwk fbto ;tuJtwk VG

 yuf ltdth n;twk. yt ltdthbttk yuf htS n;ttu. ;tu htS DtKttu "tbto vt{ubte yltu jttuf attnltt JttGt 
htS n;ttu. htS jttuftulte btwNfujteytu mttkCtG;ttu ltu jttuftultu fkE btwNfujteytu Au, ;tu SuJtt htS DtKte Jtth 
JtuNt vtjtxtu fhe ltdth atatto SuJtt ltefG;ttu. 
 yuf r'Jtmt Jtnujte vthtuZu htS JtuNtvtjtxtu fhe ltdth atatto fhJtt ltefÉgttu. ;tu htSyu hm;tt 
Jtaatu yuf bttuxtu vt::th vtzujttu Sugttu. Jtxubttdtwo yt vt::th:te xfhtEltu s;tt n;tt. yt bttuxtu vt::th ftuKt 
Ftmtuzu Au, ;tu SKtJttlte htSltu EaAt :tE. yt:te htSyu bttuxtu vt::th lteatu yuf ftdtGlte atcthFte 
jtFteltu ;tubts yt ftdtGlte atcthFte mtt:tu yuf mttulttlte btntuh btqfe. 
 yt vt::thltwk Ntwk :ttgt ;tu SuJtt htS :ttuzu 'qh mtk;ttEltu QCttu hÏtu, ;tuJttbttk yuf Dttuztdttze 
JttGtu ;gttk:te vtmtth :tgttu. ;tu btm;te:te dte;ttu dtt;ttu dtt;ttu s;ttu n;ttu. yuJttbttk Dttuztdttzeltwk yuf vtizwk yt 
vt::th mtt:tu Suh:te Ctxftgtwk yltu Dttuztdttze Qk"te vtze. Dttuztdttzebttk ctuXujtt btwmttVhtu atemttatemt vttze 
QXgtt. DttuztdttzeJttGtu dtwmmtu :tEltu cttujgttu, ftultu hm;tt Jtaatu ytJtztu bttuxtu vt::th btqfgttu Au ? ;tu vtKt 
vt::th Ftmtuzgtt rJtltt attjt;ttu :tgttu.
 :ttuzt mtbtgt ctt' yuf Ftuzq;t ctG'tu mtt:tu ;gttk:te vtmtth :tgttu. yultt yuf ctG'lttu vtdt hm;tt 
Jtaatu vtzujtt vtujtt vt::th mtt:tu y:tztgttu. yu:te ctG' jtkdtz;ttu jtkdtz;ttu attjtJtt jttdgttu. ctG'JttGtu 
bttKtmt vt::th Ftmtuzgtt rJtltt attjt;ttu :tgttu. 
 :ttuzt mtbtgt vtAe ;gttk:te yuf 'q"tJttGe vtmtth :tE. ;tultt btt:tu 'q"tlte dttdth n;te. ;tu ;tulte 
CttMttbttk jttufdte;ttu dtt;te dtt;te attjt;te n;te. ;tultwk "gttlt yt hm;tt Jtaatu vtzujtt vt::th vth "gttlt lt 
hÏwk. yltu ;tultu vt::thlte Xumt Jttdte ;tu lteatu sbtelt vth vtze dtE. yltu ;tu 'q"tlte dttdth Vqxe dtE. 
yltu ct"twk 'q"t ZtuGtE dtgtwk. 'q"t JttGe hm;tt Jtaatu vt::th btqfJtt JttGtltu dttGtu 'u;te 'u;te ;t:tt vtdtu 
jtkdtzt;te jtkdtzt;te attjt;te :tE. ;tuKtu vtKt yt vt::th Ftmtuzgttu ltrn. 
 :ttuze Jtth vtAe yuf rJt$t:teo ;gttk:te vtmtth :tgttu. ;tuKtu hm;tt Jtaatu vtzujttu vt::th Sugttu, ;gttk 
;tuKtu 'q"t ZtuGtgtujtwk Sugtwk. ;tuKtu rJtattgtwO fu yt vt::th DtKttltu ltz;ttu nNtu. ;tuKtu 'V;th hm;ttlte cttswbttk 
btqfgtwk, vtAe ctGvtqJtof bttuxtu vt::th Ftmtuzgttu. Sugtwk ;ttu vt::th lteatu ftdtGlte yuf atcthFte n;te. yltu 
mttulttlte mttulttbtntuh n;te. ;tultu ltJttE jttdte. ;tuKtu yt ftdtGlte atcthFte Jttkate ;tubttk jtFgtwk n;twk fu 
vt::th Ftmtuzltthltwk Elttbt. 
 yuxjttbttk 'qh WCtujtt htS vtKt ;gttk ytJte vtntukagtt htSyu rJt$t:teoltu ;tulte Vhs rltCttJtJtt 
ct'jt yrCtltk'lt vttXJgtt. yltu htSyu rJt$t:teoltwk lttbt ;t:tt mthlttbtwk vtqAe jte"twk. 
 cteS r'Jtmtu htsmtCtt CthtE ;gtthu htSyu vt::th JttGe ctltujt Jtt;t htsmtCttbttk fheltu 
vt{"ttltltu nwfbt fhe yt rJt$t:teoltt btt;tt-rvt;ttltu htsmtCttbttk cttujttJteltu ;tubtltwk Snuh mtlbttlt fhJttbttk 
ytJgtwk. yltu yt rJt$t:teoltt btt;tt-rvt;ttltu hnuJtt bttxu htsbtnujtbttk yuf btftlt ytvgtwk yltu yt rJt$t:teo 
CtKtu ;gttk mtw"te CtKtJttlttu ;tbttbt Ftato htSyu ytvtJttlte Snuht;t fhe. ytJtt mtvtw*ttultu bttht jttFt jttFt 
Jtk'lt. 
 yt vt::thltt mtbttatth ytFtt ltdthbttk VujttE dtgtt. vt{Sslttultu vttu;ttlte Vhs y't fhJttltwk 
btn@Jt mtbtSgtwk. 
 ytvtKttbttk fnuJt;t Au fu fhujtt fbttuoltt ct'jtt CttudtJtJtt vtzu Au. vttvt-vtwKgtlte fw'h;tltt attuvtzu 
lttuk"t :ttgt Au. vtKt mt;fbttuo fheyu. ytvtKtt:te mttht fbttuo lt :ttgt ;ttu fkE ltrn, vtKt Fthtct fbttuo fhJtt:te 
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fw'h;t ytvtKtltu jttfze jtEltu btth;ttu lt:te vtKt fkEfltu fkEf ytvtr@t ytvtKtt Wvth lttFte 'u Au. 
 ytvtKtu suJtwk fbto fheyu ;tuJtwk ;tultwk VG ytvtKtltu btGu Au. ytvtKtu cttJtG JttJteyu yltu fuhelte 
ytNtt htFteyu ;ttu fuhe lt btGu fuhe btuGJtJtt bttxu ytkctt JttJtJtt SuEyu. 
 ytvtKtu bttxelte ftuXebttk :ttuzt DtWk Ctgtto ntugt yltu DtWk Wvth ftkfht ftuXebttk lttFgtt ntugt. 
ftuXebttk lteatu ftKttkbttk:te DtWk ftZeyu ;gtthu DtWk ytJte hÏt vtAe ftkfht s ytJtJttltt. mtwFt yltu 'w&Ft 
fhujtt fbttuoltu yt"telt Au. suJtwk fbto fgtwO nNtu ;tulttu ct'jttu ytvtKtu BJt;tt CttudtJtJttu vtzNtu. bt];gtw vtAe 
mJtdto fu lthf fkE lt:te. mJtdto yltu lthf ynek Au. bttxu ytvtKtu mtthtk ftgttuo fheyu. ;t:tt Ntrf;t 
vt{bttKtu dtti mtuJtt, ~rvtgttltwk'tlt, hf;t'tlt, atHtw'tlt, flgtt'tlt, bt;t'tlt fhe btGujt btltwMgt yJt;tth 
mtt:tof ctlttJteyu. 
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Ctqjttu Ctjtu cteswk ct"twk btt cttvtltu CtqjtNttu ltrnk, ydtrKt;t Au Wvtfth yultt yu f'e rJtmthNttu ltrnk
vt::th vtqsgtt vt]:Jte ;tKttk ;gtthu 'eXwk ;tbt btwFtzwk, yu vtwrlt;t sltltt ftGS vt::th ctlte Awk'Nttu ltrnk
ftZe btwFtu:te ftuGegtt bntukbtt 'E bttuxt fgtto, ybt];t ;tKttk 'ultth mttbtu Luh WdtGNttu ltrnk
jttFttu jtztJgtt jttz ;tbtltu ftuz mtti vtwht fgtto, yu ftuzltt vtwhltthltt ftuzltu CtwjtNttu ltrnk
jttFttu fbtt;tt ntu Ctjtu btt cttvt su:te ltt Xgtto, yu jttFt ltrnk vtKt htFt Au yu bttltJtwk CtqjtNttu ltrnk
mtk;ttlt:te mtuJtt attntu mtk;ttlt Atu mtuJtt fhtu, suJtwk fhtu ;tuJtwk Cthtu yu CttJtltt CtqjtNttu ltrnk
Cteltu mtqE vttu;tu yltu mtqfu mtwJtztJgtt ytvtltu, yu ybtebtgt ytkFtltu Ctqjteltu CteksJtNttu ltrnk
vtwMvttu rctAtJgtt vt{ubt:te suKtu ;tbttht htn vth, yu htncthltt htn vth fkxf f'e ctltNttu ltrnk
"tlt Fthat;tt btGNtu ct"twk btt;tt rvt;tt btGNtu ltrnk, vtjtvtjt vtwrlt;t yu athKtlte attnltt CtqjtNttu ltrnk

btt-cttvtlte mbt]r;tbttk ytxjtwk ;ttu fheyu s...
r'Jtmtlte Nt~yt;t vt{t:toltt:te fheyu, vt{t:toltt yt;bttltwk fJtat Au.
vt{Ctw yltu dtwhwltwk mtk;ttultwk mbthKt fheyu, btt;ttrvt;ttltu vtdtu jttdteyu.

Jt]Httultwk s;tlt fheyu, ltJtt Jt]Httu Jttjteyu, "th;tebtt;ttltu nrhgttGe htFteyu.
vtHteltu atKt lttkFteyu, dttgt btt;ttltwk vtqslt fheyu yltu ytudtuoltef Ftu;te fheyu.

sG yu BJtlt Au ;ttu lt'e, mthtuJth, mtbtw}, ;tGtJt ltu fqJttltu vt{'qrMt;t lt fheyu.
Dthbttk mt'Tdt{k:ttu htFteyu yltu ;tultwk Jttkatlt fheyu, Dthbttk mtkvt mt]n'CttJt yuf;tt htFteyu.

mJtA;tt htFteyu, Jgtmtlt:te 'wh hne mttht lttdtrhf ctlte 'uNtltt rJtftmtbttk mtnCttdte ctlteyu. 

ftuE yt;btegt ctltu fu ltt ctltu, nu vt{Ctw ! btthu yt;btegt ctltJtwk s Au ;ttu btltu ctG ytvtNttuB...
                                                                                       -vt.vtq. nrhvt{mtt' mJttrbtB

- yswoltCttE vtxujt (ftuGeCth:ttKtt)



- rvt{. fuNtwCttE vtxujt 

ctumtKtwk & mtbtgtlttu 'wJgtogt

 SKte;tt fuGJtKtefth yltu mttHth gtNtkJt;t Ntwfjtu yubtlte Svttlt gtt*ttlttu yuf yltwCtJt 

fnujttu. ;tuytu Ctth;t mthfthltt yuf zuvgtwxuNtltltt mtCgt ;thefu dtgtujtt. xturfgttu Ntnuh SuJtt bttxu 

m:ttrltf fkvtlteltt yuf yr"tfthe dttEz ;thefu ;tnultt;t fhJttbttk ytJgtt. yt rbtjtltmtth mtssltu 

mltuntG gtsbttltltu Atsu ;tuJte he;tu ;tubtlte mtt:tu hne ct"ttk m:tGtulttu vtrhatgt fhtJgttu. yt rbt*t mtt:tu 

yuJte yk;thkdt 'tum;te ctk"ttE fu yuf attjtw r'Jtmt yturVmtltt mtbtgtu yultu btGJtt dtgtt. ;gtthu vtujtt 

CttEyu rJtltbt{;ttvtqJtof btwjttft;t lt ytvt;ttk sKttJgtwk fu %bttV fhSu, btthtu yt mtbtgt bttht bttrjtf bttxu 

Au, ;tu:te nwk ;tbtthe mtt:tu ctumte lt Ntfwk, Ntwfjt mttnuctltu ltJttE lt jttdte. Svttltlttu ftuE vtKt bttKtmt 

vttu;ttltt ftbtltt mtbtgtlte yuf vtKt rbtrltx JtuzVe 'u;ttu lt:te. cteS rJtPJtgtw""tbttk FtwJtth :tE :tgtujtwk 

Svttlt ctuXwk :tE su he;tu yubturhft mtt:tu ytr:tof x²h jtuJtt mtHtbt ctlgtwk Au, ;tubttk ;gttkltt jttuftulte 

vt{tbttrKtf rltMXtlttu yltu mt;t;t W$btNtejt;ttlttu mtrJtNtuMt VtGtu Au. 

 SKte;tt frJt rvt{gtftk;t btrKtgtthu %mtbtgt^ ltu mttulttltwk ~vtf ytvte mttultt mtt:tu mthFttJte mtbtgtlte 

ybtqjgt rfkbt;t mtbtSJte Au. su jttuftu y:tJtt 'uNtu 'wrltgttbttk vt{dtr;t ntkmtjt fhe Au,  yubtKtu mtbtgtlte 

rfkbt;t vt{bttKte Au. sgtthu JtuzVe lttFtJttbttk mtbtgtltu btthe fhJttbttk ytvtKttu Suxtu szu ;tubt lt:te. 

 yt btnt btrnlttbttk jtdltlte mteLlt QDtze ;gtthu ybt'tJtt' ElfbtxuHtltt ctmt mxulz:te jtE 

ntEJtultt yltuf mxulz Wvth ymtkFgt bttKtmttultu Jttnlt vtfzJtt JtjtFttk btth;tt ;tbtu Sugtt nNtu. mltune-

mtdttlte fkftu;the ytJte ntugt yuxjtu mtvtrhJtth jtdlt mtbtthkCtbttk ntshe ytvtJtt sJtwk ;ttu vtzu s yltu 

nJtu fkftu;the AvttJtJttbttk mtFgtt Jt"t;te s Sgt Au. ytFttu yuf r'Jtmt ctdttze "tk"ttu htusdtth ctk"t 

htFte fu lttufhebttk hS btqfe, ctlte Xlte jtdltbttk mtbtgtmth vtntukatJtt Jttnlttubttk sdgtt btuGJtJttlte yu 

"t²tbtw²e fhu Au ltu fgtthuf vttfex y:tJtt DthuKtwk FttuE Zejtt bttukZu mtbtthkCtbttk vtntukatu Au. 

 yt jtdlt mtbtthkCt nJtu btt*t ctu fjttflttu ;tbttNtu s ctlte dtgttu Au. JthDtrzgttk vthKte Q;thu 

yuxjtu Cttuslt mtbtthkCt vtAe 'tG mttuvtthe jtE attkjjttu jtFttJte mtti mttiltt Dtuh ! ytJtt jtdlttubttk ntshe 

ytvtJtt mtbtgtlte cthctt'e Wvthtk;t su xulNtlt, 'tuzt'tuze yltu nuhtltdt;te CttudtJtJte vtzu Au yu fuxjte 

fMx'tgtf ntugt Au yu ytvtKtu yltwCtJteyu Aeyu. A;ttk Jtxltu Ftt;th ytvtKte fkftu;the yltu bttkzJtlte 

mttEL subt vtntuGe :t;te Sgt Au, yubt Ctez, DttukDttx yltu yJgtJtm:tt vtKt Jt"t;ttk Sgt Au. ydttW 

*tKt r'Jtmt Slt hnu;te yu mtbtgtlte rlthtk;t yltu ytslttu yskvttu mtbtgtlte s ;ttmteh Au. vthk;tw 

ytvtKte CtY;tt yltu vtimtt'th ntuJttlttu Jtx vttzJtt ctu *tKt nSh bttKtmttu ;ttu ytvtKtt bttkzJtu ntuJtt s 

SuEyu. yuxjtu mtbttsltt ct"tt s SKte;tt mtsslttultu lttuk;thJtt vtAuze rJtkLtgt Au. lttbt:tegtu ytuGFt;tt 

ntuJtwk yuJte fuxjtef fkftu;the btthu ;gttk ytJtu Au ;gtthu btqkLJtKtbttk btqftE SWk Awk. nJtu yt mtkFgtt 

Jt"tthJttlte btbt;t yxfu ;ttu mttÌk. 

 ytbt bttÌ fnuJttltwk ;tt;vtgto yuJtwk vtKt lt:te fu sgttk yk;thkdt mtkctk"t ntugt ;gttk vtKt sJttltwk 
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xtGJtwk. ytvtKte mttbttrsf;ttlttu vttgttu ytJtt mtbtgtu ntsh :tE mtkctk"t SGJtJttbttk Au. vthk;tw nJtu ;tubttk 

mtkgtbt yltu rJtJtuf s~h Au. 

 bthKt vttAGltt ctumtKttkbttk vtKt nJtu yr;thuf :t;ttu Sgt Au. ftuE mtsslt yltu CtY vtw~Mt fu 

m*teltwk yJtmttlt :ttgt ;gtthu mtkctk"teytu, Jgtrf;t vt{;gtu f];t|t;tt fu mJtslttultu mtntltwCtqr;t ytvtJtt bttxu 

sJtwk vtzu yu yrltJttgto Dtxltt dtKttgt. yk;thlte jttdtKte Jgtf;t fhJte yu mtkmftrh;ttlte rltNttlte Au. 

 vthk;tw nbtKtt s Ntnuhltt SKte;tt ftgtofhltt yJtmttlt rltrbt@tu sJttltwk :tgtwk. ctu bttuxe Slt bttxu 

ctk"ttgt yuxjttu btkzvt yltu ctnth Jttnlttulte JtKtLth;ttu yuxjte fu yumxux:te jtE Ftxtht x[ufxhtu «tht 

ytFttu hm;ttu htuftE dtgtujttu. ftatt fvttgtujtt ltFt suJtwk ytFtÌk yJtu yKt"ttgtwo gtwJttltltwk bt];gtw ntugt ;ttu 

yhufthtu :ttgt. yuft' JtFt;t sJtwk vtzu. vthk;tw yubttk dttbtztytu:te x[ufxhtu Cthe m*te-vtw~Mttu ytJt;ttk s 

Sgt yltu yuxjte htu²G :ttgt fu Dthlte yctw"t gtwJt;te;ttu fgtthuf ctuCttlt vtKt :tE Sgt. 

 nJtu yt ctumtKttlte vt}r;t ct'jttJttlte ;tt;te s~h Au. ytbttk vtKt ytvtKttu vtwMfG mtbtgt 

cthctt' :ttgt Au. fNte ytuGFttKt lt ntugt vtKt fwxwkctlte htn Ftzu ;tzfu fu ftbtltt ;tztfu x[ufxhbttk 

mtbtgt JtuzVe yuft' JtuGt sJtwk vtzu ;tuJte yrltJttgto;tt yxftJtJte vtzu. nJtu ;ttu ytJtt yJtmttlt-ctumtKttk 

JtFt;tu Auf ybt'tJtt'-Jtztu'ht:te jtfLhe Ctheltu ytJtJttlttu attjt :t;ttu Sgt Au. 

 yhu DtKtt Jtzejttu ;ttu mtJtthu Atvtwk ytJtu yuxjtu Aujjtt vttltu ctumtKttkltt mtbttatth Wvth vtnujte 

ltsh VuhJte jtu Au ! hFtu ltu ytvtKtu mttbttrsf f;toJgt ctSJtJttbttk:te hne sEyu ;ttu...!

 bttltJte bttxu bt];gtw yu yxjt Dtxltt ntuJtt A;ttk sltth mJtslt bttxu ykdt;t vtrhslttultu Nttuf 

yltu fgtthuf ytDtt;t jttdtu yltu yulte ;teJt{;ttbttk ykdt;t mtdtt mtkctk"telte mtntltwCtqr;t ntshe 

ytPJttmtf ctltu ;tuJtt ltBflttk mtdtt-mtkctk"te yuf ht*tu mtt:tu btGe EPJthmbthKt, vt{t:toltt, htbt"tqlt fu 

dte;ttltt 15btt y"gttgtltwk vtXlt fhu ;ttu r'Jtkdt;t yt;bttltu vtKt Nttrl;t btGu. yuJte HtKt rJthtdt yltu 

rJt`tkr;tlte ctltJte SuEyu yltu Nttufltwk rJtjttuvtlt Nttrl;t yltu Ntbtbttk :tJtwk SuEyu. 

 mtbtgt cthctt' fhltth mttbttrsf ;tbttNtt JtuGtmth ctk"t fheyu yubttk ytvtKtwk yltu htMx[ltwk 

`ugt Au. ;ttsu;thbttk ftuhtultt btntbttheltu fthKtu ctumtKttk ctk"t :tgtt Au, ;tultt:te DtKttu Vtgt'tu :tgttu Au. 

jttuftu vtKt fnu Au nJtu bthKt vttAG :t;tt Ftato ctk"t fhJtt SuEyu.
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dttbt flgttmte vt{ftNtCttE fltwCttE vtxujt ltt mtwvtw*t rat. 'Ntolt yu Savitribal 

Puble Pune University bttk:te BE. IT lte rzdt{e CGPA 6.48 mtt:tu vttmt fhe Au.  
WbttJttKte NtwCtuaAtmtn yrCtltk'lt vttXJtu Au. 



- vtxujt nurbtjt nmtbtwFtCttE 
(fhNtltvtwht)

Ntwk ftuhtultt sNtu ?

 rbt*ttu %%Su ytsltt yltwCtJtbttk:te fkE ltrn NteFteyu ;ttu ytJt;te ftjtu Vhe yus %yts% vttAe 

ytJtNtu^^ !!

 ytsu yt fnuJt;t DtKtu ykNtu mttate Xh;te ntugt yuJtwk 'uFttE hÏwk Au. su ftuhtulttlttu "tehu-"tehu 

lttNt :tE hÏtu n;ttu yu s ftuhtulttlttu ltJttu rJthtx slbt Vhe:te bttltJteyu s ytvgttu yubt jttdtu Au 

yt r'JttGebttk.

 rbt*ttu, Ntwk Au htudtvt{r;tfthf Ntrf;t ? ybturhftlte %ltuNtltjt nuj:t hemtato Erlmxxgtqx^ ltt yuf 

hemtato btwsct Nttherhf yltu bttltrmtf mJttm:gtlte mtbtmgttltwk hnmgt jttdtKteytultt fulY mtbtt 

CttJtltt;btf btrm;tmfbttk Aqvttgtujtw Au. Jgtrf;tbttk sgtthu 'wCttoJttu, jttdtKteltt rJtfthtu W;vtllt :ttgt Au, 

yultwk CttJtltt;tk*t ymtk;twrjt;t yltu 'wrMt;t :ttgt Au. ;gtthu ;tultt Nthehbttk htudttu W;vtllt :ttgt Au.  Su 

yulttbttk rJtPJttmt, `}t, vt{ubt, mtbtvtoKt, mtngttudt, ytNtt, Wbtkdt yltu W;mttn yt ytX nftht;btf 

mt'CttJttu xfe hnujtt ntugt ;ttu ;tu mJtm:t hnu Au. yltu mJtm:t;ttyu s;ttu htudtvt{r;tfthf Ntrf;tltwk btqG 

Au.

 rbt*ttu, ftuhtulttlte hmte Slgtwythe-2021 bttk ytJte dtE, vtKt ;gttk mtw"te ytvtKtu s ytvtKttu 

htudtvt{r;tfthf Ntrf;t S;tu s yuJte rJtfmttJteyu fu ftuhtultt ;ttu Ntwk, cteS ftuEvtKt JttEhmt ytJtu ;ttu 

vtKt yultu nth bttltJte vtzu, ytvtKtu ltrn !!

 ftuhtultt mttbtu jtzJttltt yltu yt;btrJtPJttmt Jt"tthJttltt 7 mtq*ttu...

(1) "tigto yltu ylttJtNgtf W;ttJtGlttu ;gttdt yltu ytGmtltu yjtrJt't. 

(2) `}t yltu yt;btrJtPJttmt mtCth YrMxftuKt. 

(3) sgttk mtw"te mJtgtk vttu;ttlttbttk rJtPJttmt lt:te ;gttk mtw"te vthbtt;bttbttk vtKt rJtPJttmt ctumtmtu ltrn. 

(4) vt{ctG vtw~Mtt:to yltu mtkSudttu mttbtu yKtltbt hnuJttlte btlttuJt]r@t. 

(5) ytltk' Jtm;tw fu rm:tr;tbttk lt:te vtKt ;tbtthe mtftht;btf YrMxbttk Au yu Jtt;t mt'tgt gtt' htFttu. 

(6) ;tftulte bttgttSGbttk yxftJtJttltu ct'jtu btGu ;tultu nhFt:te Jt"ttJte jttu. 

(7) fMx'tgtf htr*tlte vttAG vt{Ctt;tltt rfhKttu vttu;ttltt vt{CttJtlte vt{r;tHtt fhe hÏt Au, yubt bttlteltu 

ytltk'bttk hntu. 
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- vt{njtt'CttE sumtkdt'tmt 

'efhelte btwkLJtKt 

 mltunt 24 JtMtolte mtwk'h 'uFttJtze yltu mtkmfthe gtwJt;te n;te Su;ttJtu;t dtbte Sgt yuJte. vtKt 
DtKtt Atufht SuJtt ytJgtt yltu SuEltu dtgtt vtAe mttbtu:te lttlttu sJttct ytJt;ttu yt:te ;tultt rvt;tt 
fhmtltCttE yfGtE s;tt. fhmtltCttEltt vt;lteltwk yJtmttlt 4 JtMto vtnujttk yfmbtt;tbttk :tgtujtwk yltu 
mtk;ttltbttk yufbtt*t 'efhe ~vtu mltunt n;te. mltuntltt rvt;tt vt{t:trbtf NttGtbttk rNtHtf n;tt yltu ;tulte 
btt;tt vtKt "ttrbtof CttJtlttJttGt n;tt. yuxjtu mltuntltt mtkmfthtubttk ftuE fbte ltntu;te. 

 :ttuzt r'Jtmt vtAe fhmtltCttEltt 'qhltt bttbttltt 'efhtyu yuf mtkctk"t bttxu mtbttatth 
bttufjttJgtt yltu fÏwk fu Atufhtu mtkmfthe yltu 'uFttJtztu Au. yltu vttu;ttlttu JgtJtmttgt vtKt fhu Au. vthk;tw 
;tultt rvt;tt ngtt;t lt:te. Su ;tbtltu yltwfqG ntugt ;ttu ytdtG Jtt;t fÌk. mltuntyu mtkbtr;t ytvte yuxjtu 
btwjttft;tlte dttuXJtKt :tE. rlt"ttohe;t r'Jtmtu yvtqJto yltu ctnult fu;tfe yltu btbbte Jttmtk;tectult mltuntltu 
SuJtt bttxu ytJgtt. fhmtltCttEyu bteXtu ytJtfth ytvgttu yltu mltuntyu ct"ttlte mthmt mthCtht fhe. 
yu r'Jtmtu yvtqJto yltu mltuntyu yuftk;tbttk Jtt;t fhe fheltu ytJgtt vtAe :ttuztu btwkLtgtujttu hnu;ttu ntugt 
yuJtwk Jttmtk;tectultltu yultt atunht Wvth:te jttdgtwk. yvtqJtolte ctnult fu;tfe;ttu nmt;tt nmt;tt yuJtwk vtKt 
cttujte dtE fu mltunt yvtqJtolte Suze Sbtu yuJte Au. fhmtltCttEltu vtKt vtnujte ltshu yvtqJto dtbte 
dtgtujttu yltu btltbttk CtdtJttltltu vt{t:toltt fhujte fu yt mtkctk"tbttk mttbtu:te nt ytJtu ;ttu mttÌk. Jttmtk;tectultu 
fhmtltCttEltu yuxjtwk fÏwk fu yvtqJtolte mtt:tu ybtu atatto fheltu sJttct ytvteNtwk. 

 ctu r'Jtmt rJt;te sJtt A;ttk yvtqJtoyu ftuE sJttct ltt ytvgttu yuxjtu yuf mttksu Jttmtk;tectult 
cttujgtt Ntwk fthKt Au fu ;twk :ttuztu btwkLtgtujttu 'uFttgt Au ? fubt mltunt lt:te dtbt;te ;tltu ? mltuntltt vtvvtt 
;thV:te ;ttu ytvtKtu SuEltu mttksu ytJgtt ;gtthu s nt ytJte dtE Au. nJtu ytvtKtu sJttct ytvtJttlttu Au. 
ytFthu yvtqJtoyu fe"twk btbbte yuJtwk lt:te. mltunt btltu vtKt dtbtu Au. vtKt yulte yuf Nth;t Au yuxjtu nwk 
:ttuztu btwkLtgtujttu Awk. Jttmtk;tectult cttujgtt Ntwk Nth;t Au yu ;ttu fnu ytvtKtltu Xef ltrn jttdtu ;ttu ytvtKtu 
ltt fne 'ENtwk. yvtqJto cttujgttu fu mltuntltwk yuJtwk fnuJtwk Au fu yulte btbbte ngtt;t lt:te yuxjtu jtdlt vtAe 
yultt vtvvtt yufjtt vtze lt Sgt yuxjtu mltuntyu bttkdtKte fhe Au fu sgttk mtw"te vtvvtt BJtu Au ;gttk 
mtw"te nwk btrnlttbttk yufJtth bttht vtvvttltu btGJtt sENt yltu JtMtobttk yufJtth bttht Dthu yuf yXJttrzgtt 
mtw"te hnuJtt jttJteNt. ctmt yt Nth;t btksqh ntugt ;ttu s nwk jtdlt fhJtt bttdtwk Awk. ltrn;th btthu jtdlt 
fhJtt lt:te. yltu mtt:tu mtt:tu yubt vtKt fÏwk fu yt Jtt;t ;tbtthu bttht vtvvttltu fhJttlte lt:te. :ttuzeJtth 
vtAe Jttmtk;tectult cttujgtt fu mltuntyu Su Nth;t btqfe Au ;ttu ytvtKtu vtKt yuf Nth;t btqfeyu Su yubtltu 
btksqh nNtu ;ttu nt vttzeNtwk ltrn;th ytvtKtt ;thV:te vtKt ltt fne 'ENtwk. 

 ctu r'Jtmt vtAe Jttmtk;tectult Vtult fheltu fhmtltCttEltu sKttJgtwk fu ;tbtu mltuntltu jtEltu ybttht 
Dthu ytJttu vtAe ytdtG Jtt;t. ctu r'Jtmt vtAe mltunt fhmtltCttElte mtt:tu yvtqJtoltt ctkdtjtu ytJte 
Jttmtk;tectultu WbtGftCtuh ytJtfth ytvgttu yvtqJtolte ctnult fu;tfeyu ct"ttgt lte Ftqcts mthmt mtnCtht 
fhe. :ttuze ytze yJtGe Jtt;ttu vtAe Jttmtk;tectult cttujgtt swytu fhmtltCttE ybtltu mltunt vtmtk' Au. 
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vtKt Su ;tbtltu btthe yuf Nth;t btksqh ntugt ;ttu ybttht ;thV:te nt mtbtsJttlte ltrn;th ltt. yvtqJto 
yltu mltuntltt jtdlt vtAe ;tbtthu ;gttk yufjtt hnuJttltwk lt:te. vthk;tw ;tbtthu ybtthe mtt:tu yne yt 
ctkdtjttbttk hnuJttltwk Au. yltu nt btthe vttmtu cteSu yuf rJtfjvt vtKt Au. f'tat ;tbtltu 'efheltu ;gttk 
hnuJttbttk mtkftuat :t;ttu ntugt ;ttu ybtthtu yuf cteSu ctkdtjttu yne:te 10 rbtrltxltt yk;thu Au. yuxjtu 
;tbttu ;gttk vtKt hne Ntftu Atu nwk yt cttct;tbttk ;tbttht ;thV:te ltt ;ttu mttkCtGJtt bttdt;te s lt:te. yltu 
mltunt yvtqJtoltu 'w&Fte fhJtt vtKt rctjtfwjt bttdt;te lt:te. yltu Jttmtk;tectult mltunt mttbtu SuE cttujgtt 
ctuxt ytxjte lttlte Jtt;tbttk ;twk btwkS;te n;te. suxjttu nf ;ttht vtvvtt vth ;tthtu Au yuxjttu jtdlt vtAe 
yvtqJtolttu Au. fhmtltCttE rJtatthbttk vtze dtgtt fu yt ct"twkgt Ntwk attjte hÏwk Au ? Jttmtk;tectult 
fhmtltCttElte rJtatth btdlt yJtm:tt ;ttuz;tt mtDtGe Jtt;t fhe yltu cttujgtt fu btthu ytJte r'fhe 
SuEyu Au Jtnw ltrn. ytltu btthu yuf ltrn ctu r'fheytu Au fu;tfe yltu mltunt Jttmtk;tectultlte mtDtGe 
Jtt;t mttkCtGeltu fhmtltCttElte ytkFtbttk ytkmtw ytJte dtgttk. yltu nJtu yubtltu mtbtSgtwk fu y;gtth mtw"te 
su Atufht mltuntltu SuEltu s;tt n;tt yltu Ntt bttxu ltt vttz;tt n;tt. mltunt vtKt fhmtltCttElte mttbtu 
SuEltu hze vtze yltu fhmtltCttEltu JtGdte vtze. Jttmtk;tectult QCtt :tgtt yltu mltuntltt btt:tu nt:t 
VuhJgttu yltu mltunt Jttmtk;tectultltu vtdtu jttdte ;ttu Jttmtk;tectultu vtKt mltuntltu dtGu jtdttJte. ytsu 
ct"ttgtlte ytkFtbttk vtKt yu ytkmtw vt{ubtltt n;ttk. 

dttbt fwzmt' ltt vt{rJtKtCttE WVuo yhrJtk'CttE ltthKtCttE vtxujt mttgtKt mtwdthbttk 
lttltt mtebtt u;tltt k 2002 :te 2005, 2008 :te 2011 cteB xbto yltu ntjt 
y;gtthu *teB xbto bttxu 1700 Jttux:te Jt"tw bt;tu atwxtgtt Au yltu ntjt mttgtKt 
mtwdth mtkattrjt;t BJtlthHtt ntumvtexjtbttk Wvtvt{btwFt ;thefu mtuJtt ytvtu Au yltu 22 
JtMto:te fwzmt' rvtgt;t btkzGebttk vt{btwFt ;thefu mtuJtt ytvtu Au. bttu.& 98253 42495

dttbt fwzmt', ;tt. ytujtvttz ltt Ctt.s.vt. ltt mtkrltMX ftgtofh ybte;tCttE 
mtwhuNtCttE vtxujt 44 JtMtolte gtwJttltJtgtu ytujtvttz ;ttjtwft vtkattgt;tltt vt{btwFtvt'u 
rctltnheV vt{btwFt ;thefu rltgtwf;t :tgtt Au. ytujtvttz ;ttjtwft vtkattgt;tlte 24 bttk:te 
23 vtkattgt;tbttk Ctt.s.vt lttu CtdtJttu jtnuhtgttu Au. ybte;tCttE ;ttjtwft vtkattgt;tltt 
mtCgtvt'lte atkqxKtebttk dttbtltt gtwJttJtdtoltt mtbt:tolt:te bt;tlte mthmttE:te atqkxKtebttk 
rJtsu;tt :tgtt n;tt. ytsu ;ttjtwftlte 108 dt{tbtvtkattgt;tlttu ;ttjtwft fHttlttu JtneJtx 
mtVG;tt vtqJtof mtkCttGe hÏtk Au. ;t:tt fwzmt' rvtgt;t btkzGebttk 8 JtMto :te fbtexe 
mtCgt ;thefu ;tubts dt{tbtvtkattgt;t 5 JtMto xbto vtqhe fhe ;tubtKtu yt rmtr""t vt{tv;t 
fheltu fwzmt' dttbtltwk yltu jttjtatqzt fzJtt vttxe'th mtbttsltwk dttihJt Jt"ttgtwO Au. 
bttu.& 98799 22210



vt{JteKtt 'umttE - CttrJtlte vtthuFt 

m*te-Ntr³;t n;te, Au ltu hnuNtu

 (vthbt yt'hKtegtt vt{JteKttctnult 'umttE yltu CttrJtltectnult vtthuFt ctkltu rJtlttucttBltt vtJtltth 
yt`btltu ytBJtlt mtbtrvto;t ctnulttu Au. ctkltu rJt'wMte Au. vt{JteKttctnult 'umttE dtwsht;t htsgtlte 
yumt.yumt.mte. cttuzobttk mtJtovt{:tbt ytJtujttk, yubt.ftubt., yubt.yu. (mtkmf];t) :tEltu 25 JtMtolte Wkbthu Dth 
Atuzeltu rJtlttucttBltu BJtlt mtbtrvto;t fgtwO Au. 1971 :te vtJtltth yt`btbttk hneltu dte;ttlttu vt{atth-
vt{mtth fhu Au. CttrJtltectnult vtthuFt yubt.yumtmte. :tE 24 JtMtolte Wkbthu Dth Atuzeltu rctlttucttBltu 
BJtlt mtbtrvto;t fhe vtJtltth yt`btbttk hnu Au. yt ctkltu rJt'wMte ;gttdte ctnulttu «tht dtwsht;tebttk 
%ltthe ;tthtu btrnbtt yvthkvtth^ lttbtltwk y;gtk;t mtwk'h vtwm;tf jtFttgtwk Au. yt vtwm;tf lttheBJtltltu 
fulYbttk htFteltu 36 vt{fhKttu mtkvttr';t vtwm;tf yuxjtwk mthmt Au fu vtwm;tfltt 'huf vt{fhKtbttk yt ctkltu 
ctnulttultwk ltthesdt;t rJtNtultwk ratk;tlt, btltlt Ftqct Qkatt vt{fthltwk vt{dtx :tgtwk Au. vt{m;tw;t jtuFt yt 
vtwm;tfbttk:te jtuJttbttk ytJgttu Au. ;tthe W;fMtolte mtkm:ttytuyu ltu ltthe mtlbttltltwk ftgto fhlttht ;tbttbt 
ftgtofhtuyu yt vtwm;tf Fthe'eltu JttkatJtt suJtwk Au. vtwm;tf yatjtt yusgtwfuNtlt VtWlzuNtlt x[mxbttk:te 
btGNtu. - ;tk*te)
-------------------------------------------------------------------------------
 Jtu'ftG, WvtrltMt'T ftG, ct{tÍKt-mttrn;gtftG, ltu vtwhtKt mttrn;gtftGbttk m*te-Ntrf;t Sdt];t 
s n;te. "ttuMtt, yvttjtt, rJtPJtJttht, JttdtT-ykCt]rKt, Ctth;te, Ntth't, mthmJt;te, dttdteo, yÌl"t;te, 
mttrJt*te, E.E. ctnulttuyu Òatt-rltbttoKtbttk ltu ct{Ívt{r;tvtt'ltbttk mtbt:to nt:t VuhJgttu Au. yubtlte 
f]r;tytulte lttuk"t Ctth;tegt zntvtKtu nShtu JtMttuo:te mttatJte htFte Au. 
 ctti} yltu btntJteh mJttbte Wvtr'Mx silt btnt;thkdtlttk mtbtgtu nShtulte mtkFgttbttk ctnulttuyu 
dt]n-;gttdt fhe Jtdtztu Jntjttu fgttuo Au. mt'T"tbtoltt mtqHbt ;t@Jttultu Nttu"tltthe ;tubtlte ;tvtmgtt ltu slt-
mtkatth, ;tubtltwk JttdbtevtKtwk ymFtrjt;t hÏwk Au. 
 vtwhtKtftGbttklte btnt;btt ctnulttulttk JtKtoltbttk yr;tNtgttur³;t ltu atbt;fth s~h Au. vtKt btqG su 
m*teytubttk m*te;Jtlte ;tusrmJt;tt n;te ;tu 'uJttulte gtu WvthJtx :t;te ;tulte Jtt;ttoytu FthuFth ytsu gt htubttkat 
QCttk fhu yuxjte vt{uhf ;ttu Au s. bt'tjtmtt, rJt'wjtt, yltmtqgtt, mt@gtJt;te mttrJt*te, (sultu `e yhrJtk'u 
ybth ftJgtbttk dtkq:te Au) 'btgtk;te (sultu Ctrdtlte rltJtur';ttyu mttrn;gt-vtt*t ctlttJgtwk Au.) 'uJtnw;te, 
rJtNttFtt, mtkDtrbt*tt, BSbtt;tt, fuJtt ztÏt, mtbtsw ltu dtkCteh sJttct'theCtgtto n;tt ? 
 ;ttS Er;tntmtbttk Ntkfhtattgttuo, rNtJttltk', hbtKt btnrMto, yhrJtk', xtdttuh, 'gttltk', `}tltk', 
htbt;te:to ltu dttk"te-rJtlttucttltu slbttJtltthe btt;ttytu btltu fntu ltu vthbtuPJth ! fuJte nNtu ?
 dttk"teBltt yltu rJtlttucttBltt gtwdtbttk m*teNtrf;tlttu fuJttu atbt;ftrhf QCthtu ytJgttu n;ttu ;tulte 
Jtt;ttu ;ttu mtJto*t Wvtjtc"t Au. ybtu vtKt ytLt'eltt Er;tntmt vt{mtkdtbttk ;ttu fgttkf Ctq'tltltt Er;tntmt 
vt{mtkdttubttk yuJte ybtqjgt lttheytulte ytuGFttKttu ytvte Au. y;gtk;t Òsw;ttvtqJtof yubtKtu m*te-ltu;t];Jtltt 
mtns vthattytu ytvgtt Au. btuzubt cjtuJtuxTmfe yltu yulte rctmtulx, yhrJtk't`btlttk btt;ttB, 
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ytltk't`btlttk btt;tt f]MKttcttE, bttä ytlt'btgte, rJtbtjttcttE Xtfh, m*te sdt;tltt yt"gttr;btf 
ytftNtbttk ybth ;ttrhftytu mtbte atbtfNtu. gtturdtlteytu, yJt"tq;ttu, sltbt sltbtlte mthmJt;teytu ltu 
mttr"tftytu:te yt 'uNt Xuh Xuh mtSJttgtujttu Au. 
 yuxjtu ytFte 'wrltgtt vtk:t Ctqjteltu Qk"tu hm;tu attjtu ;ttu vtKt yt Dth Dthlte 'uJteytu ytvtKte 
r'Jgt mtltt;tlt sdthHttbtgte mtkmf]r;tltu btxJtt ltnek s 'u. ytxjtt gtwdttulttu yHtwKKt attrh*gt-vt{Jttn, 
NttKtvtKtlte vthkvtht ltu mtkgtbtltt ;ttKttkJttKttk yubt sj'e ;tqxu ;tubt lt:te. Qjtxwk, subt subt rJt|ttlt ltu 
;tk*t|ttlt ytdtG Jt"te hÏtk Au, m*teytultu vtKt mtbtm;t |ttltltt m*ttu;ttu nt:tJtdttk :tgttk Au, ;tubtltt mt;gt 
Ntejtbttk DtwkxtEltu ;tu ct"tt ltJtt ~vtu s~h vt{dtx :tNtu. 
 ctnulttu, swltt sbttlttlte ctnulttu Wvth Dthlttu s Ctth n;ttu. Jtatux sbttlttlte ctnulttu vth 
dt]nW$tudttulttu su Ctth Jt"gttu n;ttu. vtKt ytvtKttk ct"ttk Wvth su sJttct'theytu Au, ;tu yltufdtKte 
dtkCteh Au. ytvtKtt:te yubttk vttAG fubt hnuJttgt ? `ef]MKtlte subt nmt;tu bttuZu ytvtKtu ct"ttk 
ytJttnlttulttu btwftctjttu fheNtwk s ltu ? 
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rfNttuhCttE (bttuh:ttKtt)

ftuhtultt dte;t

Cttdt;te Bk'dte ltu ytsu rJtmttbttu btÉgttu

vtrhJtthlte mtt:tu hnuJttlttu jntJttu btÉgttu

rJtmthe dtgttu n;ttu btt ltt Jntjtlttu mvtNto btÉgttu

ytsu FttuGu mtwJttltw Cttdgt btÉgtw

Cttkdt;te Bk'dte ltu ytsu rJtmttbttu btÉgttu

mtnvtrhJtth mtt:tu hnuJttlttu ytsu ybtwjgt yJtmth btÉgttu

rbt*ttu mtt:tu r_fux hbteltu ytJgttu 

'tuz;te Bk'dteltu rJtmttbttu btÉgttu

btNteltbttk:te bttKtmt ctlgttu

ntgtjtwmt Bk'dteltu rJtmttbttu btÉgttu

ftuhtultt Jttgthmt:te Dthbttk vtwhtgttu

jttufztWltbttk Dthbttk ytltk' btÉgttu

Jtuvtth "tk"tbttk:te btwf;t :gttu

mtdtt Jntjttbttk:te yufjttu :tgttu

Cttdt;te Bk'dteltu ytsu rJtmttbttu btÉgttu
- fu;tlt btfJttKtt vttmtu:te



- sdt'eNt SuNte 

;tbtu s ;tbttht %nehtu^ ctlttu

 rJt$t:teo yJtm:ttbttk ytvtKtu mtnwyu ytvtKtt %htujt bttUzjt^ rJtNtu rltctk"ttu jtFgtt s nNtu. ;tbttht 
bttxu vtKt ftuE Jgtrf;t vt{uhKttmt{tu;t nNtu s. ytvtKtu sultu ytvtKtt yt'Nto~vt bttlteyu Aeyu ;tubtltt rJtNtu 
vttlttklttk vttlttk Cthtgt ;tuxjtwk jtFte Ntfeyu Aeyu, Fthwk ltu ? bttht mturbtltthbttk vtKt nwk yt ykdtu vt{Plt 
vtqAwk Awk. DtKtt yrbt;ttCt ctaatltltu yt'Nto~vt bttltu, yuxjtu nwk vtqAwk fu, %fthKt ytvttu !^ rJt$t:teo fnu, 
%%ctmt, Fgttjt lt:te ytJt;ttu fubt, vtKt ybtthu vtKt ;tubtltt suJtt :tJtwk Au !^^ ybtwf rJt$t:teoytultu dttk"teB 
dtbtu, fubt fu ;tubtlte mtt'dte yltu rVjttumttUVe dtbtu. ybtwfltu mtatelt ;tukzwjtfh fu Nttn~FtFttlt dtbtu fubt 
fu ftbt yltu fwxwkct Jtaatulte y'TCtw;t mtbt;twjtt ;tubtKtu mtnsmtt"gt fhe Au. Sufu, DtKttkct"ttk 
rJt$t:teoytulttu sJttct ntugt, %%mth, ybtu lttltt n;tt ;gtthu ytJte ct"te %htujt bttUzjt^ lte atatto :t;te 
;gtthu VxtVx cttujt;ttk, vthk;tw nJtu ;tbtthe vttmtu ftujtuslte rzdt{e Au, rJtatthJttlte Ntrf;t Au. ybtu Fttmmtt 
vtrhvtfJt :tgtt Aeyu yltu mtkSudttu ct'jttE dtgtt Au. ybtu SKteyu Aeyu fu btt*t mtvtlttk SuJtt:te 
't%ztu lt JtGu, ftuEltu yt'Nto~vt bttltJttltu ct'jtu ytvtKtu s ytvtKtt CttdgtrJt"tt;tt ctltJtwk vtzu. Fthwk ltu 
mth ?^^
 yt rJt$t:teoytu f'tat BJtltbttk yuf yt'Nto mJt~vt Jgtrf;tltt btn@Jt:te ySKt Au. ;tubtltu 
f'tat Fgttjt s lt:te fu ytJte yuf vt{uhKtt'tgte Jgtrf;t bttht BJtltbttk fuJtt LkLtJtt;t mtBo Ntfu ! 
Aujjtt Jtemt JtMtoltt bttht JtirPJtf yltwCtJtu fnwk Awk fu rJtPJtlte mtVG Jgtrf;tytulttk BJtltbttk ftuEf 
mtbtgtu ytJte yt'Nto Jgtrf;tlttu vt{JtuNt :tgttu n;ttu. "tk"ttbttk ;tzfe-Atkgtze ;ttu mtnwltu ytJtu. sgtthu btt:tt 
vth mtqgto ;tvt;ttu ntugt ;gtthu yu mttnrmtf W$tudtvtr;tltu vt{uhKttlte ;ttft;t lt:te Ftvt;te, vthk;tw sgtthu 
Jtt'Gtu "tmte ytJtu, attubtuh yk"tthwk AJttgt ;gtthu ytJtwk yt'Nto Jgtrf;t;Jt ;tbtltu DtKtwk ctG ytvtu Au. 
ytsu `e rctjt r³jtlxlt btntlt Jgtrf;t dtKttgt Au, vthk;tw ;tuytu sntUlt yuV, fUltuzeltu yt'Nto bttlt;tt 
n;tt. Vtuzo bttuxh fkvtlteltt m:ttvtf `e nult{e Vtuzo bttxu JtesGeltt Nttu"tf :ttUbtmt yuzemtlt vt{uhKttbtqr;to 
n;tt.
 ytvtKtt s 'uNtbttk rfkdtrVNth yUhjttElt yltu rctgthltt bttrjtf `e rJtsgt bttjgtt %Jtrsolt^ltt 
m:ttvtf rhattzo ct{tlmtltltu vttu;ttltt htUjt bttUzjt bttltu Au. rctjt dtuxTmt JttUhlt ctVuxltu yltu DthytkdtKtu 
mtatelt ;tukzwjtfh btntlt ytumx[urjtgtlt Ftujttze mth ztUlt ct{uzbtultu vttu;ttltt yt'Nto bttltu Au. ybturhftltt 
ntjtltt vt{urmtzlx `e cthtf ytUcttbtt ytvtKtt htMx[rvt;tt btnt;btt dttk"teltu ;tubts yct{tnbt rjtkfltltt 
rJtatth-ytatthbttk:te vt{uhKtt jtu Au. 
 ;tu:te s ;tbtthu gtt' htFtJttltwk Au fu - 
 ;tbtthe vttmtu `uMX ytErzgtt ntugt, ctumx xuflttujttUB ntugt, ytdtG Jt"tJttlte vt{ctG LkFtltt 
ntugt yltu ;tbtu btnult;t fhJtt ;t;vth vtKt ntu, A;ttkgt "gtugt ltffe fhJtt gt ;tbtthu yuf yt'Nto 
Jgtrf;t;Jtlte Nttu"t fhJte vtzNtu. ;tbtu ltsh mttbtu BJtk;t W'tnhKt ;thefu ftultu htFttu Atu ;tu vtKt 
btn@Jtltwk Au yuJte Jgtrf;t fu su s~h vtzgtu ;tbtltu r'Ntt ctHte Ntfu, htncth ctlte Ntfu ;t:tt ;tbtthtbttk 
W;mttnlttu mtkatth fhu. 
 ;tbtthe fkvtlte lttlte ntugt fu bttuxe, "tk"ttlttu Jgttvt ctntuGtu ntugt fu mttkfztu, ;tbttht nt:t lteatu 
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vttkat bttKtmt ftbt fh;tt ntugt fu vttkatmttu - ;tbtthe mtbtHt yuf BJtk;t W'tnhKt ltnek ntugt ;ttu Ntfgt 
Au fu yt dtGtftvt mvt"ttolte 'wrltgttbttk ;tbtu FttuJttE sNttu. fgtthuf hm;ttu s ltnek mtqLu. 
 sht :ttuCttu yltu rJtatthtu - 
 ;tbtu Ntwk ctltJtt EaAtu Atu ? ;tbttht "tk"ttltu "tehwCttE ykcttKte, yLebt vt{ubtB, su.yth.ze. 
;tt;tt fu ltthtgtKtbtqr;to - ftulte r'Nttbttk JttGJtt EaAtu Atu ?
 ;tbtthu rctjt dtuxTmt fu mxeJt SUcmt ctltJtwk Au ? fu ;tbtu Ctth;tltt CttrJt mtatelt ;tukzwjtfh, 
"ttulte, mttgtltt fu mttrltgtt ctltJtt EaAtu Atu ?
 yufJtth btltbttk yt mvtMx;tt :tE Sgt vtAe ;tbtthu VtkVtk ltnek btthJtt vtzu, "gtugt lt²e :tgtt 
vtAe ;tbtthu yu r'Nttbttk ftbt fhJttltwk s hnuNtu. ytltu fthKtu yt'Nto Jgtrf;tlte ;tbtthe Nttu"t vth vtKt 
vtqKtorJthtbt btqftE sNtu. 
 vttu;ttlttu yt'Nto ftuKt Au ;tu lt²e :tE sNtu, ;ttu ;tbtltu ytf yt"tth btGe hnuNtu. ;tu Jgtrf;t 
s ;tbtthu bttxu %§ulz, rVjttumttuVh yulz dttEz^ ctlte hnuNtu. "tk"ttbttk fgtt mtbtgtdttGtbttk fgtt rltKtogttu 
jtuJtt, fgtthu Jt]r} fhJte, fgtthu Ftatto Dtxtzeltu ctShlte ~Ft mtbtsJte yltu "gtugt ;thV vt{gttKt fhJtwk 
;tulte mtbts ;tbtltu yu Jgtrf;tltt BJtk;t W'tnhKt:te btGe hnuNtu. 
 fthKt btt*t yuf s Au fu mtVG Jgtrf;tltwk BJtlt ;tbtltu mtVG;tt CtKte Lzvt:te 'tuhe Sgt 
Au. dttk"teBltwk SKte;twk Jttfgt Au - %btthwk BJtlt s btthtu mtk'uNt.^ ytsugt rJtPJtltt yltuf ltu;ttytu ;t:tt 
rJtatthftu Snuhbttk fnu Au fu, %ybtthu bttxu dttk"te vt{uhfctG Au.^ ytjctxo ytElmxtEltu ;ttu dttk"teB 
bttxu ;gttk mtw"te fÏwk n;twk fu, %yts:te mttu JtMto vtAe jttuftu f'tat bttltNtu ltnek fu dttk"teB suJtt 
Jgtrf;tltwk yt vt]:Jte vth yJt;thKt :tgtwk n;twk !^
 btthe yt mtjttnlttu yJtGtu y:to lt ftZNttu. nwk ;ttu ;tbttht yt'Ntoltwk yltwmtKt fhJttlte mtjttn 
ytvtwk Awk, yltwfhKt fhJttlte ltnek. ykdt{uBbttk sultu %Vtujttu^ fnu Au ;tu s~h fhtu, %ftuvte^ ltnek ! ;tbtthu 
yu Jgtrf;tlte LuhtuHt ftuvte ctltJttlttu ltnek vthk;tw ;tultu yt'Nto~vt bttlteltu vttu;ttlte ytuGFt QCte 
fhJttlttu vt{gttmt fhJttlttu Au. ;tbtu yu Jgtrf;tltu ;tbtthe htUjt bttUzjt Ntt bttxu bttlttu Atu ;tulttu yCgttmt 
fheltu ;tultt dtwKttu BJtltbttk W;tthJttltt Au. 
 nJtu ;tbtthu yuf rjtmx ctlttJteltu ;tbtltu fE Jgtrf;tyu Ntulte vt{uhKtt ytvte Au ;tu lt²e fhJttltwk 
Au. "tk"ttu Nt~ fhJttlte vt{uhKtt ftuKtu ytvte ? ;tubtlttk lttbt mtnw:te vtnujttk jtFttu. ;tubtltt fgtt dtwKttu ;tbtltu 
ytfMteo dtgtt ;tu vtKt jtFttu. ;tbtthe fkvtltebttk ;tbtu ;tubttklte fE rJtrNtMx;ttytulttu mtbttJtuNt fhJtt EaAtu Atu 
? yt he;tu yuf lttuk"t ctlte sNtu vtAe ;tbtthu bttxu hm;ttu ctlte sNtu. 
 ;tbtthe yt'Nto~vt Jgtrf;tytu rJtNtu rVjbttu fu ztU³gtwbtulx[eL btGu ;ttu swytu, su vtKt 'm;ttJtuB 
bttrn;te btGu ;tulttu yCgttmt fhtu, %dtwdtjt mtato^ fhe swytu. ;tubtlte yt;btf:tt btG;te ntugt ;ttu yJtNgt 
Jttkattu. Er;tntmt ytvtKtltu DtKtwk NteFtJtu Au, ;tu cttct;t fgtthugt CtqjtNttu ltnek. 
 rctjt dtuxTmtu vttu;ttlte yt;btf:ttbttk y;gtk;t ltbt{vtKtu lttuk"gtwk Au fu, %JttUhlt ctVux^ ;tubtltt yt'Nto 
Au. `e dtuxTmtu Fttmt jtFgtwk Au fu, %Vf;t vtimtt'th ctltJtwk yu s btthu bttxu "gtugt lt n;twk^ ;tubtKtu %yt'Nto 
Jgtrf;t^lte vtmtk'dte ykdtultt fuxjttf btw'Ttytulte vtKt atatto fhe Au. 
 ;tbtu sultu yt'Nto Jgtrf;t bttlttu Atu ;tubtlttk btqjgttu mtt:tu ;tbttht BJtltbtqjgttu mthFttJte SuSu. 
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 rctLltumt ykdtultt yDtht rltKtogttu jtuJttbttk ;tuytu ;tbtltu bt''~vt :tNtu ?
 mttattu rltKtogt jtu;te JtFt;tu ;tbttht ynbtltu Su cttswyu btqfJttu vtzu ;ttu ;tubttk ;tu Jgtrf;t ;tbtltu bt'' 

fhNtu ? JtFt;t ytJgtu ;tbtltu mttate mtjttn ytvtNtu ? 
 %rJtvt{tu^ fkvtlteltt atUhbtult `e yLebt vt{ubtBltu Ctth;tbttk ftuKt lt ytuGFtu ? ;ttsu;thbttk ;tubtKtu 
vttu;ttltt htUjt bttUzjtlte Jtt;t fh;ttk fÏwk n;twk fu, %%y"tqhtu yCgttmt Atuzeltu nwk sgtthu ybturhft:te bttht 
rvt;ttBltt ytfrmbtf yJtmttlt ctt' ctukdjttuh vth;t ytJgttu ;gtthu ybttht fwxwkctltt ctntuGt 
W$tudtmttbt{tsgt mtkCttGJtt ykdtu btthtbttk rctjtfwjt mtbts lt n;te. btuk `e su.yth.ze ;tt;ttltu s btthe 
ltsh mtbtHt htFgtt n;tt. Ctth;tltt W$tudt mttbt{tsgtltt yu ctu;tts ctt'Nttnu btltu JtthkJtth YrMx ctHte 
Au. "tk"ttbttk vtth'rNto;tt-x[tlmtvtuhlmte btltu ;tubtltt JttKte-Jt;tolt yltu JgtJtnth:te NteFtJtt btGe. bttKtmttu 
mtt:tulttu ;tubtlttu Wbt't JgtJtnth ;ttu ;tubtltt mtkvtfobttk ytJtujt vt{;gtuf Jgtrf;t ytsugt Ctqjt lt:te.^^ `ebt;te 
mtw"tt btqr;toyu ;ttu vttu;ttlte %ElVturmtmt VtWlzuNtlt^lte yturVmtbttk `e su.yth.ze. ;tt;ttlttu bttuxtu Vtuxtu 
vtKt htFgttu Au. yurlsrltgtrhkdt fgtto vtAe cttJtemt JtMtolte Wkbthu s mtw"ttByu xtxt bttuxmto (xujftu)bttk 
lttufhe jte"te. BJtltbttk btt*t ctu-*tKt JtFt;t s `e ;tt;ttltu btGJttltwk ctlgtwk nNtu, A;ttk gt mtw"ttB ;tubtltt 
Jgtrf;t;Jt:te yrCtCtq;t :tE dtgttk n;ttk ! fuJtwk nNtu ;tu Jgtrf;tltwk attrh*gt !
 %rfkdtrVNth^ fkvtlteltt rJtsgt bttjgtt bttxu %Jtrsolt^ ltt rhatzo ct{tlmtlt htUjt bttUzjt Au. btwkctEltt 
SKte;tt 'irltf cttUbctu xtEbmtu ;ttsu;thbttk s yuf jtuFt vt{ftrNt;t fgttuo n;ttu., subttk yt ctkltu Jgtrf;tytu 
Jtaatulte mttbgt;ttytulte rJtNtuMt lttuk"t n;te. yt ctkltu Jgtrf;tytu yr;t "tlttZgt Au, vttu;tvttu;ttlte 
yuhjttElmtltt vt{atth bttxu ;tuytu jtdtCtdt mthFtt s ltwmtFtt yvtlttJtu Au. ctkltultu §tlmtbttk :t;te 
%Vtubgtwojtt Jtlt fth hurmtkdt^lttu dttkztu NttuFt Au. Jtrsoltltt `e ct{tlmtltltu %mth^ lttu bttlt' rFt;ttct btÉgttu 
Au, sgtthu rJtsgt bttjgttltu %ztpfxh^lttu rfkdtrVNth^ fkvtltelttu VuEmt %bttjgtt^ Au ;ttu %Jtrsolt^ bttxu 
ct{tlmtlt. 
 ;tbtthtu vt{uhKttmt{tu;t yuJttu vtKt lt ntuJttu SuEyu fu ;tbtthu htus yultt yrCtvt{tgt fu bt''lte 
s~h vtzu ! yu ;tbttht cttUmt lt ntuJtt SuEyu. %yt'Nto Jgtrf;t^ yu ;tbttht vttjtf rvt;tt lt:te. 
 htS nrh\kYltt BJtlt ykdtultwk lttxf SuEltu gt dttk"teBltu mt;gt cttujtJttlte yltu ytathJttlte 
vt{uhKtt btGe n;te. BJtltltt Aujjtt PJttmt mtw"te ;tubtKtu mt;gtltwk ytathKt fhJttlte vt{r;t|tt jte"te n;te. 
 %ElVturmtmt^ fkvtlteltt yt$m:ttvtf yltu ntjtbttk btulxh `e ltthtgtKt btqr;to vtKt %vt{uhKtt~vt^ 
Jgtrf;tlte s~rhgtt;t rJtNtu fnu Au fu, %ytE zw rctrjtJt Elt htUjt bttUzjmt.^ vt{;gtufltt BJtltbttk yt'Nto 
Jgtrf;t yrltJttgto Au. sgtthu btwNfujtelttu mtbtgt ytJtu ;t:tt btltbttk rltKtogt jtuJtt ykdtu dtzbt:tjt attjt;te 
ntugt ;gtthu s yulte rfkbt;t mtbtSgt Au. nwk dttk"teBltu bttht yt'Nto bttltwk Awk. fubt fu ;tubtltwk BJtlt s 
;tubtlttu mtk'uNt Au. ne JttUfz "te xtUf. ;tubtltt attJtJttltt yltu 'uFttzJttltt 'tk;t sw't lt n;tt. dttk"teB 
Wvthtk;t rmtkdttvtwhltt Ctq;tvtqJto Jtztvt{"ttlt %jte fwytlt gtw^ btthu bttxu yt'Nto Jgtrf;t Au. btthe yt ltshu 
btuk ;tubtltt ltu;t];Jt nuXG rmtkdttvttuhltu %*teS rJtPJtltt 'uNt^ bttk:te rJtPJtltt vt{:tbt nhtuGltt 'uNttubttk m:ttlt 
vttbt;twk Sugtwk Au. yuf lttltfzt 'uNtu su rJtftmtlte nhKtVtG Cthe Au ;tu ;tubtltt mtVG ltu;t];Jtltu s 
ytCtthe Au. 
 Qdt;tt W$tudt mttnrmtftulte bttuxuCttdtu yuf mttbttlgt Ctqjt btuk btthtk *temt JtMtoltt yltwCtJtu yu 
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SuE Au fu ;tuytu yuf yuJte Jgtrf;tlte Nttu"tbttk ntugt Au su mtJtodtwKtmtkvtllt ntugt. ytJtwk Ntfgt s lt:te. 
;tbtthtk ctecttkbttk ZGe Sgt ;tuJte yuf Jgtrf;t ;tbtltu SuJtt ltnek s btGu fubt fu ;tbtu Ftw' s jttFttubttk 
yuf Atu. `e hslteNtu ctnw mtthwk Jttfgt jtFgtwk Au fu, %;tbtu rsmtmtltu swytultu ;ttu yu nkbtuNttk 'wCttgtujtt, 
nKttgtujtt, 'w&Fte jttdtu. f]MKt ;ttu ztrlmtkdt dttUz ! Su ytvtKttu EPJth s 'w&rFtgttu ntugt, ;ttu ytvtKtltu Ntwk 
ytltk' ytvtJttlttu ? 
 ytbt, ;tbtu sultu %yt'Nto^ltwk m:ttlt ytvtJttltt ntu, ;tu mtkdtelt vtKt ntugt yltu hkdtelt vtKt ntugt 

;tu SuSu. yltu yk;tu ;ttu mtkmf]r;tltt vt{rmt} Pjttuf btwsct %W@tbtt& yt;btlttFgtt;tt&^ y:tto;tT vttu;ttltt 
mttbtt:gto (nturNtgtthe):te vt{Fgtt;t :tgtujtt bttKtmttu s W@tbt dttKtgt Au. ;tbtthe nheVtE Ftw' mtt:tu ;ttu 
ntuJte s SuEyu. 
 ;tbtu sgtthu ;tbttht htUjt bttUzjtlte vtmtk'dte fh;tt ntu, ;gtthu ;tbtthe Ftw'lte vt{f]r;t vth "gttlt 
Fttmt furlY;t fhSu ;tbtu Su Ftqct s Nttk;t mJtCttJtltt ntu ;ttu ;tbtu Ïwbtlt rhmttumtolte jttEltbttk sJttlttu 
rJtatth lt fhNttu. subttk bttuxtk xtuGtklte mtbtHt CttMtKttu ytvtJtt vtzu ;tuJtt ftbtbttk ;tbtu f'tat mtVG lt 
vtKt :ttytu. ;tbttht vt{uhfctG ;thefu yuJte Jgtrf;tlte Nttu"t fhtu fu su Nttk;t-mthG A;ttk bt²bt yltu 
btsctq;t btlttuctG:te BJtltskdtltu B;te Ntfgtt ntugt. 
 ynek yuf htUjt bttUzjt atufrjtmx hsq fhwk Awk, su ;tbtltu ;tbtthe vtmtk'dtebttk ftbt jttdtuNtu.
 ;tbttht Htu*tlte fE Jgtrf;tlttk btqjgttu ;tbtltu vtmtk' Au ;t:tt ;tbtthtk btqjgttultu btG;ttk ytJtu Au ? 
 ;tbtltu yuJte fE Jgtrf;t bttxu bttlt Au fu sultt rltKtogttu yltu vtmtk'dte sht %nxfu^ ntugt ?
 ;tbtu yuf ytuhztbttk vt{JtuNttu Atu, ;gtthu ;gttk ctuXujtt jttuftu ;tbtthu bttxu Ntwk rJtatthu Au ;tulte ;tbtu 'hfth 

fhtu Atu ?
 sgtthu ylgtbttk yu dtwKt swytu ;gtthu ;tbtltu fgtthugt yu dtwKt ;thV y'bgt FtukattKt :ttgt Au ?
 ;tbtltu yuf mttbttlgt W'tnhKt ytvtwk. rJtPJtltt mtukfztu jttuftu su ;tu htUjt bttUzjt bttltu Au ;t:tt 
subtltt ;thV y;gtk;t bttltlte YrMxyu swyu Au ;tuJtt ybturhftltt vt{urmtzlx `e cthtf ytUcttbtt btnt;btt 
dttk"te ;tubts yct{tnbt rjtkfltltu vt{uhKttbtqr;to bttltu Au. ;tuytu 'rHtKt ytr§ftltt ltu;tt ltujtmlt btkzujttltt 
rJtatthtu:te vtKt yrCtCtq;t Au. fthKt Ntwk nNtu ? ytucttbttyu ;ttu yt'Nttuo vtmtk' fgtto Au, fu subtltu 
htsfthKt mtt:tu rltmct;t n;te. Ftw' yrnkmttbttk bttlt;tt ntuJtt:te yrnkmtf jtz;t «tht mtbttsBJtltbttk 
vttgttltt ct'jttJt jttJtltth ltu;ttytultu ;tubtKtu vttu;ttltt yt'Nto bttlgtt. 
 ;tbtthe vt{uhKttbtqr;to lt²e :tE Sgt vtAe vtKt ;tbtthu yu m:ttltu vtntukatJtt mt;t;t yltu mtFt;t 
btnult;t She htFtJttlte Au. fubt fu W;ttJtGu ytkctt lt vttfu. Nt~yt;tbttk ;ttu ;tbtu lttmtevttmt :ttytu ;tuJte 
DtKte Dtxlttytu ctltNtu ;tu:te rnkbt;t lt nthNttu. ytvtKtt mtnwbttk yuf dtCtwh cttGf ;t:tt ctkzFttuh gtwJttlt 
vtzujttk s ntugt Au, vthk;tw ytvtKtu yuf sJttct'th lttdtrhf vtKt Aeyu. 
 yrdltltt mvtNto:te subt jttuZwk vtedtGu Au, vtthmtbtrKtltt mvtNto:te subt jttuZwk vtKt mtwJtKtomJt~vt vt{tv;t 
fhu Au, ;tubt yuf W@tbt vt{uhKttbtqr;toltt vt{;gtHt fu vthtuHt mttrllt"gt:te vt{dtr;tltu vttkFttu ytJtu Au. 



- ztp. Wrbtojtt Nttn 
btntbtqjtwk btt;t];Jt 

 %yhu ykrf;tt ! fubt ytbt :ttfujte jttdtu Au ? ytsftjt ;ttu ct"twk s ctk"t Au. Su ltu ftuhtulttltwk 

yt ;ttuVtlt fuJtwk attjte hÏwk Au ! ;tltu vtKt hSytu ;ttu btGe s dtE nNtu ltu ! cthtcth ythtbt fheltu 

;tctegt;t mtw"tthe ftZ. yuxjtu Vhe vttAwk ftbt Nt~ fhu ;gtthu Ftqct mVqr;to:te ftbt :tE sNtu, Sufu ftbt 

rJtltt fgtthugt ctuXt lt ntugt yultu ;ttu yt yltwCtJt ctnw dtbt;ttu lt:te, vtKt Ntwk :ttgt !^^

 %ltt ctult ! yuJtwk lt:te. btthu ;ttu htus s mfqjtbttk sJttltwk ntugt Au. %cttGftultu ltnek bttufjtJttltt^ 

yuJtwk Snuh fgtwO Au yuxjtu btltu yubt fu %cttGftu lt:te ytJtJttltt yuxjtu cttjtbtkr'h sEltu ntshe 

vtqhtJteltu vttAe ytJte sENt.^ vtKt nB ;ttu vtnujttk s yu r'Jtmtu mtJtthltt htuslttu mtbtgt :tgttu ltu 

btbbteytu yubtlttk cttGftu mtt:tu ytJte vtntukate. nwk ;ttu yubtltu SuEltu s yt\gtobttk zqcte dtE... %fubt ?^ 

;ttu fnu fu, %Atufhtkytu Dthu hnuJttlte ltt vttzu Au. ltu btuk rvt{lmtevttjtltu vtqAgtwk %Ntwk fheNtwk ?^ ;ttu ;tubtKtu 

vtKt yatft;tt yatft;tt fÏwk, %ytbtugt nJtu ykrf;tt ;twk ynek Au s ;ttu Atu hnu;ttk.^ Dthu hnu s ltnek 

;ttu btbbteytu vtKt Ntwk fhu ? yltu yubt s vtAe ;ttu htus s yuJtwk attjtw :tgtwk, %cttGftu Dthu hnu;ttk lt:te 

ybtu Ntwk fheyu ?^ btltu vtKt yt\gto :tgtwk, %Ntwk cttGf btbbte fh;ttkgt mfqjt Jt"tw vtmtk' fhu yuJtwk ntugt 

Fthwk !^ cttGfltu mfqjtbttk btqfe htus ;ttu btbbte yltu vtvvtt lttufhe vth s;ttk ntugt, mfqjt Aqxu ;gtthu ftuE 

JgtJtm:tt dttuXJtujte ntugt vtKt y;gtthu ;ttu yubtltu vtKt lttufhe ctk"t Au ;ttu ;tuytu Dthu sEltu Ntwk fh;ttk 

nNtu ? yhu ? yuf btbbteltu fÏwk fu, %Jtdth fthKtu Ntwk ftbt ynek ytJtJtt sJttlte 'tuzt'tuz fhtu Atu ? 

;tultt fh;ttk Dthu jtEltu s SJtltu ! cttGf ynek btthe vttmtu hbtu yultt fh;ttk yu ;tbtthe vttmtu yuxjttu 

mtbtgt hnu ;ttu ;tultu vtKt fuJtwk mtthwk jttdtu !^ ftuE dtbtu ;tuxjtwk mthmt he;tu htFtu vtKt %btt ;tu btt^ cttGfltu 

btt suxjtwk ;ttu fgttkgt fuJte he;tu dtbtu ! vtKt A;ttkgt yu bttyu ;ttu yultu btqfeltu sJtt s bttkzgtwk. yltu yu 

btbbte yltu vtvvtt cttGfltu btqfeltu yZe *tKt fjttf Aq∙e CttudtJte vtKt ytJgtt. yltu ;gtthu btltu rJtatth 

ytJgttu fu, %yt fuJte btt !^

 JtMttuo vtnujttk cteS "ttuhKtbttk CtKt;ttu ratk;tlt Jtdtobttk ct"ttk Atufhtytu mtt:tu Ftqct btthtbtthe fh;ttu 

n;ttu. Jtdtobttk cteS ct"ttk Atufhtytu yultt:te ;tkdt ytJte dtgtt n;tt. dttGtu cttujtu, yvtNtc'tu cttujtu, 

ct"ttlte mtt:tu "tbttjt fhu, vtujtt yrvto;tltu ;ttu btt:ttbttk fuxjtwk Jttdgtwk ! yultwk btt:twk vtfze yuKtu mttbte Cte k;t 

mtt:tu yVtÉgtwk. yhu ! yuJttbttk fkEf ytDtwvttAwk Jttdte Sgt ;ttu ! yu cttGfltt btt-cttvtltu sJttct fuJte 

he;tu ytvtJttu ? %;tbtu ytxjtwk gt mttatJte lt:te Ntf;tt ?^ yltu yuxjtu yultt btbbteltu ;th;t s Vtult 

fheltu cttujttJgttk. vtnujtt ;ttu btbbteyu Vtultbttk DtKte s hfLf fhe fu, ^y;gtthu lttufhe vth Awk, 

bttht:te yubt Jtaatu:te yJttgt ltnek. ;tbtu mttatJttu, yultu rNtHtt fhJte ntugt ;ttu fhtu vtKt yultu ;ttu nwk vtKt 

mttatJte Ntf;te lt:te. nwk yulte Ve ;ttu Cthwk Awk... ;ttu mfqjtltt mtbtgt 'hbgttlt ;ttu ;tbtthu s ;tultu 

mttatJtJttlte Vhs Au ltu ! nwk Nttltu bttxu yultu Dthu jtE SWk !^ yubt fneltu vttu;ttlte Vhsbttk:te vtKt yu 

Aqxeltu yubtltt 'efhtltu yubt s mfqjtbttk ;ttuVtlt fh;ttu btqfeltu Dthu s;ttk hÏtk. yt ;tu fuJte btt ! 
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vttu;ttltt s cttGflte sJttct'thebttk:te Axf;te ytJte btbbteytultu nwk sgtthu SuWk Awk ;gtthu btltu 

DtKteJtth yt\gto :ttgt Au fu EPJthu yultu Nttltu bttxu yt cttGf suJte btntbtqjte Ctux ytvte nNtu !

 ftuEvtKt m*teltu sgttk mtw"te EPJth yulttbttk rJtPJttmt btqfe cttGf suJte btntbtqjte Ctux ytvtu Au 

;tu vtG:te s yultu yultt BJtlte vtrhvtqKto;ttlttu ynumttmt :ttgt Au. btt;t];Jt:te m*teltu ;tulttk BJtlte 

vtrhvtqKto;ttlttu yltwCtJt :ttgt Au. yltu ;tu vtG:te s yu btt ;tultt BJtltlte vtGuvtGltu yultt cttGf bttxu 

mtbtvteo 'u Au. yulttk vttu;ttlttk BJt fh;ttk gt yu cttGf yulte bttltu Jt"tw Jtntjtwk ntugt AU. vtKt ytslte 

fnuJtt;te rNtrHt;t m*teltu Vf;t Dth, Jth yltu Atufhtlte vttAG yultt BJtltltu mtbtrvto;t fhe 'u;ttk yulttu 

BJt dtkqdtGtgt Au. fgtthuf ;ttu yu yfGtbtKt Jgtf;t fhe 'u Au. %CtKtujtt gt CtrXgtthtu fhu ltu yCtKt 

vtKt CtrXgtthtu fhu !^ ;ttu vtAe CtKt;thlte btnult;t Ntwk fhJtt ! yu CtKt;thlttu y:to Ntwk ? yuxjtu fgtthuf 

ytr:tof s~hrgtt;tltu fthKtu yu yultt btntbtqjtt btt;t];Jtltu rJtmthe sEltu lttufhe fhu Au yltu yultt 

Ç'gtltt xwfzt suJtt Jtntjtmttugtt mtk;ttltltt CtKt;th yltu Dtz;thltu Xuctu atztJte yu cttGfltt CttrJtltu 

htuGe lttkFtu Au. sgtthu ytr:tof s~rhgtt;t lt ntugt ;ttu mtbttsbttk rNtrHt;t ntuJttlte vt{r;tMXt vttjtlt fhJtt 

bttxu vtKt lttufhe fhJtt bttkzu Au yltu cttGfltu Cttzq;te bttKtmtltu mttukvteltu yultt CtKt;th yltu Dtz;thltu 

Xuctu atztJtu Au. ;gtthu btthwk btlt btltu vtqAu Au, %nu EPJth ! ;twk ytJte ctnulttultu Ntwk fhJtt ytJtwk btntbtqjtwk 

btt;t];Jt ctHtu Au !^

S.S.C. (cttuzo)S.S.C. (cttuzo)S.S.C. (cttuzo)

lttbt &

dttbt &

dt{uz &

bttfo rvtkfuNt vtxujt 
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H.S.C. (cttuzo)H.S.C. (cttuzo)H.S.C. (cttuzo)

lttbt &

dttbt &

xft &

rmbt;t htsuNtCttE vtxujt

vtevttu'ht (mtwh;t)

88.00%



- rJtbtjtt Xfth 

rNtHtfltt rNtHtKtftgtobttk mtk;twjtlt 

 yufJtemtbte mt'ebttk rNtHtftu yltu rNtHtKtlttu yrCtdtbt hsq fhltthtk rJtbtjttyu vt't:torJt|ttltlte 
mtt:tu yt;btrJt|ttlt fuGJtJtt vth, vttu;ttltt yr"tfth yltu sJttct'theytultwk Cttlt ntugt ;tuJtt ;tusmJte 
lttdtrhftu ;tigtth fhJtt vth ;t:tt m*te-vtw~Mtltt mtnBJtltlte Htbt;tt Jt"tthJtt vth Ctth btqfJtt sKttJgtwk 
n;twk. 'uNtlte yk"tfthCthe vtrhrm:tr;t rJtNtu rJtbtjttBltu Ctthu 'w&Ft yltu Jgt:tt n;te. vthk;tw ytbt A;ttk 
;tuytu fnu;ttk n;ttk & %%Ctth;tegt mtkmf]r;tlttk btqrGgttk yuxjttk Qkzt Au fu yultu vth'uNte mt@tt Ft;tbt fhe 
Ntfe lt:te, fhe NtfNtu ltrn. mJt'uNtelte btqZ;tt vtKt yu btqrGgttk WFttzeltu Vukfe NtfNtu ltrn. ybtthe 
`}t Au yltu 'Ntolt vtKt Au.^^
 fuxjttkf JtMttuo vth fuxjttkf mtkfwjtltt ytattgttuo, y"gttvtftu rJtbtjttctnult vttmtu %rNtHtKtbttk btqGCtq;t 
_tkr;t fuJte he;tu jttJte Ntftgt ?^ yultwk bttdto'Ntolt btuGJtJtt bttxu dtgtt n;tt. yt 'hrbtgttlt ;tubtltu 
vtqAtgtujtt vt{Plttubttk yuf vt{Plt n;ttu & %%rNtHtfu rNtHtKtltt ftgtobttk mtk;twjtlt SGJtJtt Ntwk fhJtwk SuEyu ?^^ 
rJtbtjttByu ytvtujtt W@thltt btwFgt btw'Ttytultu xqkfbttk y*tu hsq fhJttlttu vt{gt;lt fgttuo Au. 
 rJtbtjttctnult fnu Au & %%rNtHtKtltt Htu*tbttk Su rNtHtflte YrMx ct'jttNtu, yubtlte BJtltNtijte 
ct'jttNtu, yubtltwk Jgtrf;t;Jt ct'jttNtu ;ttu BJtlt ;tusCtgtwO ctltNtu.^^ %%rNtHtf yMxtkdtgttudtlte mtt"tltt fhu 
yu nwk lt:te fnu;te, vtKt ytuAtbttk ytuAtk ytmtlt-vt{tKttgtbt ;ttu fhu. rNtHtfltwk Ntheh mtk;twrjt;t ntugt, yu 
ctebttheltwk mtrfoxntWmt lt ctltu yu ytvtKtu SuJtwk vtzNtu.^^ rJtbtjttB fnu Au & %%Su rNtHtfu vtrhJt;toltltt 
vt{uhf;t@Jt, Dtxf y:tJtt YJgt ctltJtwk ntugt ;ttu rNtHtfu vttu;tu s vttu;ttltt vth ftbt fhJttltwk Nt~ fhJtwk 
vtzNtu. yt bttxu mtti vt{:tbt ;tuKtu ;tultwk BJtlt, 'irltf BJtlt jtgtct« fhJtwk vtzNtu.^^
 mJttCttrJtf he;tu s ytvtKtltu vt{Plt :ttgt fu jtgtct} BJtlt yuxjtu Ntwk ? ytlttu W@th ytvt;ttk 
rJtbtjttB fnu Au & %%jtgtct} BJtltlttu y:to Au fgtthu mtqJtwk Au ? fgtthu QXJtwk Au ? fgtthu Cttuslt 
fhJtwk Au ? fuxjte Jtth fhJtwk Au ? fE fmth;t fhJte Au ? fu ltJte fhJte ? yt :tgttk rNtHtflttk 
rJtatthJttlttk rctk'w yltu btw'Tt.^^ ;tuytu fnu Au & %%vtnujttk jtgtct} BJtlt ctlttJttu. subtltt BJtltbttk jtgt 
lt:te, subtltwk FttJtwk, vteJtwk, mtqJtwk, QXJtwk, ctumtJtwk jtgtct} lt:te, yubtltt Nthehbttk su mtkBJtf Ntrf;t Au, 
su mtsoltt;btf Ntrf;t Au yu gttudgt he;tu ftbt fhe Ntf;te lt:te. ctnth ct{Ítkzbttk mtkBJtf Ntrf;t Au 
yuJte he;tu Nthehbttk vtKt Au. btltwMgt yu mt"tlt ct{Ítkz Au. yu ct{Ítkzlte yltf]r;t Au.^^ yt mtkBJtf-
mtsoltt;btf Ntrf;tltu mtthe he;tu ftgtoh;t fhJtt bttxu rJtbtjttB rNtHtfltu lteatulte cttct;ttu vth;Jtu "gttlt 
ytvtJtt fnu Au &
rltkYt & rJtbtjttB fnu Au & %%rNtHtf ctwr}ltwk ftbt fhu Au. CtKttJtJttltwk ftbt fhu Au, yuxjtu yultu bttxu 
ytuAtbttk ytuAe A fjttflte yltu Jt"tthubttk Jt"tthu ytX fjttflte rltYt ytJtNgtf Au. Nthehlte 
ytJtNgtf;tt yltwmtth Su ftuEltu mtt;t fjttflte rltYt ytJtNgtf ntugt, vtqh;te ntugt ;ttu yu vtAe ;tuKtu 
mtqJtwk lt SuEyu.^^
ytnth & %%Su Jgtrf;t bttxu ctu xkfltwk Cttuslt yltu mtJtthbttk lttm;ttu yubt *tKt Jtth ytnthlte 
s~rhgtt;t ntugt ;ttu ;tuKtu lt²e fhJtwk SuEyu fu r'Jtmtbttk btthu *tKt Jtth FttJtwk Au, ;gtth vtAe ;tultt:te 
Jt"tthu Jtth fNtwk s bttukbttk lttFtJtwk ltrn.^^ rJtbtjttB fnu Au & %%ytnthlte cttct;tbttk mtkgtbtnelt;tt ;tbttht 
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Jgtrf;t;Jtbttk su Ntrf;t Au yultu HteKt fhe lttFtNtu. sgttk mtkgtbt Aqxgttu ;gttk JttKte, rat@t yltu 

ErlYgttulte Ntrf;t dtE s mtbtSu. yt ;tbtu mJtuaAtyu mJtefthNttu ;ttu yu %JthKtt;tT Jt{;tbtT^ ctltNtu.^^

JttKte & %Jttatt JtegtobtT rNtHtftlttbtT^ rNtHtftulte Ntrf;t JttKtebttk Au. vthk;tw JttKtelttu yvtJgtgt lt :tJttu 
SuEyu. Su rNtHtfu r'Jtmtbttk A fjttf cttujtJttltwk ntugt ;ttu Nthehltt yrdlt;t@Jt yltu Jttgtw;t@Jt Ftattogt 
Au. ytlte Fttux vtqhe fhJtt bttxu JttKtelttu mtkgtbt s~he ctltu Au. y"gttvtltftgto fh;te JtFt;tu JttKtebttk 
;ttsdte ntuJte SuEyu, ltrn ;ttu ;tbttht cttujttgtujtt Ntc'tu rltm;tus, rltMvt{tKt ctlte sNtu. rJtNtuMt fheltu 
rNtHtf bttxu ;ttu Ntc' rNtHtfltt BJtlte Jtujte vth, jt;tt vth Ftejtujttk mtwhrCt;t vtwMvt suJtt ntuJtt SuEyu.
 cteS bttxu rltk't, vttu;ttltt bttxu yt;btvt{Ntkmttbttk Jte;t;tt fjttfltt fjttf yu JttKtelttu 'whwvtgttudt 
Au. fuxjtef Jtth JttKtebttk Q;th;te rnkmtt yu Nttherhf rnkmtt fh;ttk Jt"tthu rnkmtf ntugt Au. yu "gttltbttk 
hnu fu cttGftu, rJt$t:teoytu, rNtMgttu ;tbttht Ntc' vth Cthtumttu htFteltu vttu;ttltt BJtltltwk Dtz;th fhNtu. 
su btltbttk ntugt ;tu JttKtebttk yltu su JttKtebttk ntugt ;tu ytathKtbttk - fbtobttk Q;thu Au. yt *tKtbttk rJthtu"t 
fu rJtmtkdtr;t ntugt ;gtthu btltwMgt "tehu "tehu yultu Ftcth lt vtzu yu he;tu mtbtts rJthtu"te ;t@Jt ctlte Sgt 
Au. rNtHtfu yt *tKtugtbttk mtkdtr;t jttJtJte vtzNtu. 
 rNtHtf yu mtbts;ttu :ttgt yltu `}tJttlt ctltu fu vthbtt;btt Au, yuf r'Jgt Ntrf;t Au. 
atthucttsw:te yu mtJto|t Au, yu SKtu AU, mtbtsu AU, yultt SuJttbttk s SKtJttltwk :tE Sgt Au. yt `}t 
YZ :tgtt vtAe rNtHtf ftuElte mtt:tu sqXwk ltrn cttujtu. ytbt rNtHtfltt rNtHtKtftgtoltt mtk;twjtltbttk JttKte 
btn@Jtlttu Cttdt CtsJte Ntfu Au. 
mJtt"gttgt & rNtHtf bttxu Jttatltlte ydt;gt mvtMx fh;ttk rJtbtjttB fnu Au & %%Su nwk rJt$tjtgt ctlttJtwk ;ttu 
mtti vt{:tbt Jttatlttjtgt s ctlttJtwk. JtdtoFtkzbttk su rJtMtgtltwk y"gttvtlt fhJttltwk Au yultwk y"gtgtlt Dthbttk 
mtbtgt ftZeltu rNtHtfu fhJtwk SuEyu.^^ rJtbtjttB rNtHtftultu fnu Au & %%ct"twk yuxjtwk Lzvt:te ct'jttE hÏwk 
Au, ltJtwk mttrn;gtmtsolt :tE hÏwk Au. yt ct"ttlte mtt:tu ;ttjt btuGJte Ntftgt yuxjte SKtfthe, |ttlt 
ntuJtwk SuEyu. fnuJttgtwk Au fu, %mJtt"gttgtbttk vt{btt' lt fhJttu SuEyu.^ cttGftu fu gtwJttlt rJt$t:teoytu 
;tbtthe vttmtu ytJtu ;ttu ;tbtu fne Ntftu fu yt JttkatJtt suJtwk Au. rNtHtftu vttu;tu JttkatNtu ;ttu cteSltu mtqatlt 
fhe NtfNtu.^^
 mJtt"gttgtltt mtk'Ctobttk cteB vtKt yuf mtwk'h yltu ytathKtbttk btqfJtt suJte Jtt;t rJtbtjttByu 
fhe Au & %%ytuAtbttk ytuAe 45 rbtrltx JttkatJttbttk ftZtu, cttfelte su vtk'h rbtrltx Au yubttk:te ;tbtltu svt 
fhJttltwk, Ctslt dttJttltwk mt{tu;t cttujtJttltwk su ftkE rvt{gt ntugt ;tu fhtu. y"gtgtlt vtAe rat@tltu Nttk;t fhJtt 
bttxu subttk ;tbtltu `}t ntugt, vtAe ;tu Ófth ntugt, dttgt*tebtk*t ntugt fu ltJtfth btk*t ntugt, dtbtu ;tu 
cttujttu. vtAe 'mt rbtrltx fuJtG bttiltbttk ctumttu.^^ rJtbtjttB fnu Au & %%;tbtthe dt$vt$lte yrCthwrat 
yltwmtth yt;bttltwCtelte JttKte mtt:tu atu;tltt yltu JttKtelttu mtkctk"t Suztgtujttu hnu yuJtwk fhtu.^^ yt mtt:tu 
;tuytu yfbto yJtm:ttbttk hnuJttlte Jtt;t vtKt fhu Au. ;tuytu fnu Au & %%ytuAtbttk ytuAe 'mt rbtrltx ftkE 
vtKt lt yltwCtJtJttlte yfbto yJtm:ttbttk dttGtu. Su ytbt fhe NtfNttu ;ttu ;tbttht mtbtdt{ lttze;tk*tltu su 
rJt`tkr;t btGNtu yu yf:tltegt, yJtKtoltegt nNtu.^^



- zto. su.yubt. vtlttht (htsftux)

vttxe'th gtwJttlttu vttu;ttlte Ntr³;tlttu Wvtgttudt mttate r'Nttbttk fhu 

 gtwJtt bte*ttu ytsu ytvtKtu gtwJttlttu ltu mvtNto;tt yuf rJtMtgt Wvth rJtatth fhJttlttu Au. FthuFth 

ftuEvtKt Ebtth;tltu mtthe he;tu atjttJte ntugt ;ttu ;tultt vttgtt btsctw;t yltu mtFt;t vt::thtu lttFtJtt vtzu Au. 

yt vt::thtu ltctGt ntugt ;ttu Ebtth;t ltctGe ctltu Au. y:tJtt ;ttu dtbtu ;gtthu "thtNtgte :tE Ntfu Au. 

bte*ttu btltwMgt slbt yu EPJthu ytvtKtltu ytvtujte yuf btntbtwjte Ctux Au ;tu Su dtbtu ;tubt JtuzVe lt 

Ntftgt bttxu Bk'dte lte yt Ebtth;tlttu vttgttu btsctw;t ctlttJte ;tultu `uMX W@tbt yltu mtt:tof rmt""t 

fhJte ;tu ytvtKtt mttilte bttuxe Vhs Au. 

BJtlt Dtz;thlte Ebtth;tltt vttgttbtt gtwJttlt 

 'tum;ttu Bk'dtelet atth yJtm:ttytu ntugt Au. cttjgtJtm:tt, rfNttuhJtm:tt, gtwJttJtm:tt yltu 

Jt]""ttJtm:tt yt atth yJtm:ttbttk gtwJttJtm:tt yu BJtlt~vte cttdtlte Jtmtk;t Au. gtwJttJtm:ttbttk BJtlt~vte 

Ebtth;tltu "ttheyu ;tuxjte btsctw;t ctlttJte Ntfeyu Aeyu. yt;btrJtftmtlte mtwJtoKt ;tf yt mtbtgt 

dttGtbttk s mtkCtJte;t Au vthk;tw bte*ttu BJtltgtt*ttbttk ltfNtt bttxu "gtugtlte mvtMx;tt Ftwct s s~he Au. 

vt{ugt yltu `ugt ctkltu bttdtolttu Ftwct s Nttk;te :te Wvtatth fhe jtuJttltt mtti:te gttudgt mtbtgt gtwJttJtm:tt s 

Au. rJtJtuftltk', mJttbte htbt;te:to, NteJttltk', atu;tlgt, btntvt{Ctw, "t{wJt, vt{njtt, bteht, Ntcthe, Jtdtuhu ;tulte 

BJtltgtt*ttbttk Ftqcts mtns mthG yltu mvtMx ltfNttu vt{thkCt :te s lt²e fhe jte"ttu n;ttu. ;tuytu su 

mtVG;ttbttk vttbte Ntfgtt ;tu ;tubtlte Wf;t mtt"tltt yltu '[Z mtkfjvtltwk s vtheKttbt n;tw. fgtthuf gttudgt 

bttdto'Ntolt yCttJtu ytvtKte gtwJtt vtuZe BJtltltt s htsbttdto ltu rJtmthe Sgt Au ;tubtlttbttk Ntrf;t Au, 

rJtftmtlte ;ttjttJtujte Au. ;t:tt r'Jgt;tt mtwvtwM;t yJtm:ttbttk Au vthk;tw ;tultu Sdt];t fhJttlte s~h Au. 

Bk'dtelte Ebtth;tltt vttgttbttk gtwJttlt Ntt bttxu ? 

 gtwJtt bte*ttu, Su ftuE ytvtKte s Jt;tobttlt Bk'dte JteNtu Jtt;t fhu ;ttu ;ths s ytvtKtltu 

ytvtKte gtwJttlte Ntrf;t yltu fkEf fheltu mtbttsbttk lttbt fhe sJttlte ;tbtlltt s Z[Mxe dttuath :ttgt 

Au. gtwJttlte Ntc'bttk s :tltdtlttx, SuNt yltu W;mttn lttu mtkatth 'uFttgt Au. 'huf Jgtrf;t gtwJttltebttk 

vttu;ttlte S;tltu mtt:tof fhJtt bttdt;ttu ntugt Au. EPJthu jtFtujte Bk'dtelte yt btn;Jtlte yJtm:ttbttk 

cttjgtt yJtm:tt SuEyu ;ttu ;tubtt ltt mtbts yltu ytuAe Ntrf;t ltt fthKtu ytvtKtu ftuE Jtzejttu ltu 

y"telt ntUEyu Aeyu. Jt]""ttJtm:ttbttk vtKt mtJto Ntrf;t nKttE sJtt:te rlt&mtntgt yJtm:tt ltu fthKtu 

Bk'dte ftuE ylgt vth yt`e;t :tE Sgt Au. nJtu yt ctlltu yJtm:ttltu Ctth Watfltth yJtm:tt 

SuEyu ;ttu ;tu gtwJttm:tt Bk'dtelte ytctt'e cthctt'e, mtVG;tt lteMVG;tt fu mtt:tof;ttlte "the gtwJttlte 

Au. cttGvtKt yu Bk'dtelte WMtt Au, Jt]$;Jt yu mtk"gtt Au. sgtthu gtwJttm:tt yu;ttu SuNt yltu Ntrf;t :te 

Cthvtwh bt"gttnlt Au. gtwJttlt vtKt mtqgto lte subt bt"gttnlt mtbtgto vttu;ttlte mtJto Ntrf;t ftgtobttk jtdttze 

btntlt;ttltt mtJttuoaat NteFthtu mtw"te vtntuatu Au. btthe Z[Mxe yu Nttherhf yltu bttltNtef he;tu ;tk'whm;t 
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gtwJttlte vtwht htMx[egt mtkvtqKto mtbtmgttytu WfujtJttltwk mttatw "tlt Au. yltu yuxjtu s EkdjteNt jtuFtf 

hmfeltu fÏwk Au fu Youth is The Stock Time of Lite.

ytslte gtwJttlte fgtt bttdtuo 

 gtwJttlttubttk Ntrf;t DtKte ct"te Au. :ttuzt gtwJttlttu ;tu Ntrf;tlttu Wvtgttudt mttate he;tu fhu vtKt Au. 

:ttuzt gtwJttlttu ;tu Ntrf;t lttu Wvtgttudt Fthtct he;tu fhu Au. ytsltt fuxjttf gtwJttlttu vttlt, cteze, 

rmtdtthux, dtwxft, bttJtt-btmttjtt:te bttkzeltu ct{tWlt mgtwdth fu nuhtuEz mtw"te ltt fuVe YJgttu jtEltu vttu;ttlte 

ybtqjgt yuJte gtwJttlte ltu fathtlte subt JtuzVe lttFtu Au. nt yultu yt ntltefthf Jgtmtlttu:te :ttuztu 

mtbtgt ytltk' ytJt;ttu nNtu vtKt yultu yu Fgttjt lt:te ntu;ttu fu ;tu vttu;ttlte Bk'dte lttu mtwJtKto ftG 

ytJte he;tu Fthtct fhe hÏtu Au. fgtthuf ;ttu yu rVjbttulte vttAG dttkztu :tEltu rVjbttulte ytCttmte 

'wltegtt ctlttJtJtt bttxu vtqhu vtqhtu vt{gt;lt fhu Au. vtheKttbtu ytsu dtwkzt'dteoltwk vt{bttKt vtKt Jt"te dtgtwk Au. 

mtbttsbttk Ntrf;t yltu mtnlt Ntrf;t lttu yCttJt vtKt SuJtt btGu Au. vtheKttbtu yt;btn;gtt ytu vtKt 

Jt"t;te SuJtt btGu Au. btt~ bttltJtwk Au fu mtnlt Ntrf;tbttk yCttJt bttxu ;tuytu cttGvtKt lttu WAuh 

sJttct'th Au. gtwJttlt sgtthu cttGf ntugt Au ;gtth:te s ;tultt btt;tt rvt;tt cttGflte nt lte nt s 

fh;tt ytJgtt Au. yt:te yt cttGf gtwJttlt :ttgt ;gtthu ;tulte nt lte ltt :ttgt ;ttu gtwJttlt ;tu mtnlt fhe 

Ntf;ttu lt:te yltu yt mJttCttrJtf vtKt Au. cttfe gtwJttltbttk yuxjte Ntrf;t hnujte Au fu ;tu ftxtklte 

vt:tthe ltu vtKt Vwjt lte vt:tthebttk ct'jttJte ftZu Au. vtKt ;tulttu gttudgt WAuh :tgttu ntugt ;ttu ;tuJtt gtwJttlttu 

bttxu s fnuJttgtw Au fu gtwJttlt Ntwk lt:te fhe Ntf;ttu. gtwJttlt ct"tws fhe Ntfu AU. suJte he;tu vt::th mttbtu 

xfJttlte Ntrf;t ;tqVtltbttk Au. ;tuJte s he;tu Nttk;t vttzJttlte Ntrf;t gtwJttltbttk Au. bttxu s gtwJttlttu btt 

vtzujte rnbbt;t yltu ltu;t];Jt Ntrf;t ytuGFtJttbttk ytJtu ;ttu gtwJttlt yu ct"tt s yNtfgt ftgtoltu Ntfgt 

ctlttJte Ntfu Au. DtKteJtth gtwJttlt Ctth;tegt mtkmf];te Ctqjteltu vtr\bte mtkmf];teltw yk"ttltwfhKt fhu Au. 

Sufu vtr\bte mtkmf];telte mtthe cttct;ttubttk attu²mt yvtlttJtJte SuEyu. vtKt yuJtw :t;tw lt:te. vttu;ttltt 'uNt 

vt{;gtu btbt;Jt yltu btthtvtKttklte jttdtKte fuGJtJte SuEyu gtwJttltltt Ç'gtbttk SuNt Au, :tltdtlttx Au. 

m§w;te Au. ytltk' Au. W;mttn Au. Ntrf;t lttu vt{atkz vt{Jttn Au. yltu yNtfgt ltu Ntfgt fhJttlte 

;ttjttJtujte Au. bttxu s ytJte gtwJttlte ltu r'Jttlte vtKt fnuJttbttk ytJtu Au. ytslttu gtwJttlt |ttlt-rJt|ttlt, 

btuzefjt yulBltegthekdt yltu xuflttujttuB Htu*tu yJtltJte Nttu"t Fttucttu fheltu htMx[ltt rJtftmtbttk mtthtu 

VtGtu ytvte hÏtu Au. su Ftqct mtthe cttct;t Au. 

gtwJtt vtuZe dtuhbttdtuo ntugt ;ttu ;tultt bttxu sJttct'th ftuKt ? 

 ytbt SuJtt sEyu ;ttu ftuEvtKt dtuhbttdto bttxu su ;tu Jgtrf;t vttu;tus sJttct'th ntugt Au, vthk;tw 

subt 'tuh rJtlttlttu vt;tkdt dtbtu ;gttk sEltu vtzu ;tubt gttudgt yt'Nto fu bttdto'Ntolt rJtlttlttu gtwJttlt vtKt mtthtu 

fu Fthtct dtbtu ;tu hm;ttu yvtlttJte Ntfu Au. DtKteJtth gtwJttltltt Jt;tolt bttxu ;tulte ytmtvttmt ltwk Jtt;ttJthKt 

yltu rbt*t btkzG vtKt sJttct'th ntugt Au. ;tu:te s ;ttu fnuJttgtw Au fu suJttu %mtkdt ;tuJttu hkdt^ vthk;tw atejtu 
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atejtu ;ttu ct"tt attjtu su ltJttu atejttu ate;thu ;tus Fthtu gtwJttlt Au. "gtugt Jtelttltw BJtlt yu mtwftlte 

Jtelttlte lttJt suJtw Au, vttgtt Jtdthlte Ebtth;t suJtw Au. bttxu s Bk'dte lte Ebtth;tlttu vttgttu gtwJttlt s 

ntugt ;ttu ;tultu btsctq;t ctlttJtJtt bttxu fwkxwct mtbtts ;t:tt htMx[ yu VtGtu ytvtJttu s~he Au.

htMx[ltu Wllt;t ctlttJtJtt bttxu gtwJttlttu Ntwk fhe Ntfu ? 

 dtgtujte gtwJttlte vttAe ytJte Ntrf;t lt:te. gtwJttlte vttKte ltt hujtt suJte A, ;tultu su ;thV JttGtu 

;tu ;thV JtGe Ntfu Au. attiJttlt yuf Jttmtk;te jtnuh mtbttlt Au. su dtbtu ;gtt hKtbttk Vwjttulte btnuf ltu 

vt{mthtJte Ntfu Au. gtwJttlttu vttu;ttltt Jgtrf;t;Jtlttu rJtftmt fh;tt s ntugt Au. vthk;tw mtt:tu mtt:tu htMx[ ltu 

Wllt;t ctltttJtJttltw jtHgt vtKt htFtJtw SuEyu htMx[ ltu ftuhe Ftt;te mtbtmgttltu njt fhJttlttk vttu;ttltw 

gttudt'tlt ytvtJtw SuEyu rlthHth;tt ymvt]aA;tt yk"t`"tt, yt;tkfJtt', fwrhJttSu suJte mtbtmgttytultu 

njt fhJtt bttxu vt{gt;lt fhJtt SuEyu. gtwJttlttu lttu mtti vt{:tbt ;ttu vttu;ttlte gtwJttlte ltu |ttlt mtkmfth yltu 

attrh*gt:te NtKtdtthJte SuEyu. ;ttu s Bk'dte lttu vttgttu btsctw;t ctltNtu. yltu ;ttu s ytvtKtt 'uNt yltu 

ytvtKttu mtbtts vtKt mJtm:t yltu mtwk'h ctltNtu. Jgtrf;tdt;t rJtftmtlte mtt:tu htMx[egt rJtftmt bttxu gtwJttlttu 

yu ytdtG ytJtJtw vtzNtu. ytvtKttu 'uNt ytvtKtt gtwJttlttu vttmtu:te ;gttdt mtuJtt yltu mtbtovtKt bttdtu Au. 

gtwJttlttu yu vtKt vttu;ttlte Bk'dtelte Ebtth;t btsctw;t ctlttJte ltu htMx[ ltu athKtu "thJte SuEyu. subt 

Bk'dte lttu dttujzlt vtehegtz fnuJttbttk ytJtu Au. ;tuJte gtwJttlte ltu yufJtth dtwbttJtNttu ;ttu vttAGlte 

Bk'dtebttk vtm;ttJttlttu s Jtthtu ytJtNtu bttxu yuf yuf vtG ltu btqjgtJttlt ctlttJtJttbttk jttdte sJttltw Au. 

su ytbt :tNtu ;ttu gtwJttlt vttu;ttltt BJtltltu ;ttu ytdtG Jt"tthe NtfNtu yltu mtt:tu mtt:tu 'uNt vtKt ytdtG 

Jt"tNtu btltu rJtPJttmt fu gtwJttlttubttk `""tt yltu ytNttlttu r'vtf attu²mt vt{ssJtrjt;t :tNtu. 

>> sgt sJttlt sgt gtwJttlt >>

lttuxctwf lttuk"tKte ykdtu

 mtwh;t, ltJtmtthe, Jtztu'ht, ybt'tJtt', ctthztujte, fXtuh, febt, 
ftbthus atth hm;tt, ybthtujte, AtvthtCttXt, mttgtKt rJtdtuhu m:tGtuyu 
hnu;tt |ttr;tslttultu ;tubtlttk yCgttmt fh;ttk cttGftulte lttuxctwflte lttuk"tKte 
;tt. 20-04-2021 mtw"tebttk f]rMtbtkdtjt y:tJtt Wbttbtkdtjt ytuVemtu 
fhtJtJte. Cthujte hfbtlte hmte' btuGJte jtuJtt SKt fhJttbttk ytJtu Au.



- cte.B. ftlttKte ("t{tujt)

vttxe'th gtwJttlttuyu mtkgtwf;t fwkxwct CttJtltt SGJtJte vtzNtu

 gttiJtlt yuxjtu ;thJthtx, ;tjtmttx, Nttigto yltu mttnrmtf;ttlttu mtbtlJtgt yltu Ctkzth, ytltk' 
yltu W;mttn yltu vtwhwMtt:to:te gtwJttlttu BJtlt btrnmttdthbttk ;ttuVtlttultu JtxtJte sJttlte yFtqx yltu 
ybttvt Ntrf;t "thtJtu Au. 

 atxtlttumtu xfht;tu ni, Wmtu ;tqVtlt fnu;tu ni ytih ;twVtlttu mtu xfht;tu ni Wmtu gtwJttlt fnu;tu ni.

 ;ttuVtlttu mttbtu xfe Ntfu ;tuJtt gtwJttlttulte mttnmtJt]r;t mtjttbt;teltt rJtatthtu:te rJtatjte;t :t;te lt:te. 
;tu 'w&Ft, Jgt:tt, btwNfujteytu yltu mtkDtMttuo:te zh;te lt:te yltu vthtsgt:te n;ttNt :t;te lt:te. frJt 
ltbto'lte ntfjt gtt ntubt fheltu vtztu V;tun Au ytdtu yltu jttjt ctnt'wh Nttm*teltt COME WHAT 

MAY ? yltu sgt sgt dthJte dtwsht;t suJtt Nttigto btk*ttultu gtwJttlttuyu yt;btmtt;t fhJtt vtzNtu. ;ttu 
ytJtt btt;t]Ctwrbt bttxu mtbtrvto;t gtwJttlttultu jttirff fu yjttirff ftuE Ctgt zhtJte NtfNtu ltne. gtwJttlttultt 
yt'Nto mJttbte rJtJtuftltk'ltt mtJto`uMX btk*t WX, Sdt yltu "gtugt vt{trv;t mtw"te btkzgttu hnu, (ARISE, 

AWAKE AND DO NOT STOP THE GOOD IS REACHED) Ç'gtm:t fhJttu vtzNtu. gtwJttlttuyu 
btnult;tw, vtrh`bte, vtwhwMtt:to yltu W$bte ctltJtwk vtzNtu. 

 ytsltt mttkvt{;t mtbtgtbttk gtwJttlttu vtrh`bt yltu vtwhwMtt:to vt{;gtu y~rat yltu yCttJt Jt;ttogt Au. 
ytsu dtwsht;tbttk yuJte vtrhm:te;teltwk rltbttoKt :tgtwk Au fu CtKtujtt gtwJttlttultu Nttrhhef `bt vtzu yuJtwk ftE 
ftbt fhJtwk dtbt;twk lt:te. JntEx ftujth Suctltwk yr;tNtgt ytfMtoKt Jt"gtwk Au. Ftuzw;ttulttu vtw*t CtKtu ;ttu ;tu 
Ftu;thu s;ttk Nthbttgt Au. vtNtwvttjtlt JgtJtm:ttbttk vtKt jtDtw;ttdt{k:te yltwCtJtu Au. lttufhe yltu zedt{e 
Jtaatulte mtkctk"ttu Ctth;tlte slt;ttltwk yuxjte n'u y$&vt;tlt fhe lttFgtwk Au fu yne ;ttu su ytuAtbttk 
ytuAw `btltwk ftbt fhu yultu Jt"tthubttk Jt"tthu Jtu;tlt btGu Au. fbth;ttuz btswhe fhltthltu Ftqct s ytuAw 
Jtu;tlt btGu Au. yt ykdt{uSulte Ctth;tltu 'ult Au. ytsu ;ttu dt]rnKteytu vtKt Dthftbt fh;tt vtKt Nthbt 
yltwCtJtu Au. `btlte y~ratltt fthKtu Ftuzq;ttu vtKt Ftu;teftbt yltu vtNtwvttjtlt:te 'qh :t;tt Sgt Au. dttgt, 
ctG' fu Ctukmt Ftuzq;ttultt ytkdtKtu:te fu Jttzeyu:te yYNgt :tE hÏtk Au. NtnuhefhKt Ftqct s Jt"te hÏwk 
Au. dttbtztytu Cttkdte hÏtk Au. NtnuhefhKt yr;tNtgt Jt"te hÏwk Au ;tultt fthKtu Ntnuhtubttk vt{'wMtKt 
yr;tNtgt Jt"te hÏwk Au. yt yKtWfujt mtbtmgttlttu yuf btt*t Wfujt Au. `btltwk btn;Jt vtwlt&vt{m:ttrvt;t 
:ttgt INDUSTRY IS THE KEY TO SUCCESS.

 `bt yu;ttu BJtltmttVjgtlte sze ctwxe Au. `bt rJtltt vt{thc"t vttkdtGw Au. %%vtrh`bt yu s 
vtthmtbtKte, rmt""te ;tultu s Jthu su vthmtuJtu lntgt, `bt yuJt sgt;tu^^ ytJte yltuf vtkrf;tytu yltu 
fnuJt;ttultwk btqjgt y'Ctq;t Au. W"gtbtult rn rmt"gtrl;t ftgttorKt lt btlttuh:tu, yt mtkmf];t mtwCttrMt;t vtKt 
vtrh`bt yltu vtwhwMtt:toltwk btqjgt 'NttoJtu Au. 

 Jt;tobttlt gtwdtbttk dttk"teByu `btltw dttihJt vtwlt& vt{m:ttrvt;t fhJttbttk Ftqct s lttuk"tvtt*t VtGtu 
ytvgttu Au. MAN IS THE ARCHITECH OF HIS OWN FATE yu rJt$tltbttk vtKt `bt vt{;gtu 
ykdtwrjtrlt'uoNt :tgtujt Au. 
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 20bte mt'e ykdt{uSulte n;te. 22bte mt'e Ctth;tlte Au. yuxjtu fu Ctth;tltt gtwJttlttulte Au. 
vttxe'th mtbttsu ;tubttk btwFgt Ctqrbtft CtsJtJttlte Au. Ctth;tltt yltu dtwsht;tltt gtwJttlttu mtt:tu vttxe'th 
gtwJttlttu vtKt rJtPJt Vjtf vth WCthe hÏtk Au. s~h Au gtwJttlttubttk yt;btdttihJt yltu yt;btrltCtoh;tt 
sdttzJttlte. gtwJttlttu ytsu ykdt{uSu yltu ykdt{uBgt;tltt vt{CttJt:te ;ttu gtwJttlttu btwf;t :tE dtgtt Au. gtwhtuvt 
yltu ybturhftltt vt{CttJt:te vtKt btwf;t :tE hÏtk Au. nJtu gtwJttlttu yltu Fttmt;ttu vttxe'th gtwJttlttuyu 
yt;btrJtPJttmt:te vttu;ttlttu rJtftmt vtk:t fkzthJttlttu Au. 

 gttiJtlt vttmtu ct"tw s Au, vthk;tw gttudgt mtwftlt lt:te. ;tu:te s htMx[ltwk yltu vttxe'th gtwJtt"tlt 
CttkdtVtuz vt{Jt]r@tytu ;thV JtGeltu _tkr;tltu SuFtbttJtu Au. mtwftlt yuxjtu mtkgtbt mtt:tu mtthtmttht 
vtthFtJttlte rJtJtufctwr""t gttiJttltltt W;mttn, ytltk', ;thJthtx ct"twk s Au vthk;tw ;tuytuyu gttudgt 
bttdto'Ntolt yltu vt{uhKtt btGu ;ttu vttxe'th gtwJttNtrf;t hatltt;btf bttdtuo JttGe 'uNtltu mtbt]""t yltu 
rJtfrmt;t ctlttJte NtfNtu.

 Ctth;tltt gtwJttlttu ;tubts vttxe'th gtwJttlttuyu lteatu vt{bttKtultt gtwdtvt{Jt;tof yltu mtVG;ttltt 
mJttbte btntvtw~Mttu suJtt fu mJttbte rJtJtuftltk'ltt mtVG BJtltbttk:te %EaAt Ntrf;t^ (Will Power) 
dttk"teBlte mtVG;ttbttk:te %mt;gt yltu yrnkmtt^ (Truth and nonviolance) dttk"teBlte mth'th vtxujt:te 
mtVG BJtltgtt*ttbttk:te %htslter;t, yuf;tt yltu rlt\gtt;btf;tt^, ytLt' rnl' Vtus yltu ytLt' 
rnl' mthfthltt Jtzt ltu;ttB mtwCttMtcttctwltt yk"tgtobtgt BJtltbttk:te %Nttigto yltu vtht_bt^, ztp. rJt_bt 
mtthtCttEltt vt{uhf BJtltbttk:te %yk;trhHt Ntrf;t^ rbtjturltgtbt mttgtlxemx ytElmxemxltlttk BJtltbttk:te 
%fjvtltt Ntrf;t^, nulzefuvx gtwJt;te yhwrKtbttltwk yuJthumx rNtFth mth fhJttltwk "gtugt  nShtu Nttu"ttultt 
sltf yurfmtltltt jtubvt bttxultt 1000 vt{gttudttu yuxjtu fu %mtFt;t vtrh`bt^ rJtftmt vtw~Mt r'"to'Mxt 
Jtztvt{"ttlt lthulY bttu'eltt %rJtftmt^ suJtt y'TCtw;t Ntc' btk*ttultu Ç'gtm:t fhJtt vtzNtu. gtwJttlttuyu ;tu 
y'TCtw;t Ntc' btk*ttultt btqFgt yCgttmt bttxu Wvthtuf;t rJtPJt vt{r;tCttytultu mttate ytuGFt bttxu JttkatJtt 
vtzNtu. ;tu bttxu r;tjtf, mth'th yltu ztp. ytkctuzfh suJtt `uMX Jttatftu suJte Jttkatlt mttHth;tt fhJte 
vtzNtu. CteMbt rvt;ttbtnlte vt{r;tMXt, btnthtKtt vt{;ttvtlte xuf, btnthtKte jtHbtecttElttu btt;t]Ctqrbt vt{ubt yltu 
Ctdt;trmtknlte Ntrn'ltt btqjgttu mtbtsJtt vtzNtu. 

 vt{:tbt ;ttu vttxe'th gtwJttlttuyu Jt;tlt yltu dt{tbgt BJtlt vt{;gtu vt{ubt, mtkgtwf;t fwxwkct CttJtltt ;t:tt 
vtrhJtth yltu mtbtts CttJtltt fuGJtJte vtzNtu. Su gtwJttlttuyu rltMXtlte mtkvt, mtnfth yltu yuf;tt:te 
Ntrf;t rltbttoKt fhe dtwsht;t yltu Ctth;tltwk CtrJtMgt DtzJtt bttxu mtkfjvt ct""t :tNtu ;ttu fNtwk s yNtfgt 
lt:te. 

 yt cttct;tu vtxujt vtrhJtth Ftqct s mtSdt Au. gtwJttlttultu vtwhw vjtuxVtubto btGu ;tu bttxu Sdt];t;tt 
mtt:tu ytdttbte ;tt. 6-7 bttato 2021 ltt dttk"teltdth btwftbtu vtmtk'dteltt yufmttu vttxe'th gtwJttlttu bttxu 
rlt&Ntwjf ratk;tlt rNtrcthltwk ytgttuslt vttxe'th mtbttsu fhujt Au. yrJtPJtmtgt Au.
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fwzmt' ;tt. 26-02-2021

fwzmt'bttk rJtlttbtqjgtu x[tEmtefjt rJt;thKt ftgto_bt
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 mtwh;t Bjjttltt ytujtvttz ;ttjtwftltt fwzmt' dttbtu bttltJt;tt ltuath fgttuh mtulxh fwzmt'-febt 

«tht yvtkdt Jgtrf;tltu x[tEmtefjt (*tKt vtukztlte mttEfjt) 'tlt ;thefu ytvtJttlttu bttltJt;ttlttu ftgto_bt 

htFtJttbttk ytJgttu. ftgto_btlttu NtwCttNtgt dthect Jtdtoltt jttuftultu suytu yvtkdt yuxjtu fu vtdtu attjte Ntf;tt 

lt:te yltu sultt ctkltu nt:t ftbt fh;ttk ntugt ;tuJte Jgtrf;tltu yt mtt"tlt «tht btwf;t he;tu nhJtt 

VhJttbttk bt'' fhJttlttu Au. 

 Aujjtt *tKt atth btrnltt vtnujttk 

Wvthtuf;t mtkm:ttltt m:ttvtf ztp. 

mtr;tNtCttE yult vtxujt ltu yt 

mtkfjvt ytJgttu n;ttu ;tuytu ;t:tt 

mtkm:tt «tht yt NtwCt ftgtolte 

Nt~yt;t fwzmt'bttk s ltJttvtht 

rJtm;tthbttk hnu;ttk ctwr"tgttCttE 

sdtwCttE htXtuz W.JtMto ytNthu 

50 ltu rltrbt@t ctlttJte yt 

bttltJt;ttltt ftgto_btlte NtwCt 

Nt~yt;t fhJttbttk ytJte Au. 

 ftgto_btlte Nt~yt;t dttuh btnthts «tht vtwMvt, fkfw, attuFtt yltu lttrhgtuh «tht x[tEmtefjtlte 

vtqS ;tusNtCttE vtxujt, ztp. yrvto;t vtxujt ;t:tt ztp. rJthjt vtxujt «tht fhe n;te. x[tEmtefjt btuGJtltth 

ctw"tegttCttEltu fkfwltt rxjtf fhe NtwCttrNtMt vttXJtJttbttk ytJte n;te. ztp. mtr;tNtCttE ;t:tt JtrhMX 

vt*tfth XtftuhCttE yubt. vtxujtu vt{tmtkrdtf vt{Jtatlt fh;ttk sKttJgtwk n;twk fu< ytvtKtt rJtm;tthbttk su ftuE 

Jgtrf;t, ftuEvtKt |ttr;tlte ntugt vthk;tw Wvth btwsct yvtkdt ntugt ;tuJte Jgtrf;tltu mtkm:tt «tht x[tEmtefjtltwk 

rJtlttbtqjgtu 'tlt fhJttbttk ytJtNtu. bttxu ytJte Jgtrf;tytultu Nttu"te ;tuytultu bt''~vt :tJtt yt mtkm:tt 

vtdteh:t vt{gt;lttu fhNtu. ytJte bt'' bttxu ;tu Jgtrf;tlte ytuGFt bttxu ;tultt yt"tthftzolte LuhtuHt 

bttufjtJttlte hnuNtu. ztp. mtr;tNtCttE vtxujt, bttu. ltkcth 98256 95985 Wvth Vtult fhe mtkvtfo fhJtt 

ytbt slt;ttltu yltwhtu"t fhJttbttk ytJtu Au. Wvthtuf;t ftgtolte mtturNtgtjt rbtrzgtt «tht SKt :t;ttk 

ybturhft rm:t;t mtwCttMtCttE htbtatk'[ vtxujt ;t:tt Jtmtk;tCttE dttuvttGCttE dtssh «tht mtkm:ttltu bt''lte 

ytuVh vtKt ytJte dtE Au. yt vt{:tbt x[tEmtefjtltt 't;tt `e mtwCttMtCttE vttu;tu s yt ftgtolte mttulttbttk 

mtwdtk"t mtbttlt bt''ltt nt:t mJturaAf he;tu jtkcttJtujt Au. WbttJttKte NtwCtuaAtmtn yrCtltk'lt vttXJtu Au. 



- rfNttuhCttE (bttuh:ttKtt)

rNtHtf ltu rJt$t:teolttu mtu;tw

 ytsltwk rNtHtKt rJt@t jtHte fh;tt BJtlt jtHte ntuJtwk SuEyu ydttWltt JtFt;tbttk rltNttGbttk 

dtw~B Ntc' Jtvtht;ttu ytsu ;ttu xeath fnuJttgt. ytvtKtt vtnujtt dtw~ slbt ytvtltth btt, cteSdtw~ 

mfwjtbttk rNtHtKt ytvtu ;tu dtw~, *teS dtw~ Jtlt jtHte su vttX CtKttJtu ;tu mt'Tdtw~ ytbt ntjtltt 

Jtt;ttJthKtbttk rNtHtftu ltu rJt$t:teo Jtaatu CttJt vt{ubt Jtt;mtjgtlttu CttJt sGJttgtujttu hnuJttu SuEyu. swltt 

ftGbttk ;tvttuJtlt vt""tr;t n;te rJt$t:teoytu dtw~Bltt yt`btbttk CtKt;tt ;gttk BJtlt jtHte rNtHtKt btG;twk 

;gtt fw'h;te Jtt;ttJthKtbttk Jt]Httu Jtltmvtr;t ytftNtltt ;ttht btkzG ltt vttXtu mtbtSJt;tt ytsu ;ttu 

ntumxujtbttk btwf;tt vtnujtt ;gttkltw Jtt;ttJthKt rNtHtftu fuJtt, sbtJttltwk fuJtw btGu, yu.mte. ~vt Au fu ltrn yt 

ct"te rJtdt;ttu btuGJtu vtAe rJtatth fhu bttht "gttltbttk yuf Jtt;t gtt' ytJte ;tu sKttJtw, ybt'tJtt'bttk 

yuf mfwjtbttk yuf rNtHtft ctult ;tu 1997 :te 1999 yuf NttGtbttk mtJteomt fh;tt n;tt yubtltt 

fjttmtbttk yuf mtwhuNt vt{Svtr;t rJt$t:teo n;ttu ;tu mt'tnm;ttu atnuhtu SuJtt btG;ttu vtKt yt rJt$t:teo mfwjtltt 

xtEbt fh;tt vtk'h-Jtemt rbtltex 'hhtus jtux ytJt;ttu ;gtthu yt xeath rvthegtx vtwhtu :ttgt ;gtt mtw"te 

fjttmtlte ctnth WCttu htFt;tt ;tw ftgtbt bttuztu fubt ytJtu ;gtthu yt xeathu yubtltu btthJtt jte"ttu vtKt yu 

rJt$t:teo sht vtKt cttujtu ltrn ;gtthu yultt cteS rbt*ttu fnu ctult yu Jtnujttu mtJtthu mtbttatth vt*ttu 

lttkFtJtt Sgt Au ;gtthu btthtu Wdttbtujttu nt:t ;gttks :tkCte dtgttu yu vtKt LkFtJttgt dtgttu vtAe btu fÏwk ;tw 

heNtuMtbttk mxtV~btbttk S ltu btG Vhe ctultu rvtrhgtz jtuJttltwk attjtw fgtwo vtAe heNtuMtbttk btGJtt ytJgttu nw 

fkE cttujtw ;tu vtnujtt ;tu fnuJtt jttdgttu ctult bttht vtvvtt rctbtth Au nbtthe vttmtu cteB ftkE ytJtf lt:te 

mtbttatth vt*t ytvt;tt Dthu vtntukat;tt Jtth jttdtu nw mtJtthltt 4 Jttdtu WXeltu mtbttatth vt*t ytvtJtt 

ltefGe SJt Awk yuxjtu nw jtux vtzw Aw yt Jtt;t mttkCtGeltu btu yultu ltBf jte"ttu btt:tu nt:t VuhJgttu 

yulte yktFtbttk vtKt ytkmtw ytJte dtgtt yt rJt$t:teo "ttu. 8, 9, 10 mtw"te yt mfwjtbttk n;ttu vtKt yubtltu 

bttuzt ytJtJttlttu _bt attjtw s n;ttu. yu Au CtKtJttbttk nturNtgtthltu btnult;tw fjttmtbttk ct"ttlttu rbt*t n;ttu, 

ytbt ;ttu DtKtt JtMttuo ltefGe dtgtt nw vtKt mfwjtbttk:te rltJt];t :tE yuf r'Jtmt nw Jtnujte mtJtthu ybt'tJtt' 

BJthts vttfo vttmtu atth hm;tt vttfo vttmtu:te vtmtth :t;te n;te ;gtt btltu SuEltu btthe ltBf ytJgttu fnu 

btuzbt dtwz btturltOdt btltu vtdtu jttdgtt btu fÏw ctuxt btltu fkE ytuGFttKt lt vtze ;gtthu fnu nw vtuvthJttGtu 

rJt$t:teo ;gtthu btthe mbt]r;t Sdt{;t :tE ytbt ;ttu fuxjtt JtMto rJt;te dtgtt yu Jtt;t gtt' ytJt;tt nw FtwNt 

:tE dtE vtAe btu fÏw ;tw y;gtthu yt cttsw fgtt rltfÉgttu ;gtthu ;tu fnuJtt jttdgttu ctul nwk mte.yu. :tE 

dtgttu Jt"tw yCgttmt bttxu jtkzlt vtKt dtgttu ;gtt btltu yuf bttuxe fkvtltebttk mtux :tgttu nJtu nwk ybt'tJtt' Aw. 

btthtu cttuvtjtbttk btLtlttu ctkdtjttu vtKt Au ytbt yu yulte FtwNtelte Jtt;t fh;ttu n;ttu vtKt ctult btu nsw 

ytdtGlte dthebtt SGJte htFte Au bttht cttvtt mtt:tu mtbttatth vt*ttu lttkFtJttlttu btthtu _bt attjtw Au btltu 

;ttu ;tbttht suJtt dtw~ btÉgtt yuxjtu bttht BJtltbttk vtrhJt;tolt ytJgtw Su yulte mttbtu ltsh fhe btthe 

ytkFt vtKt Cte kSgt dtE yultt ctlltu ltbtujtt nt:t btu atwbte jte"tt yt rJt$t:teo ytsu W;mttn Wbtkdt:te 
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Ajttkdt btth;ttu SuE btthwk dtw~ Ç'gt cttdt cttdt :tE dtgtw ytsu ytJtt CttJtvt{ubt Jtt;mtjgt vt{ubttG dtw~ 

fgtt btGu ? rNtHtf yuxjtu rJt$t:teobttk yk'h vtzujte mtwMtwv;t Ntrf;tltu ctnth ftZJttlte Ntrf;t vtzujte Au 

yu rNtjvte vtKt Au subt rNtjvtefth vt::th bttk:te btqr;to Dtzu ;tubt rJt$t:te kbttk Awvttgtujte Ntrf;t mtbtsKt:te 

ctnth ftZu yus mttattu rNtHtf ctlte Ntfu yu rNtjvte Au ytbt ;ttu dttk"teB vtKt ctnw ;tusmJte rJt$t:teo 

lt n;tt yu vtKt "ttuhKt 10 bttk 49 xft s bttfo jttJtujtt A;tt ;tu W@tbt Jtfejt ctlgtt Ctth;tltt 

htMx[rvt;tt ctlgtt ytLt'e bttxu Suh'th jtz;t ytvte bttxu rJt$t:teoytu ;tbtthu W;mttn xftJte htFtJttlte 

rnkbt;t:te Ftwct ytdtG Jt"ttu ;tbtthu ;ttu ;tbtthe NttGt, btt-cttvt ;t:tt dttbtltwk lttbt htuNtlt fhJttltwk Au nwk 

fhe NtfeNt, ctlte NtfeNt yt "gtugt BJtltbttk jttJttu. ytbt ;ttu `ef]MKt CtdtJttlt vtKt mttkr'vtÒrMtltt 

yt`btbttk CtKtJtt dtgtt n;tt ;gtt ct"tt mthFte ltsh:te SuJttbttk ytJt;tt ;gtt yuf r'Jtmt dtw~btt;tt yu 

hmttuE bttxu jttfzt lt:te ct"tt rJt$t:teoltu fÏw ht;t :tJtt ytJte n;te ;gtt ct"tt mtt:tu `ef]MKt vtKt dtgtt, 

cteS rbt*ttu fnu ;tbtu lt ytJttu ;ttu attjtNtu ;gtthu `ef]MKt fnu nw vtKt ;tbttht suJttu s Awk btthu vtKt 

dtw~ltw ftbt fhJtw SuEyu htSltu hkf ct"tt mthFtt ytJte CttJtltt n;te. ytsu ;ttu r'fht ltu ctnth 

CtKtJtt bttufjtJttu ntugt ;ttu ntumxujt fuJte, hnuJttltw fuJtwk, yu.mte. ~bt Au ;gtt sbtJttltw fuJtw ? yu ct"tw 

"gttlt htFtJtw vtzu yuf rNtHtf ytr'Jttmte rJtm;tthbttk lttufhe fhu CttE-ctult ctlltu yufs NttGtbttk ;gttk 

NttGtltt 'hJttS vttmtu CttE WCtt ntugt cttGftu ltu nt:t bttuZw DttuJtztJtu xwJttjt:te bttk:tw jtwAe ytvtu vtAe 

ctult ;gtt ctuXt ntugt ;gtt cttGftultu btt:ttbttk ;tujt lttkFte JttG ftkmtfe:te ytuGu, ltFt ftvte ytvtu su 

Atufhtltt Ntxoltt ctxlt ;twxe dtgtt ntugt ;tu xtkfe ytvtu mttksu ltctGt rJt$t:teoltu yCgttmt fhtJtu rJt$t:teo 

vttmtu ftuE vtKt yvt{uHtt Jtdth CtKttJtu dttbtbttk jttEx lt n;te vtKt Cttzu htbttgtKt btntCtth;tlte mtexe vtKt 

jttJte jttuftultu fÏwk ;tbtthe Ntrf;t vt{bttKtu VtGtu ytvttu ytbt ;tu ctat;t fhe su vtkattgt;tltt jttEx rctjt 

:ttuzw bttV fhtjte dttbtbttk jttEx attjtw fhtJte ytJtt rNtHtftu ytsu Nttu"tJtt vtzu ytbt;ttu rNtHtftu ;tbttu 

cttGftu mtt:tu yuJttu CttJt vt{ubt htFttu ;ttu ;tbttultu bttuxt :ttgt vtKt ltbttultu CtwjtNtu ltrn ytbt 'huf rNtHtftu 

cttGftultu mttht mtkmfth ytvte ytdtG Jt"tu ;tu "gttltbttk htFttu ;tbtthw lttbt vtKt htuNtlt :tNtu rJt$t:teoltu 

Ftcth lt vtz;tt su CtKte Sgt BJtltbttk ;the Sgt ;tus mtthwk rNtHtKt ct"tt FtwNt hntu yus yvtuHtt.

dttbt dttu:ttKt ntjt mtwh;t (yztsKt) rltJttmte `e yjvtuNtCttE hbtuNtCttE vtxujtlte 
vt w*tJt"t w yltu dttbt Jt ujt kS ntjt ftbthus atth hm;tt rltJttmte `e htswCttE 
bttunltCttE vtxujtlte mtwvt w*te rat. ztp. rJtPJttctult rJtJtuffwbtth vtxujt yu SDM 

Medical College, Dharwad, Karnataka bttk:te Dermatology (Skin) lte 
rzdt{e vt{tv;t fhujt Au. ntjt ;tuytuyu mttgtKt Ftt;tu vt{tEJtux rfjtltef "Shree Skin 

Care" Nt~ fhujt Au. WbttJttKte NtwCtuaAtmtn yrCtltk'lt vttXJtu Au. 



- Ctqjtfw "te~ltltt (yHth"ttbt)

%gtu nbtthe "thtunh ni !^

ftuE fu vtqAgtw... "tbto Ntwk ?
 ybtthu btlt ;ttu ybtltu su dtbtu btlt ltu ytltk' ytvtu ybtltu su CttJtu... ybtltu su fhJttltw dtbtu 
yus ybtthtu "tbto...
"tbto ytJgttu fgttk:te ? 
 ybtthu btlt ;ttu 't~ vteJttu yu ybtthtu "tbto... ybtltu Non Veg FttJtwk dtbtu yu ybtthwk vt{er;t 
Cttuslt... ;twkzu ;twkzu btr;t rCtllt suJtwk "tbtolte JgttFgtt jttuftuyu vttu;ttltu btlt vtmtk' JgttFgttbttk "tbtoltu 
rltntGe. 
 rJtbtwFt BJtlte subt BJtlt BJt;tt jttuftu vttu;ttltu mJtkgt yt;bt'Ntolt mJty"gtlt fhe rltntGu fu 
fgtt gtwdtbttk vttu;tu BJtlt BJte hngttu Au. fbto vt{bttKtu vtKt Fttuhtflte vt{trv;t... sultu suJtwk fbto su BJtltu 
su vt{fthlttu 'un lttu fbto mtkctk"t ntugt ;tultu ;tuJtt 'un vt{Ctw "thtJtu yltu ;tultu ;tuJttu ytnth ytvtu... NtwCt 
fbto fhu ;tultu NtwCt dtr;t yltu yNtwCt fbto fhu ;tultu yNtwCt dtr;t... |ttlt Ctgtwo ntugt vtKt ytkFttu ctk"t 
ntugt ;ttu ct"tw Jt]:tt...!
 Waatfwjtbttk slbt "tthKt fgttuo ntugt, vttu;ttltt JtzJttytu suKtu fgtthu ct{ÍCttuslt rmtJttgt ctesu 
YrMx vtKt fhe ltt ntugt vtKt DtKteJtth sdt;t ltt jttuftultu SuE ;tultwk yltwhKt... vttu;ttltu btltdtbt;twk yus 
mttatw... vt::th gtwdtltt bttltJteltwk BJtlt... htufux gtwdtbttk rJtatthtu lttu ;ttjtbtujt fgttk:te ytJtu ? vt{dtr;t... 
mttgtlmt bttltJte btkdtG dt{n fu atk'[ ltt Dth mtw"te vtntukate dtgttu vtKt ;gttk mtw"te vtntukatJtt bttxu ytvtujt 
vt{Ctwltt Dth mtbtt Ç'gtltt FtqKtu vtntukatJtt fuxjttu ymtbt:to ctlte Jt;teo hngttu !
%dtlte^ lte dtLjt gtt' ytJtu Au...

lt "tht mtw"te ltt dtdtlt mtw"te, ltt Wlltr;t ltt vt;tlt mtw"te 
Vf;t ytvtKtu ;ttu sJtw n;tw.... ctmt yuf btuf ltt btlt mtw"te.... r'Jtmttu sw'tE ltt Sgt Au...

yu sNtu... s~h rbtjtlt mtw"te....
Ntfgt s~h Su mtJttuovtrh vt{Ctwltt rbtjtlt lte LkFtltt ntugt...
vt{er;t Su vt{Ctw mtt:tu :ttgt ;ttu vt{Ctwltt s ct"tt ykNttu Au...
 mtkmfth... "tbto... ytvtKte mtkmf]r;t ! %nbt vtwhct ni vtwhctJttjtu nh Slt fe rfkbt;t Slt;tu nu...^ 
fnuJtt JttGtu... Ctth;tegt rnk'wk...  cttGftu ytvtKte Slt Au... ytvtKttu Jtthmt ytvtKtwk ytvtKtt cttGftu... 
dtCtobttk vtKt |ttlt... ;tbtu su Jttkattu... ;tbtu su Fttuhtf dt{nKt fhtu ;tulte ymth ;tbtth Dthbttk ytJtltth 
ltlnt ltlnt VrhN;tt suJtt Ctqjtft vth vtzu Au. yu mtJto Nttm*t |ttlt mttiltu Au. 
 ytvtKtu su fheyu Aeyu ;tus ytvtKtt cttGftu fhu Au. ytvtKtu su ytvteNtwk ;tu s ;tuytu 
Fttuhtf vtKt dt{nKt fhNtu... ytvtKtu su cttujteNtwk fgtthuf LDtzeNtwk... ;tulte mte"te ymth cttjtbttltmt vth 
yatwf vtzu Au... 'huf cttGf ytvtKtwk CtrJtMgt Au. 
 gtu nbtthe "thtunh ni...! hHtt fhJte ytvtKte Vhs Au... mt;mtkdt yltu Ctrf;t :te ct"tw s 
Ntfgt Au... `}t yltu mltunltt mtwbtlttulte Jtmtk;t vttkdthe hne Au...
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- lte;tt htsulYfwbtth vtxujt

%%Ctslt nrhVtE 2021^^
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 `e jttjtatwzt fzJtt vttxe'th btrnjtt btkzG «tht rNtJtht*te rltrbt@tu Ctslt nrhVtEltwk ;t;tt 
mtt:tu s fturJtz-19 Sdt]r;t bttdto'Ntoltltwk ytgttuslt fhJttbttk ytJgtwk n;twk. subttk mthfth`elte dttEz 
jttElt btwsct 18 f]r;t yu Cttdt jte"ttu n;ttu. mtti vt{:tbt r'vt vt{tdtxgt fgtto ctt' btkzGltt vt{btwFt `ebtr;t 
lte;tt htsulYfwbtth vtxujtu mJttdt;t vt{Jtatlt «tht mtti btntltwCtJttu ;t:tt ctnulttultu ytJtftgtto n;tt. vt{m;tw;t 
ftgto_bt btrnjtt rNtrcth vtAe DtKtt mtbtgt ctt' :tgttu n;ttu A;ttk DtKttk ctnulttuyu ntshe ytvte ytltk':te 
Jt"ttJgttu n;ttu. subttk fuGJtKte btkzG ;t:tt gtwJtf btkzGltt ntu'Tu'th`eytu vtKt Wvtrm:t;t hne ctnulttultu 
vt{tu;mttnlt fgtto n;tt. su vtife mtwrltjtCttE vtxujt ;t:tt `e mtwhuNtCttE vtxujt «tht vt{uhKtt;btf W'Tcttu"tlt 
«tht ctnulttultu W;mttrn;t fhe fturJtz-19 yk;tdto;t 'uNt-vth'uNtbttk yJtmttlt vttbtujt bttxu bttilt vt{t:toltt 
fhJttbttk ytJte n;te. 
 ftgto_btltu mtti ctnulttuyu Ctudtt :tE fuf «tht W'TDttxlt fhe mtti vt{:tbt flgttmte:te Ctsltlte 
Nt~yt;t Cttujtultt:tltt sgt sgtfth mtt:tu fhJttbttk ytJte n;te ;t:tt yk;tbttk btrnjtt btkzGu vtKt ytubt 
ltbt& rNtJttgtlte "tqlt Ftqct ytltkr';t Jtt;ttJthKtbttk ;ttGeytu ltt dtzdtzt;t mtt:tu Jtt;ttJthKtltu Cttujtubtgt 
ctlttJgtwk n;twk. 
 rltKttogtf`e vtife `e nubttkdtCttE Jgttmt ;t:tt dte;ttctult FttuFthegttyu W;f]Mx he;tu lteatu 
btwsctlttu rltKtogt Snuh fgttuo n;ttu. 

  

 y*tu WjjtuFtltegt Au 
fu ytvtKte DtKte ctnulttuyu 
dttbtbttk fu vttu;ttltt Htu*tbttk 
fturJtz-19 yk;tdto;t mtuJtt 

«tht htMx[ W;:ttltbttk mtnCttdte ctlte, mtbttSuvtgttudte ftgtobttk ydt{umth hne vttu;ttltt yrm;t;Jtlttu 
ytltk' mtJto*t VujttJte hne Au. sgt ntu yu ltthe Ntrf;tlte...! Ó ltbt& rNtJttgt...!

vt{:tbt - zekztujte     
  r«;tegt - vttmttu'ht   
  ;t];tegt - CtihJt    
  at;tw:to - FttujtuPJth    
  vttkatbttu - flgttmte/ltJttdttbt  

  ytPJttmtlt 
1 SuFtt
  2 fhsKt
  3 ftuGe Cth:ttKtt
  4 fXtu'ht
  5 ybthtujte



- lte;tt vtxujt

%%btufyvt mturbtltth^^
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 `e jttjtatwzt fzJtt vttxe'th btrnjtt btkzG «tht ;t:tt rJtNttFtt ;tusNtfwbtth vtxujt (rJtNttFtt 
vttjtoh, ftbthus atth hm;ttltt) mtngttudt:te ctnulttu bttxu yuf r'Jtmtegt vttxeo btufyvt mturbtltthltwk mtwk'h 
ytgttuslt ;tt. 14-3-2021 ltt htus Wbttbtkdtjt ntujt Ftt;tu fhJttbttk ytJgtwk n;twk. subttk 100 :te Jt"tw 
ctnulttuyu Ftqct W;mttnvtqJtof Cttdt jte"ttu n;ttu. 
 m*te yuxjtu mtwk'h;ttltwk vt{r;tf. sultu Jt"twltu Jt"tw fjtt:te, fthedthe:te ;t:tt rJtatthtu:te mtwk'h 
ctlttJte Ntftgt Au. yuJtt "gtugt mtt:tu ;tbttbt ctnulttultu vttu;ttltu mtwk'h ctlttJtjtt yt mturbtltthbttk vttxeo 
btufyvtlttu mtkvtqKto zubttu ct;ttJtJttbttk ytJgttu n;ttu mtt:tu yultwk jttEJt Vumtctwfltt btt"gtbt:te vtKt mtkvtqKtovtKtu 
fhJttbttk ytJgtwk n;twk. su:te Dthu hnujt ctnulttuyu vtKt Vumtctwfltt btt"gtbt:te ytultjttElt vtKt mturbtltthbttk 
mtnCttdte ctlte Ntfgtt n;tt. 
 ;gtth ctt' ;tbttbt ctnulttultu vt{tuzfx:te ;t:tt btufyvt vtqJtuo Ntwk Ntwk fhJtwk suJte ;tbttbt cttct;ttu:te 
bttrn;tdtth fhe Wvtrm:t;t ctnulttuyu ;th;t s vttu;ttltt Wvth vtKt btufyvtlte vt{ufxemt fhe mJt 'uFttJt 

atuf fhe ctnulttu ytltkr';t :tE 
dtE n;te fu ybtltu vtKt btufyvt 
ytJtze dtgttu. 
 nwk ctnulttulttu ytCtth bttlteNt 
fu Jt;tobttlt ftuhtultt ftGbttk vtKt 
fkEf ltJtwk NteFtJttlte LkFtltt mtt:tu 
vt{m;tw;t mturbtltthbttk W;mttnCtuh 
mtnCttdte :tgtt. mtt:tu ctnulttultu 
rJtltk;te vtKt fhwk Awk. fu rsk'dteltt 
su bttuz vth fkEf ltJtwk NteFtJttlte 
;tf btGu ;ttu s~h Lzvte jtuNttu. 
fgtthuf vtKt ytvtKtltu ftbt jttdte 
Ntfu Au. ftuE slbtS;t mtkvtqKto 
lt:te ntu;twk. vtKt nt mtkvtqKto ctltJtt 
bttxu vt{gttmt fh;tt hnuJtwk SuEyu. 
yk;tbttk `ebtr;t lte;tt htsulY vtxujtu 
mttilttu ytCtth Jgtf;t fgttuo n;ttu. 

Fttmt rJtNttFtt vtxujtlttu fu subtKtu mtkvtqKto mturbtltth §e bttk fhe ytvgttu n;ttu. mtti ctnulttu lttm;ttu-Xkzw jtE 
fE NteFgttltt CttJt mtt:tu Aqxt vtzgtt n;ttk. 
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htbtatkY btdtltjttjt vtxujt
fbtwctult lttdthCttE vtxujt
btkswjttctult LJtuhCttE vtxujt
rltNttk;t nmtbtwFtCttE vtxujt
ltejttctult vt{rJtKtatkY Vtuf
cttctwCttE 'wjtoCtCttE vtxujt
Nttk;tejttjt ztÏtCttE vtxujt
hbtejttctult EPJthCttE vtxujt
bt"twctult ztÏtCttE vtxujt
bt"twctult ltt:twCttE vtxujt
vthuNtCttE "tltmtwFtCttE vtxujt
hbtuNtatkY sujtwCttE vtxujt
lte~ctult ltJteltCttE vtxujt
mttultjtctult ctGJtk;tCttE vtxujt
mtrJt;ttctult ltdteltCttE vtxujt
huFttctult AtuxwCttE vtxujt
ctfwjtatkY hKtAtuz'tmt vtxujt
btwfuNtCttE ztÏtCttE vtxujt
jtHbtectult hKtAtuzCttE vtxujt
ztÏtCttE (Ae;twCttE) 'gttGBCttE vtxujt
cttctwCttE vthCtwCttE vtxujt
rJtvtwjtCttE hbtuNtCttE vtxujt
mthtusctult r'ltuNtCttE vtxujt
sgtk;tCttE hKtAtuz'tmt vtxujt
XtftuhCttE hKtAtuzCttE vtxujt
Jtrlt;ttctult sgtk;teCttE vtxujt
btltwCttE WVuo btKtejttjt ztÏtCttE 
LJtuhCttE r*t_btCttE vtxujt
hbtuNtCttE vthCtwCttE vtxujt 
EPJthCttE (CteFttCttE) htbtCttE vtxujt
CttrJtltCttE nMto'CttE vtxujt
atkvtfCttE LJtuhCttE vtxujt 
~Ftectult Nttk;tejttjt vtxujt
sujtectult dttuh"tltcttE vtxujt 
atkvtfCttE ztÏtCttE vtxujt

nhevtwht
yct{tbtt

DttuhKt vtthze
gtw.yumt.yu. (ctti"ttlt)

mtwh;t
yct{tbtt
Ctt~kze
vttmttu'ht
btwkctE

vttkzumtht
ybthtujte
fwzmt'

"ttuhKt vtthze
ltJtevtthze (fultuzt)

ltu*tkdt
ltJttdttbt

mtwh;t (gtw.yumt.yu.) 
mtwh;t 
SuFtt
mtwh;t
mtwh;t
zwkdtht

ft.att.hm;tt
mtwh;t

ftuGeCth:ttKtt
fwzmt'
btwG'

flgttmte
WkCtuG
yct{tbtt

ftbthus atth hm;tt
vttmttu'ht
btwG'
WkCtuG

"ttuhKtvtthze

17-01-2021
21-01-2021
23-01-2021
20-01-2021
24-01-2021
24-01-2021
25-01-2021
28-01-2021
18-01-2021
28-01-2021
29-01-2021
03-02-2021
04-02-2021
29-01-2021 
20-01-2021
05-02-2021
09-02-2021
09-02-2021
11-02-2021
15-02-2021
14-02-2021
15-02-2021
17-02-2021
17-02-2021
18-02-2021
18-02-2021
19-02-2021
14-02-2021
18-02-2021
22-02-2021
23-02-2021
24-02-2021
01-03-2021
01-03-2021
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(mtw"tthtu ykf ltJtu-rzmtu-20)
09-11-2021
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ztÏtCttE yulz mtlmtztÏtCttE yulz mtlmtztÏtCttE yulz mtlmtztÏtCttE yulz mtlmtztÏtCttE yulz mtlmtztÏtCttE yulz mtlmt
hmttuEltt ftbt, jtucth ;t:tt ftulx[tfxh bttxu btGtu

61, «thfuNtltdthe, mttgtKt, B. mtwh;t.

s;teltCttE r*tJtu'e
M.: 88664 32701

vt{r;tfCttE r*tJtu'e
M.: 98258 98724

94268 98724

rJthjtCttE 
M.: 94268 39020

btkzvtltu jtdt;twk 'huf ftbt fhe ytvteNtwk

mtbtehCttE (Wbtht)
M.: 94271 34773

(WbthtJttGt)(WbthtJttGt)(WbthtJttGt)
Ó rNtJtNtr³;t zuftuhuxmtoÓ rNtJtNtr³;t zuftuhuxmtoÓ rNtJtNtr³;t zuftuhuxmtoÓ rNtJtNtr³;t zuftuhuxmtoÓ rNtJtNtr³;t zuftuhuxmtoÓ rNtJtNtr³;t zuftuhuxmto

dtw~f]vtt vttxeo vjttux Cttzu btGNtu. (dttu:ttKt-mttgtKt htuz vth) 
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ztp. ratk;tlt Jte. vtxujt
B.H.M.S. (G-11818)

`ebt;te ybte mte. vtxujt
B.Sc. Biotech

Mobile : 99094 09530
G-8, Wbtt ftubvtjtuHt, vtxujt Ztumttlte mttbtulte dtjtebttk, 

ftbthus dttbt htuz, ftbthus atth hm;tt. 
E-mail : chintanpatel_945@yahoo.co.in

Time : 10 to 1 am - 4 to 7 pm - Sunday Closed

htbt ygtlt r³jtltefhtbt ygtlt r³jtltefhtbt ygtlt r³jtltef
...nturbtgttuvtu:tef Jtjzo......nturbtgttuvtu:tef Jtjzo......nturbtgttuvtu:tef Jtjzo...

NEW HOMEOPATHIC CASE IS TAKEN ONLY BY APPOINTMENT 

ztp. rJtlttu' ze. vtxujt
D.H.M.S. (G-699)

ztp. sgttu;mltt Jte. vtxujt
B.S.A.M. (GBI-8739

Mobile : 98255 51258
btw.vttu. zwkdtht, ;tt. ftbthus, B. mtwh;t.

vtelt ftuz - 394180
E-mail : ramaayan1@yahoo.co.in

Time : 8 to 10 am - 4 to 6 pm - Sunday Closed

v ftgtbte fV, Nth'e, Fttkmte, PJttmtbttk ;tfjteV, ym:tbtt, mttEltwmttExemt, btt:ttlttu 'w&FttJttu, xturlmtjtlttu mttuSu. 
v FtksJttG, FthsJtwk, 'hts, mttuhegttmtemt, mtVu' 'tdt, ftuZ, btmtt, fKte, fhtuzegtt, NteGJtt, jteatelt vjtultmt, Ftejt, ftGt 

ztDt, hmttuGe, athctelte dttkX. 
v vtuxbttk 'w&FttJttu, rvt@t, yumtezexe, dtumt, yuvtulzemtmttExemt, vtul_egttxtExemt, vtuxbttk ctG;tht, attk't, jteJthlttu mttuSu, 

bttuZtbttk Atjtt, btw*tbttdtobttk vt:the, mtkztmtbttk jttune ytJtJtwk, f]bte, fctBgtt;t, nhmt, btmtt, Ctdtk'h
v m*te htudt bttrmtf yrltgtrbt;t - Jt"tthu - ytuAwk ytJtJtwk, Jtk"gt;Jt. 
v vt{tumxuxdt{k:telte rctbtthe, ltvtwmtkf;tt, Ebvttuxulmte. 
v Jgtmtlt &- 't~, ;tbttfw, dtwxft AtuztJtJtt bttxu ;t:tt ;tulte Fthtct ymth 'qh fhJtt bttxu.
v Ftukat, mttExeft, btKtftlttu Dtmtthtu, nt:t-vtdt, fbth, mlttgtw Jtdtuhulttu 'w&FttJttu. 
v ntzftlttu Dtmtthtu, Jtt, jttunelttu Jtt, mttk"ttlttu mttuSu ;t:tt 'w&FttJttu, yuzelttu 'w&FttJttu, DtqkxKtlttu Dtmtthtu. 
v Ç'gtltwk vtntuGwk :tJtwk, ftzeogttf ym:tbtt, vtdtu mttuS ytJtJtt, Ç'gtltt yrltgtrbt;t Dtctftht, ntE ftujtumx[tujt, zevt{uNtlt, QkDt 

lt ytJtJte, :ttf jttdtJttu, dtCthtbtKt, ctuatulte.
v Jtslt Jt"tthJtt, Jtslt DtxtzJtt, yultebtegtt-jtturnltt xft ytuAt ntuJtt. 
v :ttEhtuEz dt{k:telte rctbtthe, cjtz vt{uNth ;t:tt ztgttrctxeNt suJtt htudttubttk ntubtegttuvtu:tef 'Jttytu «tht htudtltu ftctwbttk htFte 

Ntftgt Au. 
v fulmth suJtt 'huf bttuxt htudttubttk ''eolte htudtvt{r;tfthf Ntrf;t Jt"tthe htudtltu ftctwbttk htFte Ntftgt Au. 
v cttGftubttk vt:tthebttk vtuNttct fhJttu, 'tk;t ytJtu ;gtthu Nth'e, Fttkmte, Ltzt rJtdtuhu ;tfjteVtu, bttuZtbttk ykdtqXtu lttkFtJttlte, 

attuf, mjtuxvtult, bttxe rJtdtuhu FttJttlte yt';t 'Jtt «tht btxtze Ntftgt Au. 
v JttG FthJtt, Fttuztu, xtjt, Qk'he, lttlte Wkbthu mtVu' JttG rJt. lttu yfmteh Ejtts fhJttbttk ytJtu Au.

lteatu sKttJtujt nXejtt htudttubtt nturbtgttuvtu:te mtthJtth bttxu yatqf btGtu &-

lttuk"t & Wvth Vf;t btwFgt htudttu 'NttoJgtt Au, vthk;tw cteS 'huf htudttubttk vtKt nturbtgttuvtu:te mtthJtth ytvtJttbttk ytJtu Au. 
fubt fu nturbtgttuvtu:tef ratrf;mtt vt""tr;tbttk htudteltt jtHtKttultt yt"tthu 'Jttytu ytvtJttbttk ytJtu Au. 

nturbtgttuvtu:te mtthJtth:te htudtvt{r;tfthf Ntrf;tbttk Jt"tthtu :ttgt Au. 
nturbtgttuvtu:te mtthJtth yuxjtu ytzymth Jtdthlte ratrf;mtt vt""tr;t. 
nturbtgttuvtu:te mtthJtth 'hbgttlt rltgtrbt;t ftuMto «tht htudt sz-btqGbttk:te btxtze Ntftgt Au. 
ymtt"gt htudttubttk ftgtbt 'Jtt attjtw htFte htn;t btuGJte Ntftgt Au.

nturbtgttuvtu:te rJtNtu ytxjtw SKteyu &-

sgt mtegtthtbt...

Health With Homoeopathy.... Health Is Wealth...

RAC

WE TREAT

GOD CURE

USA, CANADA 'Jtt vttmtojt 
fhe ytvtJttbttk ytJtNtu.



JgtJtm:ttvtf frbtrx
`e Wrbtgtt btt;ttB mtkm:ttlt, QkLt (W.dtw.)

vteltftuz-384 170.

Dtuh Dtuh fwG'uJte `e Wrbtgtt btt;ttBlte Acte htFteyu.
fzJtt vttxe'th mtdtvtKt (attkjjttu) vt{mtkdtu btt;ttBlttu attk'elttu rmtfftu ytvteyu.
'efht-'efheltt jtdlt vt{mtkdtu mtti:te vtnujte fkftu*te btt;ttBltu jtFtJttltwk lt Ctqjteyu.
fzJtt vttxe'th 'kvt;teltu jtdlt fgtto vtAe 'h JtMtuo r'Jtmtu btt;ttBltt ytNteJtto' btuGJtJtt 'Ntoltt:tuo ytJtJttlte vt{:tt SGJtJte.
ytvtKte ytJtfbttk:te ;t:tt NtwCt vt{mtkdttuyu gt:ttNtrf;t VtGtu 'h JtMtuo btt;ttBltu Ctux ~vtu bttufjteyu.

vtkatmtq*te ftgto_bt
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